Ha ocHoBy unaHa 56. Ctatyta N'paga Huwa (,Cnyx6eHn nuct Npaga Huwa®, 6poj
88/2008 n 143/2016), ynana 72. lNocnoBHuka o pagy [pagckor Beha [paga Huwa
(,Cnyx6enn nuct Npaga Huwa” 6poj 1/2013, 95/2016, 98/2016, 124/2016 n 144/2016) un
ynaHa 12. [lpaBunHMKa O nNOCTYNKy npunpemMme, wuspage W [[ocTaBe MaTepujana
(,Cnyx6enun nuct Npaga Huwa", 6poj 125/2008),

'paacko Behe Npaga Huwa, Ha cegHmum oa 17.03.2017. roanHe, 4OHOCK

PEWEKWE

| YTBphyje ce lNpeanor pewera 0 gaBawy carnacHoctn Ha [oguwmwun lNporpam
paga n duHaHcujckn nnaH LieHTpa 3a gHeBHM BopaBak geue, oMnaguHe n ogpacnux nuua
MEHTaNHoO OMeTEHUX y pa3Bojy ,Mapa“ Huw 3a 2017. roguny

I Tlpepnor pewerwa O faBawy carnacHoctm Ha [oguwmwum [lNporpam paga u
®uHaHcujckn nnaH LleHTpa 3a gHeBHW ©opaBak Aeue, oMnaguHe M ogpacnux nuua
MEHTaNHoO oMeTeHuX y pa3Bojy ,Mapa“ Huw 3a 2017. roanHy pocTtaBriba ce npeaceaHuky
CkynwTtuHe Npaga pagv yepwhueawa y AHEBHU pef cegHuue CkynwtuHe paga.

Il 3a npeacTaBHUKe Npeanarada no oBom npeasiory Ha cegHuumn CkynwtuHe Mpaga
Huwa ogpenyjy ce MupjaHa lNonosuh, Npaacka ynpaea rpaga Huwa — CekpeTapwujaTt 3a
Aeyvjy n coumjanHy 3sawTtuty M Munow Panhenosuh, ampektop LleHTpa 3a AHeBHM
OopaBak geue, oMnagvHe 1 ogpacrnux nuua MeHTanHo oMmeTeHux y passojy ,Mapa“ Huw.

Bbpoj: 363-1/2017-03
Y Huuwy, 17.03.2017. rognHe

rPAACKO BEThE rPAOA HULLA

NMPEACEAHUK

HDapko bynatoBuh



Ha ocHoBy wiana 37. Craryra rpaga Huma ("Cnyx0eHu JIUCT rpaja
Huma", 6p.88/08, 143/16) o unmana 15. Omiyke o OCHHBaWmy YCTaHOBE 3a
JHEBHM OopaBak Jele, OMJIAJUHE M OJpaciuX JHUIa MEHTAIHO OMETEHUX Y
pa3Bojy «Mapa» Hum («Cnyx6enu nuct I'paga Huma» Op. 12/94, 8/2009 u
94/2010)

Ckymmtuaa ['paga Huma, Ha cegHuIu oApsKaHO) JaHa
roJInHe, JOHOCU

P E Il E b E

| JAJE CE CATIJIACHOCT Ha Tomummu mnporpam pajga u
®dunancujcku miaH llenTpa 3a qHEeBHM OOopaBak Jele, OMJIAIMHE U OJpaciuX
JMIla MEHTAJTHO OMETeHHX Yy pa3Bojy "Mapa" Hum 3a 2017. roauny, ycBojeH
Onnykama YnpaeHor oxoopa Llentpa, 0poj 704/1 ox 20.12.2016.roaune u O6poj
31 o1 20.01.2017.roauue.

Il Pememe o qocraButu : lleHTpy 3a nHEBHU OopaBak Jele, OMJIAJINHE U
0JIpaciuXx JUIa MEHTAIHO OMETEHUX y pa3Bojy "Mapa" Humi, I'paackoj Ynpasu
I'pana Huma - Cekperapujarty 3a JAe4ujy M COIMjalHy 3aIITUTY W ['paackoj
Ynpasu ['paga Huma - Cexperapujaty 3a huHaHcuje.

bpoj:

Y Humy, . TOJIMHE

CKYIIIITHUHA I'PAJJA HUIITA

I[MPEACEJHUK
Mp Pane PajkoBuh




O0Opasaoxeme

Ha ceqnunu oapxkanoj 20. 12. 2016. rogune Ynopasuu oadop Llentpa 3a
OHEBHU OOpaBak Jele, OMJIAJMHE U OJpACIUX JHUIa MEHTAaIHO OMETEHUX Y
pa3Bojy "Mapa" Huw noneo je I'ogummu nporpam pana, a 20.01.2017.rogune
u Ounancujcku miaH Lentpa 3a 2017. roguny.

[use menokynmHOTr ApYINTBA je Ja ce JIMLIKMMa ca UCMETHhaMa y pa3Bojy
omoryhe 3HaTHO 0OJbH YCJIOBU MJIM YaK U HCTH YCJIOBH KaO OHHU y KOjUMa >KHUBE
HUXOBH BPIIIHAIIM KOJU HEMA]y OBUX ITpodJieMa.

HNHuTterpucame ocoda ca cMeTHamMa y MEHTAJIHOM pa3Bojy Tpeba ja Oyje
jenaH o]l OCHOBHUX HAacTOjama CBUX Ipoduia CTPyYHUX JIMLA, HHCTUTYIHja U
poautesba. JpylmTBeHa HHTErpaiyja o3HadyaBa ja mpemMa ocodaMma ca cCMeThaMa
y MEHTAJIHOM pa3BOjy Tpeba HMMaTH HWCTH OJHOC Kao M TpeMa OCTaJuM
YJIaHOBUMA JPYIITBA, J1a UM CE€ MPYKE MCTEe MOTYNHOCTH Ja yTHYy Ha JUYHE
CUTYyallHje, Kao U Jla UM Ce MPYKU MPOAYKTUBHA yjora y (OpMHUpamy IPYIITBA
y LIETUHH.

IHoceOnu nn/beBu:

- Pa3Boj ycayre koja JONPUHOCH YKJbY4YHBamy oco0a ca HMHBAJIUIUTETOM Y
CBAaKOJIHEBHM JKMBOT 3aje[IHUIIE, pa3BOj HHUXOBUX Kamanuteta U Behoj
CaMOCTAJIHOCTH.

- Ilpyxame mnojapiike mopoaMiiaMa Koje MMajy JIeTe€ ca CMeTHhaMa Kako Ou
OJIp>Kajii TIOPOJUYHO J€IMHCTBO U KBAIUTET TOPOJTUIHOT OKPYIKEHba.

- Pa3Boj kamanurteTa ycimyra Kao M CBUX YKJbBYYCHHX COIMjAIHUX aKTepa Kpo3
KOHTHUHHYpaHO yHarpehemwe yciayre

- [Ipomorirja KoOHIENTa COlMjaTHE MHKIY3Hje KpO3 IJIaHUPAHE U OCMUIIJbEHE
aKiMje yCMepeHe Ka JIOKAIHO] 3a)eTHUIIH.

Ycayra 1HeBHOT OOpaBKa je HaMeHeHa:
-JInnma ca ayTUCTUYHUM CHEKTPOM

-Jleuy 1 miazuMa ca MHTENEKTYallHUM Telikohama, Koju uMajy norpeoy 3a
JTHEBHOM HETOM M HAaJI30pOM, M TOJPIIKOM Yy OpKaBamy U pa3ujamy
noteHuujana, ( IIpaBumHUK O OIMKUM YCIOBMMA W CTaHAapJMMa 3a
IpyKame yciyra col. 3alTure, 4Wi.68)

-Onpaciuma ca WHTENCKTyaJlHUM TelIkohama , KOju uMajy motpedy 3a
JTHEBHOM HETrOM , U MOJPIIKOM Yy OJp’KaBamky U pa3BUjamy MOTEHIM]jaa
( wn.68. IlpaBuiHKKa O OJIMKMM YCJIOBMMA U CTaHJApAMMa 3a MpYyKambe
yciIyra coll. 3alliTUTE)



Obsactu Koje cy yrepheHe miiaHom u mporpamMom cy:
1. JE3UK, I'OBOP, KOMYHUKAIINJA
2. ICHXOMOTOPHUKA
3. INYHE COIUJAJIHE BEHITUHE
4. THEBHE ’KUBOTHE BEIITUHE
5. YIIO3BHABAILE OKOJIMHE (IIPUPOJHA U JIPYIITBEHA CPEJMHA)
6. PEKPEAIINJA U CJIOBOJHO BPEME
7. PATHO OKYITAIIMOHA TEPAIINJA
8. JUKOBHA YMETHOCT

9. MY3NYKA YMETHOCT

TpeHyTHH cacTaB KOPHCHHMKA 110 IPyliaMa y YCTaHOBH jJe:
-pa3BojHa rpymna-7 KOpUCHHUKA
-KOMOMHOBaHa rpyna-8 KOpuCHUKA
-ayTUCTUYHA Ipyna-6 KOPUCHUKA
-cpeama rpyna(oMiIagnuHa)-22 KOpUCHHUKA
-HajcTapuja rpymna-17 KopucHUKa

YkynHo 60 kopuCHHKA.



VY toky 2017. Ilentap he paauTu ca KOPpUCHUILIMMA CBAKOT PAJIHOT JIaHa O/
MoHeeJbKa J10 neTka y BpeMeny oj 6,30 go 17,00 yacoBa xao u cyootom oj 08
no 14,00 xao BuUKeH]] OOpaBak, OCUM Y Bpe€ME TOJUIIET OAMOPA BACIUTHOT
oco0Jba, IPKABHUX U BEPCKUX MPA3HUKA.

VYKOIMKO MOCTOje YCIOBM 3a peanuzauujy yciayre — Ilpegax cmemraj’
1eHTap he paauTu U BUIIETHEBHO 24 caTa 1o moTpedHu.

VYkynuo he [enrtap y 2017. ronunau pegoBHo pagutu 252 paana nana. On
Tora ca kopucHunuma he ce pagutu 218 nana ognocHo 2289 catu.

I'pancka Ympasa ['paga Huma - Cekperapujar 3a aeuujy U COLUjaTHY
3alITUTY cMaTpa Ja cy npemioxeHu llporpam paga v QuHAHCHjCKHM IUIaH
IlenTpa 3a nHeBHHM OOpaBak jele, OMJIAJWHE M OJAPACIUX JHIa MEHTAIHO
OMeTeHUX y pa3Bojy "Mapa" Hum 3a 2017.roguHy caummeHn Yy CKIIaIy ca
MO3UTUBHUM MpPOMUCHUMAa U Ja /A3y JONPUHOC €PHUKACHUJEM U MOTIIYHHjEM
3aJ10BOJbaBaky COIHMjaIHUX MOTpeda oBe KaTeropuje rpahana.

Cekperap cekperapujara
Mupjana [Tonosuh




bir) fz%tkw v

Ha ncxony q#aana 27.CTarvia Lertpa 20 tHeny Gopabik Qeme, (uMIaINHEE ¥ OIpacTHY A
MEHTARHO OMETENHE ¥ paspojy | Mapa''y Hiuumy, Ynpannn opfop je fi ceaHmm oapaann) 1aHa
20.12.201 6.ronune gerco cnexely:

OOYEY
Vonaje ce Tomrumeey nporpas pana Henrpa™ Mapa' sa 201 Trommy.,
OfpaIniRe e

Mupextop Hewrpa’ Mapa™ Muaom Parlienosnh nonnen je npeasor DoiMuiser Nporpass
paza Llgsrmpa” Mapa' 2a 201 7.roumry,

HikoR WIRETOT MPEATora ¥ gHekyenie, VOpisun oa00p je JeiHorache yesaju BpeLimEeHn
Tommes aporpas pasas Lestpa Mapa™ 33 201 7.ro/mny, Te je o1y Henn KoV IHciosnimey
OBE OITYEE,




Ha ocHoBy unana 10. CraB 2 u unana 40. craB 1 tauka 2. 3akoHa o CouujagHoj 3alITUTH
(Cn.I'macuuk P.CpOuje 24/2011), Omityke o mpaBuMa u3 00JIaCTH COIMjaTHE 3allITUTE HA
teputopuju ['paga Humav(Ca. nucr rpaga Huma 6p.101/2012 u 96/2013, 44/2014)
JIpaBunHHKa O ONMKMM YCIOBHMa W CTaHIApJMMa 3a MPYXKame YCIyra COIUjaTHe
samtute (Cn. I'macauk PC 42/2013), umana 8. Craryra 3a JHEBHU OopaBak Jelle,
OMJIAJIMHE W OJIpaciiMX JIMIla MEHTAJIHO OMETEHUX Y Pa3Bojy ,,Mapa*“ Hum, YnpaBuu
0JI00p je Ha CeAHUIIN OPKAHO] JaHa . IOHEO:

roainnvmmbpbiUu
HPOI'PAM PAIA
3A 2017/. ronx.

LIEHTAP 3A THEBHM BOPABAK JIEIIE,
OMJIAJIMHE U OJIPACJIMX JIUIIA
MEHTAJIHO OMETEHUX Y PA3BOJY

JMAPA*

MNPEACEAHUK YIIPABHOI' O/IOPA

Mapko Hyxna



CA AP KA

YBOJ

IINTAHOBH PA3BOJA HIEHTPA

OPI'AHU3ALINJA PAIA IEHTPA

roaummu PACITIOPEL PAJTA HEHTPA

OIIIITHU AEO I'OJUIIIBLET IIJTAHA U ITPOI'PAMA

BACIIUTHOI' PATA



Y B O ]I

[ menokymHOr IymiTBa je JAa ce JMIMMAa ca HCMETHaMa y pas3Bojy
omoryhe 3HaTHO 00JbM YCJIOBU WJIM YaK U WCTH YCIIOBH KaO OHH Y KOjUMa KUBE HHXOBH
BpIIHKH-AIIM KOJH HEMa]y OBUX Ipodiema.

HNuTterpucame ocoba ca cMeTHaMa y MEHTAJTHOM pa3Bojy Tpeba aa Oynme
jedaH ol OCHOBHHX HacTojamba CBUX MNpoduia CTPYYHUX JUIA, WHCTUTYLHja U
poautespa. JlpymiTBeHa WHTErpalnMja O3Ha4aBa Ja NpeMa ocodama ca CMeTHhama y
MEHTaJHOM pa3Bojy Tpeba HMMaTH HCTH OJHOC Kao M TpeMa OCTAIUM YJIaHOBHUMA
APYIITBA, ]a UM Ce MpYXKe UCTe MOTyhHOCTH 1a yTHYy Ha JIMYHE CHTYaluje, Kao ¥ Ja UM
ce MpYXU MPOAYKTHUBHA yJora y ¢opMHpamy APYIITBA Y LEIHHU.

Ocobe ca cmeTmaMa y pa3Bojy UMajy amncoOIyTHO HCTE MOTpede Kao H
TUMHYHE 0co0e M TO y 00JIacTH 3/paBiba, 00pa3oBara, €MOIMOHATHOT M COIHMjaJIHOT
pa3Boja, TMYHOT WACHTUTETA, MOPOAMYHUX U JPYIIBEHUX OAHOCA. 3aJI0BOJHABAIE THX
nmotpeba je orexaHo 300r MHOrOOpOjHUX (paKTOpa KOjU Y4eCTBY]Y Y MpOILeCy pa3Boja
OMETEHOCTH, Tako Ja je TUM oco0ama moTrpeOHa moceOHa MOJpIIKA KOja Ce MOXe
OJTHOCUTH Ha 00JacTH KOMYHHKAallMje W WHTErpainuje, KOTHUTUBHUX CIIOCOOHOCTH W
yuema, eMOIMOHAIHOT (YHKIIMOHHUCAka (UM Yy HEKOJIMKO O]l OBHX OOJIACTH 33j€/IHO),
Kako OU OHe 33/10BOJbUJIE TE MOTpedE.

IINTAHOBH PA3BOJA HEHTPA

Jla 6u qHeBHM O0opaBak OMO OMO ycmelaH OH MOpa J1a 3aJ0BoJhaBa MoTpede
KOPUCHHKA, IITO IMOJApa3yMeBa Ja ce ycinyre 0as3upajy Ha BeIITHHAMa, rmorpedama u
MHTEPECOBambHMa KOPUCHUKA.

[Inanupame ycMmepeHO Ka 0coOW MpejacTaB/ba OCHOBHY MoryhHocT 3a
KOPHCHUKE J1a M3pa3e COICTBEHE XeJbe M Ja oh)y 10 3aKkJbydka O TOME YHMeE JKeJe Ja
ucmyHe kxuBoT. OBaj HAUMH IUIAHUPAA j€ U HAjOOJPM HAuMH Jja oco0e Mperno3Hajy Koja
BpCTa IMOJPIIKE UM je MOTpeOHAa M Ha KOjU HauuMH he muXoBe moTpede OuTH HajooJbe
3aJJ0BOJHCHE.

XKusor BehuHe JbyaM yKIbY4Yyje CcepHje pa3HUX aKTUBHOCTH KOje
oJpakaBajy HUXOBA MHTETECOBAama M JKMBOTHE M300pE... Ha CIWYaH Ha4YMH U ocobe ca
CMETHaMa y pa3Bojy TpeOa Ja uMajy HPUCTYI DPA3TUUYUTHM aKTHUBHOCTUMA M HCTE
MoryhHocTH W300pa, KOjé Cy 3aCHOBaHE Ha FHHUXOBOM HAUWMHY JKHBOTA M HHHUXOBOM



pa3Bojy. [lHeBHU OopaBak Tpeba 1a UM TIOMOTHE y TOMe, Oaml Kao U HUXOBHM
nmopojuiiaMa. AKTUBHOCTH y OOpaBKy Tpeba Ja MMajy CTBapHY CBPXY M KaJ roj je TO
Moryhe crnpoBoauTH uX y 3ajenHund. JKHBOT y 3ajeJHMLM MMOJpa3yMeBa OuBame Ha
yoOHWYajeHUM MeCTHMa y yoOWd4ajeHO BpeMe—paJHUM MECTHMa, pajibama, CIIOPTCKUM
[EHTPUMA... YKOJIHMKO aKTUBHOCTH Tpeba 1a omoryhe ocobama na usrpalyyjy corncTBeHe
KUBOTE Yy 3ajeHHIM, OHJa Mopajy W Outu crpoBoheHe y woj. OBO je JABOCMEpHHU
IpoIec KOjU je BakaH M 3a JbyJE Y 3ajeIHHLU Kako OW pa3BHIIM IYHO pa3yMeBambe
OHOTA IITO 0cO0E Ca MHTEIEKTYyaTHOM OMETCHOIIINY MOTY J1a UM MTOHY/IE.

Ono mro je outHo je-BUTU HNEO 3AJEJHUIE HE TTIOJIPA3YMEBA
CAMO JAEJIMTU UCTU ITPOCTOP, Beh 6utu Buhen, 6utu ykipydeH. To 3Haum na
aKTUBHOCTH Tpeba ycMepaBaTH Ha pa3BHjalby KOHTaKaTa C IPyruM JbyIuMa, 3a IITa je
notpeOHa 1 oxrosapajyha moapiika.

HamnnonanHa cTpatervdja y COIMjalHOj 3allUTH TOJpa3yMeBa CMambECHe
Opoja KOpUCHHMKA y JJOMOBMMA M HUXOB CMELITA] y JHEBHE OOpaBKE M XPAHUTEIHCKE
nopoaure. M ¢ THM y ckiiaay MOpa ce pa3MHUIILBATH O MPOIINPUBAY KallalUTeTa, I71e
6u ce Mapa Hamnuta kao 0a3uyHa HHCTUTYLIMja Koja O OMIia HOCHIIAI] YCIIyTa y IpyXamby
MoApIIKe ocobama ca CMeTHhama y pa3Bojy.

[Tnanosu llenTpa Mopajy mpaTutu U yckiahBatu ce ca KOHIIENTOM HOBOT
3aKk0oHAa O COLMja]HO] 3alITHUTH, OJHOCHO Ha TMpOMEHaMa Yy HhEeMy Koje Cy IMOCeOHO
BEJIMKE y WHCTUTYIIMOHAIHO] M peryiaTuBHO] chepu—yBoheme Komope commjanne
3alITUTE, JTUICHLIMPAakEe CTPYYHHMX paJHHKA M IpyKajaua yciayre, pegopMmylucama
(dhyHKIIH]e KOHTPOJIE, CTPYYHOT HaJ130pa U MHCIIEKIIH]e.

VY okBupy HoBor 3akoHa IIpozpam pada u npozpam yciyze ITHEBHOT
OopaBka 3a €Iy W MJIaJic ca CMETHaMa Yy pa3BOjy KOHIIMIHUpPAH je TaKo Ja CieIu
MOCTaBJhbeHEe MUHUMAITHE CTaHJap/Ie 3a OBY YCIYTY COIlMjalHE 3allTHTE, 3ACHOBAH je Ha
CaBpEMEHHM MPUCTYIIUMa pa3yMeBama II0JIOKaja M IMOoTpeda aene M Miagux ca
CMETHhaMa y pa3BOjy, alM CIeIM W KamalnuTeTe KOje MMa JIOKallHA 3ajeHUIla Koja
pas3Buja oBy ycayry. Ctora npeasuha Moayiie, OCHOBHE M HAlpeJHEe MpOorpaMe YCIIyre.
OCHOBHH TIporpam yciyre 1o KOMe ce y JHEBHOM OOpaBKy pajy je OKOCHHIIa, 6a3a Ha
KOjy ce Hajgorpal)yjy HampeaHu mporpamu, udje yBoheme je oapeheno obezdehuBamem
cpenctaBa W yHampehemeM KOMIIETETHOCTH o0co0ba M TMoTpedamMa KOHKPETHHUX
KOPHUCHUKA YCIIyTe THEBHOT OOpaBKa.

Hanpeonu npozpamu yciyee OHesHoz O0OpasKka Cy BUCOKO CTPYKTYpHUCAHU
MporpaMu MO KOHIENTYyaIHOM ojpehemy, caapikajy, MeroJgaMa M TEeXHUKaMa paja.
YceMepenu cy Ha ctumynanujy oapeheHux nmMHHja pa3Boja WM pa3Boja oapeheHux
BEIITHHA JIElle ca CMETHhaMa Yy pa3Bojy, Takole, Ha pa3Boj BaCHUTHE KOMIICTECHLIHjE
poauTesha W capaliky y 3ajeHUIM. Bullle paziuuuTHX TMporpaMa ycilyre YMHE CKYI
HaNpeaHUX IporpaMa MpeKo KOjuX Ce YBOJIE CTaHIapIu BUCOKOK KBanuTeTa. Peanusyjy
WX CapaJHHIM KOJH Cy MPOIUTH NOoceOHYy 00yKy M MMajy MOTBpHeHE KOMIIETCHIIH]E 3a
BUXOBY pean3alfjy.



VY TOM cMHCTy, MOXKEMO Pa3MUIIIBATH O JIOMYHHU MocTojehux caapikaja paga
y3 TOTPEeOHO ycaBpllaBame W €AyKallujy KaJpa ajd camMO YKOJHMKO OCHUBa4 Tj. I'pan
IPY>XU TOJPUIKY U TTOMON.

Kpajem 2016. rox 3amodero je ca HampeJIHUM MPOrpaMUMa YCIyra JTHEBHOT
OopaBka:

JIOTOTIE/ICKU PAJT

Jloronencku pax onsujahe ce y kabuHery, koju he y moyerky OUTH HaMemeH
KOPHUCHHUIIMMA JTHEBHOT 0OpaBKa, a KacHHU]e (110 MOTpeOr) U KIIMjeHTUMa KOjH HE KOPUCTE
yciyre Llentpa ,,Mapa“.

Jloronen he ce 0aBUTHM JETEKIMjOM, IWJarHOCTUKOM, NPEBEHIIM]jOM, TEParujoM
(xaOuauTaIjoM U pexaOuIuTaIMjOM) JIeIle M OJpaciiuX ca BepOAJTHMM M HEBEPOATHUM
KOMYHHUKAIIHjCKUM CMETHhaMa Kao U CaABETOJIaBHUM PaJIOM.

[Tomarahe y oTknamamy WIM 3HA4ajHO yOJakaBaTH pa3BOjHE TOBOPHO je3UUKE
CMETHE KOJ pPa3BOjHE TMAaTOJIOTHje, OWI0 TEepBa3MBHE, THOCOTEHE, COIMOTCHE, WM
NICUXOTeHe TaToJIoTHje BepOalHe KOMYHHMKAlMjeé M pPa3BOjHE MATOJOrHje BepOaiHe
KOMYHUKAIHje.

CmMeTme Koje cnaaajy y mojapydje paja JIorornesa cy:

v CMeTme ca riacom
v CMeTHe ca TOBOPOM H je3UKOM
v' CMeTme ca CIIyXOoM

v CMeTie Cca 4YdTamkeM, MUCAKEM M PavdyHAEeM Kao CEKYHIapHe IMOCICIHUIEe
TOBOPHO j€3WUKE MATOJIOTH]E.

I[ICUXOCOLIUJAJTHA ITOJPIIKA KPO3 CABETOBAJIMIITE 3A ITOPOJULLY

CymTHHa mpoleca CaBeTOBama je IMpyxkame MoMohH-CiIyllameM Apyre ocobe u
KOMYHHUKAITHjOM Ca HOM.

[Ipeno3HaBame norpeda pouTesba U MOAPIIKA POAUTEIbUMA KIbYUHHU CY 33 JOOPOOUT
JIeIe ca CMETHhaMa y pa3Bojy.

VY noroBopy ca poautesbuMa he OuTi o6aB/baHU pa3roBOpU y TEPMHUHY Kaja To Oyze
HajBHIIIE OJroBapajo poAUTE/bMMA, 300T HHUXOBHX 00aBe3a. Mory camMH MOTPaXKUTH
noMoh u 00paTHTH ce MCUXOJIOTY.

PasroBopu he O6utu oGaB/baHW W HA WHUIM]AaTHBY IICHUXO0JIOTA, y CIy4ajy Jla UCTH
cMarpa noTepOHUM.



[InsbeBU caBEeTOBAIIMIIITA;

v' OCHaXMBamE POAUTEIDA,

O06e30ehuBame EMOTUBHE U COITM]aTHE TIOIPIIKE TTOPOIHIIH,

v

v Tlomoh y 1oHOWIEHY OMIyKa Y HajOOJbEM HHTEPECY JIETETA,

v’ Jauame caBe3a poauTesba Y HUJbY 00Ok 0HOCA IIEJIE TIOPOIHMIIE,
v

[TobospIame oHOCA POAUTEIb-ACTE. .

OBH TMIaHOBM pa3Boja M paJa MoOpajy c€ CTaTHO JONymaBaTH U
ycaBpIIaBaTH, a CBE Yy CKJIaay ca IUIaHOBMMa OCHHMBada lleHTpa, marepujaiHUM
MoryhHocTHMa, ywemhwma y TpojeKTHMa, W HAjHOBHJUM Ca3HamkUMa y o00J1acTu
30pumaBama Jele ca CMETHhaMa y pa3Bojy.

Takohe y 2017. mnanmpamo na yseremo ycayry  Ilpemax cmemraj’
ykonuko ce gomyHu Opmryka CkymmTuHe Tpaga Huma o mpaBuma W3 comujaiHe
3amTUTe M yBene yciyra | llpemax cmemraj’ W 100ujy (UHAHCHjcKa CpelncTBa 3a
peanu3anmjy Te yciyre.

INIPEJJAX CMEIITAJ
Buxena cMmemraj

LenTap ,,Mapa“ ox 15. 03 2016. modyeo ca BUKEHJI yCIyrom, YMME C€ JOJATHO
omoryhyje cii000IHO BpeMe YJaHOBHMMa TMOPOAMIIE 3a OaBJhEHE PATHUM U JIPYTUM
aKTUBHOCTHMA.

VYcnyra ce peanusyje Kpo3 nporpame 3a0aBHO-PEKPEaTUBHOT cajlipKaja, y Tpajamy 01
6 catu (y mepuonay oxa 8-12 gacopa), cBake cy00Te, y3 aHTaKOBAHHE

-3 pagHHKa y HEMOCPEIHOM paly ca KOPUCHHIMMA (CTPYYHH PAIHUK, CTPYUHHU
CapaJIHUK, WJIK HETOBATEh),

-1 pagHuKa U3 3ApaBCTBEHE CITYXO0€ U

-1 xurujeHnyapke.

TpenyTHO KOpHCHHUIIMMA HUCY 00e30eheHa 2 oOpoka THEBHO, JOK CE€ ca HAJJIC)KHOM
YIIPaBOM HE peIld MUTAkE TUCTPHOYIIHje 00poKa.

Maxkcumanau Opoj KOpUCHUKA Koju Moxe Outu oOyxBahen ycimyrom je 10. CBaku
KOPHCHUK IIOjeJMHAYHO HMMa IIpaBO Ha 2 JaHa y TOKy Mecena (y JOTroBopy ca

poIuTesbUMa/CTapaTesbuMa).

Kopucuunum Ha aganrtaiuju He Mory OuTH 00yxBaheHH OBOM YCIIyTOM.



IIpenax ox poaure/bCcTBA

Osga ycayra nouehe ca peanusamnujoM Mo 3aBPILIETKY pasoBa HA HOBOM 00jeKTY, KOjU
Ce HAMEHCKM Tpaad W (U3MYKH je TMOBE3aH ca 3TPpajioM y KO0joj] ce MpyXkKajy ycayre
nHEeBHOT OopaBka. Y wmelhyBpemeny je ocobsse Llentpa ,,Mapa“ mpomio oOyky ca
IIPOBEPOM 3Hama, 0 AKPEAUTOBaHOM Iporpamy ,,[lokperame ycmyre [Ipenax 3a gemy ca
CMETH-aMa y pa3Bojy U BbHXOBE MTOPOIUIIE™.

CBpxa oBakBe YycIyre je KpaTKOpOYHM M TIOBPEMEHH CMeITaj, HajBume 10
kopucHuka llenTpa ,,Mapa“ ncroBpemeno-Hajayxe 45 naHa y TOKy KaJIeHIapCKe TOINHE,
C THM ILITO MOXe€ TpajaTu Hajayxe 20 1aHa y KOHTUHYUTETY (KOPUCHHIIM Ha aJanTaiyju
HE MOTY OMTH 00yXxBaheHH OBOM yCIIyTOM).

Tume ce mpyxka moapiika, kako netety (y yHampehemy W pa3BHjamy BEIITHHA
CaMOCTAJHOT JKMBOTA), TaKO W NOpPOAMIM jereTa (y OJApKaBamky U MOOOJbIIAKY
KBaJIUTETa BHUXOBOT KMBOTA), C IMJHEM OCTAHKA JETETa Y MIOPOIUIIH.

OBa yciyra 3axTteBa 24-BOpOYacOBHO PaJHO BpeMe, INTO MOJpa3ymMeBa HOhHa
JIeKypcTBa, Na caMuM THM U ToBehaH Opoj paJHMKAa y HENOCpPEeIHOM pajxy ca
KOPUCHUIINMA.



YJOT'A U 3HAYAJ JTHEBHOI' BOPABKA Y CUCTEMY COIINJAJIHE 3AIITUTE

[Ipobnemy WHBaTMAMATETA, Yy MPOILJIOM BEKYy, C€ MPUCTYNAIO MpPEeMa MEIUIIUHCKOM,
TPaAUITMOHAIIHOM MOJIETY, KOjU je 0co0y ca WHBAJIMIUTETOM Carjie/laBa0 ca aclekTa HhEHUX
HeMoryhHocTn U OOJieCTH, a aKTHBHOCTU Cy OMJie ycMepaBaHE Ha MEAMIMHCKE TpPEeTMaHe U
pexadwimTanmjy.

AKTyenaH COUMjaJdHH KOHUENT WHBAIUWAHOCTH, (POKycupaH je Ha ocoly, Ha HeHe
MOTEHITM]ajJe U CTBapame MOTYNHOCTH Ja ce oco0aMa ca MHBATUMAUTETOM OMOTYhH jeTHAKOCT y
npaBUMa.

Y OCHOBH COITMjaTHOT MOJIEa j€ CXBaTame Ja WHBAIMIUTET MPOUCTUYE W3 TMOCTOjara
couujanHux Oapujepa, koje oHemoryhaBajy ocobama ca oapehenum temkohama 1a y4ecTByjy y
JPYIITBY.

[IpemMa oBOM KOHIENTY, MHBAIUAUTET ce u3Mel)y ocTanor carienaBa Kao COLMjaJTHO
yCJIMBJ/bEHA TMOjaBa, Koja YyCiIel HEMOBOJBHHX OKOJIHOCTH Y OKpYXemy, ocoly ca
UHBAJIMAUTETOM JOBOJIU JI0 CTamha XCHIUKEa.

3ato ce (oKyc aKTHBHOCTH IOMEpa ca Jieuewma OojecHe oco0e Ha YKIamame CBUX
npernpeka y JpymTBy Kako 61 ce omoryhuia meHa IyHa COlMjalHa YKIbYYEeHOCT.

KonBennuja YH o nmpaBuma oco6a ca unBajauauterom ( 2006), xojy je CpOuja
paruduxoana 2009.rogune, ykasyje 1mra JapkaBe MOry U Tpeba jaa ypane, Kako Ou ocobama ca
WHBAJIUIUTETOM 00e30eIue 1a UMajy ucTa mpaBa Kao 1 JPYTH.

,,0cobe ca uneanuoumemom umajy npasa oa 6yoy yKmwyueHne y Opyutmeo Kao u ceu opycu, u
mpeoba ux nowimosamu 3002 onoza wmo jecy. Q0 manux Ho2y O0eya ca UHEATUOUMENOM
mpeba oa ce noutyjy 3002 onoza wimo jecy*

Kounsenmuja o mpauma OCHU

3akon o coumjaanoj 3amtutu PC (2011), xao jenHo ox moceOHO 3HAYajHUX Hayelna
COLIMjaJIHE 3allITUTE HABOJAW HAuei0 HajMale PeCTPUKTHBHOI OKPY:KeHa KOje IMPelCTaBiba
NOJCTHII) 3a HACTaBaK Ipoleca JIEHMHCTUTYIMOHAIM3AlMje, pa3Boja HOBHUX YCIyra H
alTepHaTUBHUX (PopMHU comujanHe 3amTuTe y 3ajenHunn. OBHM 3aKOHOM Cy AchUHHCAHE
yciayre conMjajiHe 3alITHTE.

Mely mer rpymna yciyra, CBojeé MECTO je Halula M yclyra JTHEeBHM OopaBak 3a ocobe ca
MHBAJIMAUTETOM, KOja CIajia y rpyly JHeBHUX YCJIyra y 3ajelHUIM, Koje ,,IopxKaBajy OopaBak
KOPUCHUKA Yy TIOPOJUIIA U HETOCPEAHOM OKpYXKemy, a 00e30elyje ux jgokagHa camoyrnpaBa‘
(3aKOH OCOIMjaTTHOj 3AIITUTH, WiaH 44).

Cepxa oBe yciyre je 1a omoryhu ocobama ca WHBAIMIUTETOM J1a OCTaHY y TOPOIUITN 1
na cBoje motpede 3a70BOJbe Y CPEMHH Y KO0jOj )KHMBE, Y CBOM MOPOANYHOM OKpYykemwmy. Capyre
CTpaHe OBa yciyra Mpyska MO3UTHBHO M KOHCTPYKTHBHO MCKYCTBO OOpaBKa M3BaH MOPOAHMIIE A Y
UCTO BpeMme, mopoaui ode30ehyje cinodoaHo Bpeme 3a 00aBIbamke IPYTUX aKTUBHOCTH.

VYcenyra nHeBHu OopaBak 00e30el)yje CTpykTynpaHe aKTHBHOCTH, YCMEpPEHE Ha pa3Boj
NPaKTUYHUX BELITHHA 332 CBAKOJHEBHH HBOT KOje y HajBehoj Mmepu oMmoryhaBajy caMOCTaIHOCT,
Pa3Boj M OJIp’KaBabE COIMJATHUX, KOTHUTUBHUX M (QU3HUKUX (PYHKITH]a.



LEHTAP 3A THEBHU BOPABAK JIEIE, OMJIAJUHE M OJPACJINX JINIIA
MEHTAJIHO OMETEHUX Y PA3BOJY ,MAPA“

Onumry uu/b:

VYHanpeheme KBanureTa KMBOTa JElE, MIAAUX M OJPACiIMX ca CMETHama y pasBojy,
ocoba ca ayTMCTUYHMM CIIEKTPOM M HUXOBUX MOPOAMIA KAa0 M CEH3UOUIMCAE JIOKATIHE
3ajeJHHIIC 32 pa3yMeBambe, IPUXBATAkhE U CTBAPAmE jeHAKe IIaHce 3a cBe rpahane y Humry.
IToceOHu nu/beBu:

Pa3Boj ycrmyre koja qOPUHOCH YKJbYYUBaKky 0cO0a ca HWHBATUIAUTETOM Y CBAKOJIHEBHU
JKUBOT 3aj€THHIIC, PA3BO] BbUXOBUX KalamuTeTa U Behoj caMoCTaIHOCTH.

[Ipyxamy mojapiike mopoauiama Koje MMajy JeTe ca CMeTHhaMa Kako Ou oIpKaiu
HOPOJUYHO JEJMHCTBO U KBAIUTET MOPOANYHOT OKPYKEHa.

PaBoj kamanuTera ychmyra Kao M CBHX YKJbYYEHHX COLMjaTHUX aKTepa Kpo3
KOHTHHUYpPaHO yHanpeheme yciyre

[Ipomonnja KOHIENTAa COLMjaHE HMHKIY3Hje KpO3 IUIaHUpAaHE M OCMHIIJBEHE aKIuje
yCMEpEHE Ka JIOKATHO] 3ajeTHUIH.

MubHa rpyna
VYcnyra qaeBHOT OOpaBKa je HAMEHCHA:
v’ Jlunmma ca ayTHCTHYHHM CIIEKTPOM

v’ Jleny ¥ MiaaMMma ca MHTENEKTYyaJHUM TelIKohama, Koju mMmajy moTpeby 3a JHEBHOM
HETOM ¥ Ha/I30pOM, U TIOJIPIIIKOM y OAprKaBamy U pasujamy norennujana, (IpasuiHuk o
OJMDKMM yCIIOBMMA M CTaHIapAuMa 3a MpYXKamke yclyra coll. 3amrTure, wi. 68)

v OgpaciiMa ca WHTENICKTYallHUM TelKkohaMa , KOju uMajy motpe0y 3a JTHCBHOM HErOM ,
U TIOJPUIKOM y OJIp)KaBamy U pa3BHjamy noTeHnujaia (wi.68. [IpaBuiaHuka o OIMmKuM
YCIIOBMMA M CTaHAapuMa 3a MPYKambe yCIyra COLMjaTHe 3allTUTe)

AKTHBHOCTH:

AKTUBHOCTH YyCIyre JTHEBHOI OOpaBKa yCMEpeHE Cy Ka pas3BUjalby H OUyBamby
HOTEHIMjajla KOPUCHHKA, OJTHOCHO IPUIPEMH KOPHCHHUKA 33 OJJPKHUB HE3aBHCAH KHBOT.
AKTHUBHOCTH YCIIyre JHEBHOI OOpaBKa peanu3yjy ce y CKIaay ca CBPXOM YCIJHIe,
KapaKkTepUCTHKaMa KOPUCHUYKE TpyIe, KarmauTeTHMa KOPUCHUKA, WHIAUBHUIyaTHUM IIUTAHOM, Y
CKJIay ca MPOILIEHOM MOTpeda KOpUCHUKA, 00yXBaTajy jeqHy WM BUIle akTUBHOCTU. KoHuent
aKTHMBHOCTH JTHEBHOT OOpaBKa MOApa3syMeBa MOJPUIKY CBAKOM KOPHUCHHKY Ca IIHJbEM JOCTH3amka
HajBUILEI HHMBOA HWHAMWBUIYAJIHE CAMOCTAJHOCTM Yy  TPAaKTUKOBamY  CBAaKOJHEBHUX
BEIITHHA.CTETCH MOJpIIKE ce MpuiarohaBa m Mema y CKIay ca MHAMBUAYATHHM MoTpedama
KOPUCHHKA.

AKTUBHOCTH TIOJIPIITKE MOTY OMTH (DOKYCHUpPaHE Ha:

- Pa3Boj BemTHHA CBaKOIHEBHOT JKUBJHCHA

- ConujamHux BeNITHHA

- TlobGospmame roBopa u MOKpeTa

- 3abaBy u pekpeanujy

- BemruHe KpeaTHBHOT U3paKkaBama



[Iporpamcke LenuHe peanusyjy ce Kpo3 THEBHH, HEIEJbHU M MECEUHU pUTaM aKTHBHOCTHU
KojuMa ce neuHHIIe:
v Pacmope/ THEBHUX aKTHBHOCTH — PEIKHUM JlaHa

v" HenesbHe U MecevHe aKTHBHOCTH
v Peanmzaiiija HHAWBUIYATHOT IPOrpaMa yCiIyre 3a CBaKOT KOPUCHHUKA.

CBe akTuMBHOCTM Yy OOpaBKy ce peanu3yjy MpemMa TOJUIIEM Iporpamy pajga H
NOJpa3yMeBajy BHIIEYACOBHUM OopaBak KOPHUCHUKA y 0e30€IHOM OKpYXKemy, MOJ Haa30pOM
CTpYyYHHMX pafHMKa. Pajn ce onBuja 1Mo rpymaMa M WHAMBHIYATHO Y CKIAAy ca MPOLEHECHUM
noTpebama.

3akoH o ConujanHoj 3alITUTH MpeBul)a MoIylie, OCHOBHE U HAINIPEIHE MPOTrpaMe yCIIyTe.
OCHOBHH TIporpaM IO KOME C€ y JHEBHOM OOpaBKYy paiu j€ OKOCHHUIIA, 0aza Ha KOjy ce
Hajorpal)yjy HampeaHu mporpamu, yuje je yBoheme oapeheHo obOezbehuBamem cpencraBa u
yHampelhemeM KoMIeTeHIHja 0cobsba M moTpedamMa KOHKPETHUX KOPHUCHHKA YCIyre THEBHOT
OopaBka.
Jbyau cy TilaBHU pecypc CBake opraHuzaiyje, a moceOHO opraHu3anuje Koja ce OaBu
NPYKamkeM MOIPIIKE 0c00aMa ca HHBAIUUTETOM.
3a yCIenHo yrnpasibambe JbYICKAM pecypcrMa Mojla3Ha OCHOBA je:
e AzeKBaTHa IpojeKIfja MoTpeOHUX KaapoBa
e JacHe JUHU]E OATOBOPHOCTH
e (0e30eheH0 KOHTUHYHUPAHO CTPYYHO yCaBpIIaBahE.
MoryhHocTH 3a CTPYYHO yCaBpIllaBamkhe Cy MHOTOOPOjHE: aKpeIUTOBAHU MPOTPaMU O0yKe
y CHCTEMY COIMjajiHe 3aIlITUTE W MporpaMu OOyKe W3 JIPYIMX CHUCTEMa, CTPYYHH CKYIIOBH,
ceMHHapu (OKpPYIJIM CTOJIOBH, KOH(EpeHLHja), alli M pa3MEeHAa Yy OKBHPY KOJIEKTHUBA U
o0e30ehuBame cTpyuHe nuteparype. Beoma BaxkHo 3a IlmaH cTpydHor ycaBpiiaBama je Ja OH
UMa jaCHE M peajlHe LIMJbEBE, CPECTBA 32 IUXOBO OCTBApUBaI-E U pokoBe. Takole je BaHO U
Jla 3a10CJIeHu Oy/y CBECHM 3Hauyaja CTPYYHOT ycaBpllaBama LITO MOJpa3yMeBa Jia ce Kao jeJHa
0J1 OCHOBHUX BPEIHOCTH y OKBUPY OpraHU3aIf]je HETYyje Pa3BOjH JI0KHUBOTHO YUCH:E.

Munumanan Opoj CTpYYHHX PaJHUKA U CapaJHUKA HETIOCPETHO aHTAXKOBAaHMX y pany ca
KOpUCHHIIMMA YCIIyTe JHEBHOT O0paBKa, ojiephyje ce Ha cnenaehu Haunn
1. 3a geny u miage ca (pU3MYKUM WHBAIMAMTETOM W HUHTEICKTYaJIHUM Telkoham—aBa

CTpy4YHa paJHWKa ¥ jelaH capaIHHWK 3a KamanureT 1o 10 KOpHCHMKA, a jedaH CTPYYHHU
paJHUK Ha CBaKHX JIOJIATHHUX IET KOPUCHHUKA
2. 3a oxpacne ca PU3NYKUM WHBATUIUTETOM M MHTEICKTyaJlHUM TemkohaMa—jeaaH CTpyIHH
paJHUK W JIBa capaJHMKA 3a KamamuteT A0 10 KOpHCHUKA, a jejaH CTPYYHHU capaJHUKa Ha
CBaKMX JOJATHUX €T KOPHCHUKA.
Peanno crame y nmHeBHOM OOpaBKy ,,Mapa‘“ m3riena cacBUM JApyraddje U ONJUKYje ce
MambKOM CTPYYHHX DPaJHUKA M CTPYYHHX CapajJHHMKA, MITO OTEeKaBa pajJi ca KOPUCHUIMMA H
yTHYe Ha KBaIWUTET padga. A kako Ou ce opranm3anuja muneHnupana (IIpaBumHuk o

10



JMIIEHIIMpay OpraHusaiuja corujande samrure ,,CnyxoOenn rmacauk PC“, op. 42-2013),
HEOTIXOJTHO j€ Jla OHAa UCIyHhaBa yTBphEeHe yCIIOBe 3a MpyKame oJiIepheHe ycayre, a jeian oj] TUX
yCJIOBa c€ OJTHOCH Ha Opoj 3amociieHnx Koju je oapehen y [IpaBuiHuKy 0 OIMXHM yCIOBUMA U
CTaHJapauMa 3a Mpyxame ycayra conujainne 3amrure (Ciayxoenn rimacauk PC, op. 42-2013).

[IpaBUIHUKOM O CTPYYHUM MOCIOBHMA Yy COIMjasiHO] 3amITUTH (,,CiyKOEHU TIIaCHUK
PC*, Op. 1/12 ) ypehenu cy cTpy4HU MOCIOBH y COLMjaJIHO] 3aIITUTH W OJMXKH YCIOBU H
CTaHJApH 32 BUXOBO 00aBJbAbE).

[IpaBumHUKOM O JMIEHIMpamy CcTpydHux paaauka (,,Cnyx6enn riacHuk PC, Op.
42/2013) nponucyjy ce OIMKH yCIOBU 3a M3/laBamke JINIICHIN, HAYWH H37aBamka U OOHaBJbarmba
JIMIICHITM, OAHOCHO CYCICH3HMje W OJy3UMame JHIICHIM CTPYYHHM pPaJHIUMa Y COIUjalTHO]
3alITHTH.

Junn. ned. Mapuna Munanos
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TOAUIIILU PACOOPE] PAJIA LIEHTPA

VY toky 2017. Llentap he paguTy ca KOPUCHUIIMMA CBAKOT PAJHOT JaHa OJ1 MOHEAeIbKa 10
neTka y BpeMmeHy on 6,30 mo 17,00 gacoBa xao u cyborom on 08 mgo 14,00 xao BHUKEH.
00paBak,0CHM Y BpeMe TOJIUIITHET 0JIMOPA BACITUTHOT 0CO0Jba, IP’KaBHUX U BEPCKUX MPA3HUKA.

VYKOJIMKO TOCTOj€ YCIAOBH 3a peanu3aiujy ycayre  llpeaax cMmemTaj I1ieHTap he paguru
U BUIIETHEBHO 24 carta 1o moTpeodH.

VYxynno he Ilenrap y 2017. rogunu pemoBHO paautu 252 panHa gana. Op tora ca
kopucHunuma he ce pagutu 218 nana omgnocHo 2289 catwu.

V llenTpy cy miaHupana aBa MpeKkua pajaa ca KOpUCHUIIUMA U TO:
-y janyapy wmeceny 2017. romune y Bpemeny ox 31. memem6Opa 2016 no 09.01.2017.xao
HOBOTO/IMIILY U 00KuhHK oMOp (TpH paaHa JaHa).
-y BpeMe JIETHET 0JMOopa 3a 0co0Jbe Y paay ca KopucHuiuMa y LleHTpy mianupa ce y BpeMeHy
onx 10. jyma mo 07. aBrycra 2017 (nBameceT paaHUX J1aHa).

Jenanaect pamgHux naHa ce Hehe paauTu 300T Jp)KaBHUX U BEPCKUX MPA3HUKA.

Onmopu y LleHTpy ce IuiaHupajy Ha OCHOBY CTPYYHHMX MUIILJbEH-A, KOHCYJITalKjama ca
ponuTesbuMa M yckiahuBama ca ApyruM ycTaHoBamMa U MHCTUTYIM]jaMa, Ka0 U €eKOHOMUYHOCTH
II0CJIOBamka YCTaHOBE.

Pacniopen xopumihema oamopa octaor ocodska yrBphyje aupekrop LlenTpa Ha OCHOBY
HCKa3aHe JKeJbe pagHuKa M notpede pana LlenTpa, a pagu ocTBapuBama KOHTHHYHPAHOT paja
3ajeqHUYKUX cryx0u LlenTpa.

[lenTap paau cBakor paiaHOT JaHa, OJ] TIOHEAeJbKA JI0 TIETKA Y He/IeJbH, Y BpEMEHY, o1 6:
30 no 17: 00 yacoma., kao u cyborom ox 08 nmo 14,00 kao Bukena OopaBak. PagHo Bpeme
ycTaHoBe je onpeheno Omrykom o ocHuBamwY LlenTpa u ucto oapel)yje ocHUBa4Y yCTaHOBE.

Y OKBHpY AaTOT paHOT BpeMEHa M3BOJIE C€ PaJHe aKTUBHOCTH I10 cieeheM pacnopeny:

Pan ca xopucHunmma ce onasuja y Bpemeny oz 06:30-17:00 wacosa. IIpocTop koju cana
KOPUCTUMO Hamehe J1a ce caaprkaj paja ofBHja y 5 pagHHX rpyna W TO: 3 Tpymne 3a Jeny H
OMJIAJIMHY Ca YMEPEHUM M TEXKHUM CMETHaMma y pa3Bojy (rpyma 3a Hajmialje KOpucHHUKE, rpyma 3a
KOPHUCHUKE Ca KOMOWHOBAaHMM CMETHamMa W Tpyla 3a OMIIAJIUHY), jelHAa 3a KOPHUCHHKE ca
AyTUCTUYHHM CHEKTPOM M jeAHa Tpymna 3a KOpUCHHMKe cTapuje o 30. roamHa 3a OdyBame
IBUXOBUX COIMjATHUX HAaBUKA, 3HAWa M CIHOCOOHOCTH. YKOJHKO YCJIOBH J03BOJie M Johe 1o
pemaBama npocTopHor mpobiema rpyne he mpepactu y pagHe jeaunune LleHTpa, To ject y
JTHEBHE OOpaBKe.

AJIMUHHCTPAaTUBHO-TEXHHUYKH JE€O YCTaHOBE, KOju oOyxBaTra 3ajeHUYKE CIIy)Oe
CBaKOJHEBHO PaJiv U TO :
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Cayx0a ogpxaBama xurujere o1 06:30-18:00 gacosa.

3ajennuuke ciyx0e ycranose of 7,30-15,30 vacosa.

Hyxuna pamHor BpemeHa ojpehena je y ckimamy ca umanom 50. 3akoHa o pany,
onpendama IloceOHOr KOJEKTHMBHOI YroBOpa 3a COLUjaJIHy 3alITUTYy W [IpaBMIIHUKOM O
YHYTpAIlll0] OpraHu3alliju IOCJIOBOBa W paaHux 3anataka y Llentpy. Pacmopen paanor

BpeMeHa je ojpeheH crenuuuHOCTUMA MOCIOBAa U AYKMHOM pana y LleHTpy um uctu je
npenu3upan HaBeaeHuM [IpaBrmiHuKOM.

TpeHyTHH cacTaB KOPUCHHKA MO IPyNaMa y YCTaHOBH je:
-pa3BojHa rpyna-7 KOpUCHUKA
-KOMOWHOBaHa rpymna-8 KOpucHHUKa
-ayTHUCTHYHA TPpyIa-6 KOpUCHUKA
-cpeama rpyna(omiiaiuta)-22 KOpucHUKa
-HajcTapyja rpyna-17 KopucHUKa
YkynHo 60 KOpUCHHKA.

Panu Goswer octBapuBama [lnaHa paga, HEONXoAHA je CTalHA capajiba ca poAUTESbUMA
KOpUCHUKA Ka0 M ca CBUMa KOjU Yy CBOM paJy CyONUMHpajy U paje ca MOIMyJalujoM ca
CMETHaMa y pa3Bojy.

Y Tom cmucny, opraHu3oBahe ce MEpUOAMYHU CACTaHIM Cca POJUTESbUMA KOPHUCHUKA,
CTPYYHHM CacTaHIIM M CaBETOBama, pa3MEHa MHIUbEHAa M HCKYCTaBa Yy pajly ca OBOM
TOTYJIAITH]OM.

300r onp)kaBama MOCTUTHYTOT HUBOA pana y LleHTpy, Te morpebom ma uctu gobuja Ha
kBanutety, lleHTap he y ckiamy ca cBojuM MoryhHOCTHMa W Yy capajilbu ca CIHYHUM
ycraHoBaMa, DakynTeToM 3a Crenrjalny eayKanujy u pexaounuranujy (ousmm JledexTomaomxu
bakynrer), DunozopckuMm (Daxkynrerom (memapTMaH 3a TEAArorvjy W JEMapTMaH 3a

IICHXOJIOTHjYy) OJpXaBaTH CaBETOBama, ymyhMBaTH CBOje paJHUKE HA CTPYYHE CEMHHApe H
CaBETOBAMbA.

VY Be3u ca cBojuM pamoM u mocioBameM lleHTap je oGaBe3an na Boau u ciexachy
MIOCJIOBHO TEXHUYKY JOKYMEHTAIH]Y:
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NuauBuayanau riaH moApIIKe

JlneBHUK pana (CBaka rpyrma),

Meceunu niaH paza,

JlHeBHU I1aH paja,

JlokyMeHTaIujy 0 KOpUCHUIINMA,
[Icuxonomnika 3anaxama U JOKYMEHTAIH]y,
31paBCTBEHE KapTOHE U KapTOTEKY,
Kmury Tepanyje,

[Tepnonuune u3BemTaje o paay.
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OINIITHU JEO INOAUHIIBET ITVIAHA U ITPOT'PAMA
BACIIMTHOI PAJTIA

Ha mu cmo 3abopaBuwiM, WM CMO Ha HajOoObeM MyTy, Aa 3a00paBUMO IITa 3HAYU
XyMaHOCT?

XyMmaHocT HHje oOaBe3a, TO je JbyOaB, TO je CHara Koja JOIPHHOCH YOBEKOBOj cpehwu.
XyMaHOCT je aKkTHBaH OJHOC IpeMa JbYJACKUM BPEIHOCTHMA U APYTUM JbYAMMA, IIOCEOHO IpemMa
OHMMa KOjU HUCY Y CTamy Jia 3aJI0BOJbE CBOj€ OCHOBHE JbY/ICKE MOTpede.

CremeH XyMaHOCTH W pa3Boja JIPYIITBA OrJiela c€ Yy TPETMaHy JEle ca CMETHhaMa y
pasBojy. IIpyxame moApIIKEe 3a HCIYHBEHE MOoTpeda OBE Jele M HUXOBUX MOpOAHIA je
3ajeJHUYKU MHTEPEC LeTOKYITHOT IPYIITBA.

Oco6a omeTeHna y pa3Bojy uma Telikohe y pa3Bojy U HUje Y MOTYhHOCTH /1a TIOCTUTHE
WIN OJIP>KH 3a/10BOJbaBajyhyl HUBO 3/1paBjba U Pa3Boja MIIM YHj€ 3/IpaBJbe U pa3B0Oj MOTY 3HA4ajHO
Jla ce TIoTopIajy 0e3 1oaaTHE TMOAPIIKE WU TOCEOHMX yCura y o0JacTH 3IpaBCTBEHE 3allITUTE,
pexabunuranuje, 00pa3zoBama, COIHMjaTHe 3alTHTE WM APYTUX O00JIMKa 3aIlITUTE.

OmereHocT y pa3Bojy Ce HajIIUpe MOXE carjiefatd Kao Hecpasmepa usmehy
CIIOCOOHOCTH JeTeTa W 3axTeBa KOJU TMpeJ] era IocTaBjhba CpPeIuHa y Ko0joj kuBuU. OBa
Hecpa3Mepa HacTaje WiIM 300r yMameHHX OWOJOMIKMX TMOTEHIMjajda WM HeaJleKBAaTHUX
COLIMjATHO—KYJITypaJIHUX 3aXTEBa W MOPOJUYHUX YCIOBA Y MHTEICKTYATHOM ()YHKIIHOHHCAHY
JieTeTa.

CMeTme y MEHTAJIHOM pa3BOjy IIOBE3YjyeMO ca YCIOPEHUM WM HeyjeIHaueHUM
pa3BojeM HWHTEIEKTyaTHUX crocoOHocTH. Temkohe Koj oBe Jere Jojiaze 0 Hu3paxkaja y
KOTHUTHBHOM MOJIpY4jy (Kao Temkohe y mpouecy yuema) u y MoApyYjy aJalTHBHOT IMOHAIIAkba
(ka0 Temkohe y MpUMEHH Haydye€HHUX cajpikaja, TemKohe CHalaXema y HOBUM CHTyalldjama, y
oOmactu Opure o cedH, KOMYHUKAIM]H U COLUjaTHUM BELITHHAMA).

3a BacnuTame 0c00a MEHTATHO OMETCHHX Y Pa3B0Ojy, CTPYYHaIld MOPajy 3HATH METOE 1
MPUHIIMIIE BACIUTHOT paja Kao M MOTyhHOCTH OBHIX JIMIIa y TPOIECY BacmuTama. [Ipe cBera
NoTpeOHO je IITO IMpEe W TOTHyHH]E TI03HABAKkE MHUXOBUX TICUXO(PU3NYKUX CHara |
CIOCOOHOCTH, MOTYNHOCTH HUXOBOT pa3Boja, HAPOUUTO Pa3BOja OUYBAHUX M Mame OomTeheHux
CHara u criocoOHOCTH.
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BacniutHu pan ca oco6aMa MEHTAITHO OMETEHHX y Pa3Bojy UMa 3a /b J1a:

-iUCcTUYe U OONUKYyje MO3UTUBHE HABUKE TOHAIIama, MPEe CBera MpaBHJIaH OJHOC MpemMa
JIPYTUM JIMIAMA, TPUXBaTalke TUCHHIUIMHE, ocehaj ApykesbyOsba, MpaBWIaH OJHOC IIpeMa
CB0jOj U APYIITBEM)KHO] IMOBUHU U CIIMYHE OOJMKE APYIITBEHOT U MOPAITHOT MMOHAIIAbA,

-IIOMOTHE OBHUM oOcobaMa Ja CTeKHY OCHOBHE paJHe, XHIHJeHCKE U HaBHKE
CaMONOCITY)KMBamba U CTapamka O CBOJUM CBaKOJHEBHHUM MoTpedama,

-y CKJIaJly ca BbUXOBHM MHTEJIEKTYaJIHUM CIocoOHOCTUMA U MoryhHocTrMa omoryhu ma
OBJIa/J1a]y BEIITHHOM KOMYHHUIMpama, 1a UM MPY)KU eJIeMEHTapHa 3Hama Koja he UM KOPUCTHTH
na 6oJpe pasyMmejy M Ja ce JIaklle CHajlaze, M Ja ce 0oJbe MpUiIaroje CBOjoj MPUPOIHO] U
JIPYUITBEHO] CPEIUHH.

CBaka ocoba mocemyje CBOje WHIWBHIYAIIHE KapaKTEPUCTUKE TIa M 0co0e Koje Ccy
MEHTaIHO oMeTeHe. He Moxkemo ouekuBaTu 1a he ce oco0e Koje ¢y CBpcTaHe y HeKy KaTeropujy,
noHamati Ha onpehenn HaunH. HampoTus Tpeba ce 0cino00auTH CTepEOTHINja U KOHCTATalnja
na he ce onu monamaru Ha onpehenn HaunH. Ha mux Tpeba rienaTé kao Ha ocole Koje ce
Mel)ycoOHO pa3uKyjy 1O CBOJUM JUYHUM KapaKTepUCTHKama, JOCTHTHyhuMma, CIICIHjaTHUM
noremkohama u norpedama.

Hanpenak y pagy ca ocobama MEHTAaJHO OMETEHHX Y Pa3BOjy C€ MOXKE PazIMIUTO
nepuHUCATH, aJIM CaMO MCIIpaBHA M peajiHa MpoLeHa OHOT LITO ce OJl THMX oco0a OdeKyje je

BeOMa Ba)KHA KaKo OW MJHEBU OWJIM OTIpaBIaHu U Aa Ou n3berau ¢ppycrpaiujy.

HNHTenexkTyanHu pa3Boj 0cobda MEHTATHO OMETEHHMX Y Pa3BOjy j€ MPWIWYHO OTpaHUYCH,
Kao LITO CY CY>)KeHHU M IbUXOBHU KalallUTETH 3a BOl)emhe MOTITYHO HE3aBUCHE €T3UCTEHIIN]E.

Ca3HajHM TIPOILIECH Cy Ha 3HATHO HIDKEM HUBOY M KBAJMTETHO CE PAa3JIMKYjy Y OJHOCY Ha
IIPOCEYHO Pa3BHjeHE BPIIHAKE.

[Maxxmwa je nu¢ysHa, KpaTKOTpajHa, YIIIaBHOM HEHAMEpHA Tj. CHOHTaHa M 110 MHTE3UTETY
BpJIO ciaba.

[Tamheme je M3pa3suTO MEXaHMUYKO, IITO YCJIOBJhaBa yMameHy MoryhHocT kopuinhema
UCKYyCTaBa U PENPOyKOBamba Caapkaja, Kao U CIIOCOOHOCT aHAJIM3E M0jaBa U capxkaja.

3aocTanocT OBUX 0c00a HapOUUTO j€ EBUICHTHA y 00MMY M KBAJIUTETY H-HXOBOT TOBOpPA
U je3uka, mopemehaja apTukynaiuje, HeAOBOJHHO PAa3BUjEHOT M OCKYIHOT PEUHUKA.

EmonnoHanHn >KMBOT 0co0a MEHTATHO OMETEHHUX Yy pa3BOjy 4YeCTO j€ HWCIYHEH
dbpycTparyjamMa u HeyCcCrecuma.

3HaTHO yMameHa CoOIlMjaliHa 3pejiocT, ciada CIIOCOOHOCT CHajaXema y pa3sHUM
JPYIITBEHUM CHTYyallljaMa, OCKYJHO U HEKOMIUICTHO KOMYHULIMPAKE ca IMPOCEYHO Pa3BUjEHUM
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BpIIEbAIlMMa M CTapujuM ocobama Cy y OCHOBU HHXOBOT TEIIKOT IpuiIaroaBama CIOKECHHM
3aXTEBUMa )KUBOTA M Paja y MOPOIUYHO] U IPYIITBEHO] CPEANHHU.

OHu Takohe cmopo M TEHIKO YyCBajajy pajaHe, XUTUJCHCKE W APyre HaBUKE, T€ CY
HCOMXOAHA AYy’Ka U YCCTa MOHABJbalha, IOKa3uBakba U ynth/IBaH:a.

PenatuBHO cy udecra cenzopHa omrehema n mopemehaju (omrehema cinyxa cy 3-4 myra
(dpekBeHTHja y OAHOCY Ha JIelly IPOCeYHE WHTEIUTCHIIH]E).

On HajpaHMjux TOAMHAa OBE 0co0e, MOpea HMHTENEKTyallHe, HCIoJbaBajy U (PHU3HUKY
WH(EPUOPHOCT, a YECTO U HECITOCOOHOCT y TOjeAMHUM 00JacTUMa MHANBUAYATHOT TTOHAIIAMkA.
Hucy petke HU pa3He TenecHe aedopmaliije, OpTONeACKH HHBAIUANUTET, LiepedpaiHa mapanusa,
enuiencuja, mopemehaju moropuke (craba KoopaAMHAIM]a TOKPETa, HEPA3BU]EHOCT U 3a0CTAIOCT
y IudepeHIrjalnrju IoKpeTa pyKy U HOTY) U HeKH CHMITOMH MOXKJIQaHHUX TTOBpE/a.

300r cBera HaBelIEHOT, OBE 0co0e ce TEIIKO CHalla3e y HOBUM CHTyallldjaMa M HMajy
n3pakeHy notrpedy na Oyay BoheHa U Ja UM ce yKasyje mra 0u Tpedano aa ypazae. Hexu ox mux
Cy NaCUMBHHU, CKJIOHHU a OCTAHY IO CTPaHH, YKOJIUKO CC HC MOJACTUYY Ha aKTUBHOCT ITOCTCIICHO U
y3 BEIIMKE HAope W CTPIUBMBOCT BacmuTada. HacympoT Tome, Opyru Cy XHIIEPaKTHBHH,
HUMITYJICUBHH, a4 YECTO U aIrpCCUBHHU.

Omnmta KapakTEPUCTHKA OBUX 0co0a je 1a cBaka ¢a3a lUXOBOT pa3Boja Tpaje MyKe HEro
KOJI TIPOCEYHO Pa3BHjEHUX HMCTOT y3pacTa, MOYMI-e KacHHje, a KOHAYHO JOCTUTHyhe je 3HaTHO
CKpOMHU]E.

Jeman on OCHOBHMX 3axTeBa 3a pEOpPraHM3allljy CHUCTeMa Opure o ocobama MEHTAIHO
OMETEHHUX Yy Pa3BOjy OJHOCH C€ Ha HAYYHO W MPAKTHYHO JIOKA3aHE YMIHCHHUIIC Ja ce OBe ocobe
MOTY BacIIUTaBaTH M MPUIIPEMATH 32 jeTHOCTABaH paj U Opury o ceou.

VYcnyra JlneBHor OopaBka omoryhaBa [nemu, ojpaciuMa M CTapuM ocobama ca
MEHTaJTHUM CMETH-aMma Jia OCTaHy y TOPOUIIM U Ja CBOje MOTpede 3aI0BOJbE Y CPEIUHHU Y KOjOj
KHBE, Y CBOM IOPOJUYHOM OKPYXEHY U TaKO M30€rHy CMEIITaj Y WHCTUTYIHjE. Y CIyroM ce
00e30ehyjy cTpykTyupaHe aKTHMBHOCTH Yy OKBHUPY JehUHHCAHE MPOrPaMCKe KOHIICTIIH]E
yCMEpeHe Ha pa3Boj MPAKTUYHHUX BEIITHHA 33 CBAKOJHEBHHU JKMBOT, Koje Yy HajBehoj mepu
omoryhaBajy caMOCTagHOCT, pa3BOj W OJpKaBamke COIMjaTHUX, KOTHUTUBHUX W (U3HMYKUX
¢yHKIMja, Y IHIJbY IPEANOCTaBKU 32 BUXOBO YKJbYUHBamke y KUBOT 3ajeanune. Kopucuummma
OBa yciyra Ipy)ka MO3HTHBHO M KOHCTPYKTHBHO HMCKYCTBO OOpaBKa M3BaH MOpOAHIE. Y HCTO
BpeMe nopoauiu ce 06e30ehyje cinoboaHo Bpeme 3a 00aBIbamke IPYTUX aKTUBHOCTH.

CBaku KOpPHCHUK Tpeba Ja MMa MHIUBHIYAJTHH MPOrpaM paja, Kao U MHIUBUAYATHH
IUTAaH MHTETPUCAHUX JHEBHUX aKTUBHOCTH. [11aH akTMBHOCTH crienudurKyje KOHKPETHE IIUIbEBE
U OYCKUBAHE MCXOJIe, a y CKJIQAy C TUM U CTENEH MOJpIIKe KOju he KOpUCHUKY OMTH HEONXoJaH
3a CBaky BpcTy/(asy akTHBHOCTH, Kao M BPCTY HEONXOJHHMX IOMaraja y peaau3aiuju
AKTUBHOCTH.
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VY kojoj he ce mMepu yCIEIIHO YKJIOMUTH y CBOJy YXKY CPEOUHY, 3aBUCH HE CaMO O]
KBAJIUTETa OCTBAPCHOT IIpOrpama BaCIIUTHO-0OPa30BHOT pajia U 3ajarama Bacluraya y paay ca
TakBUM oco0aMa, Beh 1 o1:

-CTaBOBA MOPOUIIE, POAOHHE, Cyce/ia M CpelMHE TpeMa MEHTATHOM peTapAUpaHuM ocobama;

-KapaKTepa BaCIUTHUX Mepa Yy TMOpPOIUIM M THEBHOM OOpaBKy (ycMepaBame, IOJCTHIAME,
HarpahuBame, Ka)KibaBambe);

-y4ecTaoCT KOH(PIUKTHUX CUTYyalllja M HAUMHA BbUXOBOTI pelllaBama.

CBu HaBezieHH (pakTopu yTH4y Ha (hopMHUpame JUYHOCTH ocoba ca ca mpobdiemuma y
MEHTaJHUM  pa3BOjy W IIOCEOHO YCIOBJhaBajy W ojapel)yjy HHUPUHY M HHBO HHETOBE
colujanu3anuje.

CrnennpuaHOCTH ayTH3Ma, H3pAKEHE CY KPO3 BEIHKY M3IU(PEPEHINPAHOCT OMETEHOCTH
U JUCXapMOHMYHM CTEIIEH pa3Boja MOjeAMHUX (YHKIMja, T€ 3aXTeBajy ajJeKBaTaH 0Opa3oOBHO-
BaCIUTHH IPOTPaM.

Pan ca ayructnyHOM JemomM, moapasymMeBa HE CaMO MOJCTHIA] HUXOBOT pas3Boja y
nenuHu, Beh W oTkIamame W yOJakaBame HEaaeKBAaTHUX OOJHMKa TOHAIlaka KOjH
oHemoryhagajy pa3Boj.

OcCHOBHH 3aJa1T BaCMIUTHO-00pA30BHOT pajia ca ocodbaMa MEHTAJTHO OMETEHUX y Pa3Bojy
CBOJIE Ce, Y Kpajib0j MEpH Ha jelaH 3ajeJHUYKH 3a7aTaKk-OCIIOCOOUTH OBY MOIyJAIHjy 3a
CaMOCTAJTHUJU W HE3aBUCHMjU KHMBOT M paj, 3a NpuBpehuBame y NETUMHUYHO 3ariTHheHHM
YCIOBMMA M YYMHHTH UX Ja Oyly IITO Mame 3aBHCHH O HermocpeaHe momohu, Hamsopa u
CTapama CBOj€ YK€ U LIMpe JIPYIITBEHE 3ajeTHULIE.

[ToceOHM 3amany BacmUTHO-00Pa30BHOT pajia ca ocodama MEHTAIHO OMETEHUM Yy Pa3Bojy

cy:

. pa3BHUjamke OUyBaHHUX CIIOCOOHOCTH;

. yHanpehruBame ICHXOMOTOPHHX CITOCOOHOCTH;

o pa3BUjamke palHUX U IPYTHX HABHKA,

. 1000JbIIIalke TOBOPHUX M Je3UYKHUX MTOTCHITH]aja;

. yCBajame eIEMEHTAPHUX NMPAKTUYHUX 3HAKA O MPUPOIHO] APYIITBEHO] CPEINHU;

. pa3BHjalke CIIOCOOHOCTH, HAaBMKAa W OOJIMKA TMOHAIlama HEOMXOJHUX 3a YCIHCIIHY
COIIMjaTN3aIln]y JACTETa;

o capaj/ilba ca poJauTesbuMa.

BacnmraBame u ocrocobspaBame 0c00a OMETEHHX Y MEHTAJTHOM Pa3BOjy 3a )KUBOT U paj
y JeIMMHYHO 3amTHheHOj CpeauHHM je JOyroTpajaH M CJIOXEeH TMpoLec, KOjHu 3axTeBa
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UHAWBUJyaJlHE TpWIa3e ca CHENHMjaTHOr  Je(eKTONOIMIKO-TIearomKor, ICHXOJIOUIKOT,
MEHTAJIHO-XUTH]EHCKOT M COLIMOJIOIIKOT aCIeKTa.

[Inan u mporpam oOyxBaTa BacIUTHO-OOPA30BHH pajl, PaJHy OKyMHAIU]y U KYJITYpHO-
3a0aBHE U peKpEeaTUBHE AaKTUBHOCTH.

O6nactu Koje cy yTBpheHe miaHnoM U IporpaMoM Cy.
1. JE3UK, 'OBOP, KOMYHUKAILIUJA
2. ICUXOMOTOPHUKA
3. IJUYHE COLUJAJIHE BEHITUHE
4. THEBHE ’KUBOTHE BEIHITUHE
5. YIIOBHABAIE OKOJIMHE (ITPUPOTHA U IPYIITBEHA CPEJUHA)
6. PEKPEALIMJA U CJIOBOJHO BPEME
7. PAIHO OKYITAIUOHA TEPAIINJA
8. JUKOBHAYMETHOCT

9. MY3UYKA YMETHOCT

I JE3UK, I'OBOP, KOMYHUKAIINJA

s u 3amamnu:

-OcnocoOuTH KOPUCHUKE 3a pa3yMeBame TOBOpa IPYrMX U 3a MpaBWIIHHU]E, jaCHUJE U
JIETIIIe YCMEHO U MTHCAHO N3PaKaBambe,

-Omoryhutn pazymeBame 1ojMOBa Ha HUBOY UCKYCTBA, 300T YCIIEITHU]JET YCTIOCTaBIhamkha
BE€3a Ca JIPYIITBEHOM CPEAMHOM;

-OCTBapUTH HAjBHIIM HUBO COLMjaJIM3alMje y OKBUPY HHMa JOCTYITHUX TOBOPHHUX H
je3andykux MoryhHocTH;

-Pa3BujaTu roBope CIOKEHHU] CTEPEOTUITHE IIEJIUHE, KOj€ UMajy BPETHOCT KOMYHHUKAIIH]e,
ola)karba M OCTBapUBarha €JIEMEHTAPHUX COLMjATHUX HABUKA;
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-Y 3aBpmiHOj (a3u pa3BHjaTH MUCAHHU TOBOP, KOJU CE PEATHO CBOJAM Ha CACBUM KpaTke
KpaTKe ycTaJbeHe 00JIMKE peUHUKA OMTHOT 3a €JIEMEHTAPHO CHAJIAXKEHE y COIMjalTHOj CPEIUHH,

-Cripeuntrl ipoayOspuBame mopemehaja ropopa u jesuka, omoryhaBamem pa3Boja HCTHX
y OKBHPY IMOTEHIIMjaJIa ca KOJUM PACIoOiaXke CBAKH KOPUCHUKA;

-JlonpuHOCUTH KOPEKIMJU TOBOPHUX CMETH-HM, YUNME C€ JIOTOIEACKU pall YHOTIyhYje, C
003MpOM J1a c€ y OKBHPY aKTHBHOCTH Pa3BOja W rOBOPA, HABEJACHU jaBJba CaMO Kao MPUHIIHII
pana;

-YBOAUTH KOPHUCHHUKE Yy pa3yMeBame IMHCAHMX TEKCTOBa, (PUIMOBA, MO30PHUIIHUX
npelcTaBa, paJno U TB Mporpama.

Il ICUXOMOTOPHUKA

VYV peanmuzanuju mporpamMa W3 00JIaCTH pa3Boja TNCUXOMOTOPHMKE IMOTPEOHO je ma ce
nedeKToor npuapkana cienehux npuHIMNa y paay:

-JequHuUIla aKTUBHOCTH, Bek0a, UTpa MOpa OUTH CaCBUM jacHO ojapeheHa;

-buno xoju mokpeT wMiaM KOMOWHAIMja TOKpeTa y OKBHpPY ojpeheHe akTWBHOCTH Mopa aa
OCTBapyje jacaH Tpar y OKBHPY CEH30pHUX JApPaXH M CEH3UOWIHMTETa, a MmoceOHO y olmactu
KHHECTETUYKOT OCeTa

-3aXTEBU aKTUBHOCTU MOpPajy OUTH y CKJIQAy ca MHAUBUYATHUM CIIOCOOHOCTHMA;

-[lonyhene BexxOe 3a NMCUXOMOTOPHH Pa3BOj HE CMEjy C€ CXBAaTUTU KPYTO MPABMIIO Koje Ou
OoTrpaHWYaBaj0 UHHIM]jAaTUBY nedekrosnora na ucre oborahyje;

-CBaKku TOKPET U JOKMBJhA] KOjU CE TOM IPIJIMKOM jaBJba MOpa OWTH Ha3BaH pedjy, IITO je
U3Y3€THO Ba)KHO, KaKO OM KOPHUCHULIM OCTAJIM CBECHU UCKYCTBEHO-U3AU(EPEHIUPAHOT TT0jMa.

11 JIUMYHE COIIMJAJIHE BEHITUHE

OBo nozpydje o0yxBaTa yueme U pa3BHjalkbe 0COOMHA W HaBUKAa HEOIXOJHUX 3a TPYITHU
KHUBOT, paJl U capajliby y MambUM 33jeIHUIIMA; Pa3BHjalbe €JIEeMEHTAapHUX HaBHKa KyJITYypHOT
MOHAIIAka, eIEMEHTapHEe AMCIMILIUHE W OATOBOPHOCTH; pPa3BHjambe€ CBECTH O ceOM M CBOJUM
MoryhHOCTHMa, pa3BHjamkbe CIIOCOOHOCTH OUTYYHBaba Y JeTHOCTABHUM KUBOTHUM CHUTYalldjaMa;
BaclUTame 3a 0€30€THOCT M CUTYPHOCT; 3a pPa3yMHO paclojarame HOBIIEM U CIO0OJIHHM
BPEMECHOM.
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IV _JHEBHE )KMBOTHE BEIIITUHE

1wsb 1 3apanu:

[nsp camomociykuBama 0co0a OMETEHHUX Yy MEHTAJTHOM DPa3BOjy ocoba je pa3BHjamke
HEOIXOJHUX OCHOBHHMX M KOPHCHHMX HABHKa, YMEUIHOCTH M CTaBOBa Koju he oBojuM ocobama
oMoryhutu pa3Bujame U YKJbYYHBAKE Y APYIITBEHY 33ajeIHHITY. TUMe ce nonpuHocH cpehHujem
U CMHUPEHHjeM JIETUICTBY M )KMBOTY Y 3alITUNEHO) CPEIUHM TOMYT JJOMA, OPOJUIIEC UITH PaHe
CpeIMHE TI0J] HaJ30pOM CTPYUYHaKa.

3amanm y oBOj 00JacTH Cy pa3BHjamk€ BEIITHHA, PAJHUX HAaBHKA, OCIOCOOJbaBame 3a
NOjeIMHE KOPUCHE TOCIIOBE KOjU MOTY OMTH Ha HUBOY M3BECHE IMpodecroHaTHE OJIrOBOPHOCTH,
CcTapamke O MEHTAJHOM 3/paBJby, YMENIHOCTH, OpW3uM O ce0M Kao METOay COIWjaju3alluje,
pa3BUjame BEIUTHHA Xpamema, 00Jlauerma, CIIEMEHTAPHUX XHIHjeHCKHX HaBHUKAa W HaBHUKa
KOHTPOJIC yI0BOJbaBamka (PU3UOJIONIKHX TOTpeoda.

CBU TIOCJIOBH Y 33J1all MOPajy OWTH BPJIO JeTHOCTABHHU, JACHU U KOHKPETHH.
CucreMaTcKuM y4emeM OBa Jella MOT'Y J1a OBJIa/1a]y €JIeMEHTApHUM XUTH]JEHCKUM HaBUKaMa 1

Opwu3u o cedu.

V__VIIO3HABAIBE OKOJIMHE (ATPUPOJAHA U IPYIITBEHA CPE/INHA)

1wsp 1 3apa1u :

-OMoOryhnTH KOpPHCHHUIIMMA YIIO3HABAalkE HHXOBE YK€ JIPYIITBEHE CpPEIUHE M MPUpPOJE ca
1ojaBaMa M OJTHOCHUMA Y 0j;

-Pa3Bujaru spy6aB npema mpupoaH U paJHUM JbyIUMa;

-dopmMupaTH MpaBUIaH OJHOC MpeMa IPYroBUMa U CTapHjuMa, MpemMa JPYIITBEHO] UMOBHHH,
CBOJUM IpaBUMa U AY)KHOCTHMA, pa3BUjaTH UHTEPECOBAE U MIPABUIIAH OJHOC IIPEMa paay;

-IIpaBunHO (hopMUpPATH KYITYpHE U XUTHjEHCKE HAaBUKE;

-YBOIUTH KOPUCHHUKE Yy TTOCMaTpame M0jaBa y MPUPOIU U paioBa JbyIH y OJMKO] OKOJIMHU U Y
oJpeheHNM BpEMEHCKUM MPUINKaMa,

-Pa3Bujatu Ko KOpUCHHUKA CITOCOOHOCT jaCHOT U MPABUIIHOT j€3UUKOT H3pakaBamba,

-YnyhuBatu KOpUCHHKE Ja youaBajy W3TJIE] M OJJIUKE CPEAMHE Yy KOjoj ce Hamaze 300r JIaKiie
OpHjeHTAIH]e;

-Yno3HaBame KOPUCHUKA Ca HajBAXXHUJUM JloTaljajuMa 1 NCTOPH]CKUM JTUYHOCTUMA,

-Pa3Bujaru 3Hama, yMema M HABUKE BE3aHE 32 )KUBOT U PaJ] Y CPEIUHU Y KOjOj C€ HaIa3u.
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VIl PEKPEAIIMJA U CJIOBO/JHO BPEME

OBaj neo mporpama o0yxBara pa3BHjare 04yBaHUX CIOCOOHOCTH, BEUITHHA, CIIPETHOCTH
U CHare JeTera y KOOPAWHAIMjU IOKPETa, TEJIECHOM JpXKamy, TPYIIHUM U WHIUBHUIYyaTHUM
UrpamMa M jeHOCTaBHUM CHOpPTOBUMa. LlWJb je AONPUHOCHUTH OJpKaBamby M jayarby OIIITET
37paBiba JeTeTa y PU3MYKUM aKTHBHOCTHMA M FETOBOM YyCHEIIHHjeM ydemhy y IpyIITBEeHUM
AKTUBHOCTUMA M PEKPEAIIH]H.

Vil PAJHO OKYINAIIMOHA TEPAITNJA

! lI/IJ'b " 3ajJanu

-Y 3aBHUCHOCTH O] CTeTeHa NMCUXO(U3MYKUX OTpaHWuCHa, TPyNe M TOjeAuHaIa, moauhu Ha
MaKCHMaJTHO MOTYhH HHBO HHXOBE MCUXO(U3MUYKE CIIOCOOHOCTH KOj€ CYy MPEIyClIOB PaIHOT
BaCIHUTabA;

-KOpeKHI/IOHO ACJI0BATH Ha HCI/IXO(I)I/ISI/I‘IKG HEOOCTATKE U CHOCO6HOCTI/I;

-Pa3Bujatu MOTOPHKY NpCTHjy ILIaKe, MaHyeJIHY CHPETHOCT, KOOPAMHAIM]y MOKPETa PYKy U
OCTAJINX JIJIOBA TeJla U ONIITY MOTOPHUKY;

-[loOynuTn HHTEpECOBakHEe U MOTHBAIIH]Y IITHNEHUKA 3 PA3IMUNTE aKTHBHOCTH;
-BacniuraBatu Bosby u 060orahuBaTé eMOIMOHAIIHU )KUBOT;
-Pa3Bujaru pagHe HaBUKE KOPUCHUKA, OMIITY (DU3UUKY CIPEMHOCT U TAYHOCT Y Pajy;

-Yno3HaTH KOPHCHUKE ca pa3NUYMTUM BpcTamMa MarepHjaja, ajaTa M paJHe TEXHHKe, a
pa3BUjaTH METO/Ie paJia 3a Koje M0Ka3yjy HajBUIIIEe CMHCIIA U HHTEPECOBamba;

-Pasnuuutum TexHuKama paja ¥ pa3iTHOIMKUM MaTepHjajuMa MOACTUIATH CAMOCTAIHU U3pa3 U
KpEaTUBHOCT KOPUCHUKA,;

-[IpunpeMuTH KOPUCHUKE 32 PAJHO OCIOCOOIHABAILE;
-Pa3Bujatu spy6aB 3a pax U MOIITOBaKkE IpeMa paJHOM YOBEKY
-OcnocoOuTH KOPUCHUKE J1a OJIp)KaBajy CTEUCHE paJlHe HaBUKE U pa3BHjajy HOBE;

-Pa3Bujatu ocehaj oaroBOpHOCTH MpeMa cCpeAcTBUMA M TpuUOOpYy 3a paja, YHOPHOCTH U
HCTPajHOCTH Yy panIy;

'OCHOCOGI/ITI/I KOPUCHHUKC 3a Pa3yMCBAlkC CBAKOAHCBHUX 3a0YKCHha U 3a/laTdaKa IMpeMa YCMCHOM
YIYTCTBY;

-Pa3BujaTu ocehaje 3a kopucHO u serno.

22



Vill JIUKOBHA YMETHOCT

OBaj mporpaMm je ycMepeH Ka pa3BHjamby CIIOCOOHOCTH M HWHTEpecoBama Jerera Ja
pa3HUM JIMKOBHHUM CPEJICTBHMa M TEXHHKaMa CIIOHTaHO M3pa)kaBa OHO IITO 3Ha, e uiH oceha
0 CBETy KOjU ra OKpyxkyje. TakBUM u3pakaBameM, NPOIIMPUBAKBEM M OIUIEMEHHUBAHEM
JUKOBHOT JIOKHBJbAja, pa3BHja C€ CIEMEHTApHHU CMHCAao W ocehama 3a Jierno, XapMOHU]y, pel 1
Kopuiheme TUKOBHUX €IeMEHATa y Paly U )KUBOTY.

IX MY3UYKA YMETHOCT

Pa3Bujame nHTEpECOBaka, CIOCOOHOCTH U BEIITHHA Y 00JIACTH €JIEMEHTAPHOT MY3UYKOT
U PUTMHYKOI M3paxkaBama CIPOBOJM CE€ KpO3 PA3HOBPCHU NpOrpaM Ciyllama MY3HKE,
WHJIMBHTyJTHOT ¥ TPYITHOT II€Bamka, My3UIUPamka Ha JeTHOCTABHUM M OBOj [N NPUCTYIIaYHUM
uHcTpyMeHTHMa. Kopumiheme jeTHOCTaBHOI PUTMHUKOT M3pa3a TEJIOM, YUCHE jeIHOCTaBHUX
urapa ¥ HapoOJHUX KOJa y3 MY3WMKy MMa 32 LWJb Ja OIUIEMEHH MY3MUYKH JIOKHBJbA] JIeTeTa U
Kopuitheme My3HUKe Y pagy u peKpearuju.

BACIIMTHHM PAJl he 6utu cnpoBelneH y paay ca CBUM KOPHUCHHIIMMA, Y MambO0] WIH
Behoj MepH MITO 3aBUCH O MOTYNHOCTM M HMHTepeca Jele, AOK he KOA CTapujuxX KOpUCHHKA
aKIeHaT OWTH CTaBJHCH HA PAJHy OKYIIAIH]y.

PAJHA OKYIIAIIMJA wuma BacnmuTHY BpEIHOCT, jep CE€ pa3sHUM MOJCTHUIIajUMa
pa3Bujajy pajHe HaBHKe, Jby0aB mpema pany, UCTPajHOCT, OJATOBOPHOCT, 3HAME, YMEIIHOCT U
BEIITHHA 3a 00aBJbamkbe JEAHOCTAaBHUX paamu.TumMe ce pa3BHja MOTOPHKA, MOOOJbIIIaBa
KOOpJAMHAIMja TMOKpeTa, oborahyje WHTENEKTyalHU JKMBOT KOpPHCHUKa (yBexOaBamem
MOjeIMHUX OTepallfja CTBapa C€ Ca3HaWkbe M HMCKYCTBO KOj€ JOMPHUHOCH Pa3BOjy MHIILJBCHQA).
JenHoM pedjy, pajHa oKynamuja OJIarOTBOPHO Jeiyje Ha LEJIOKYIaH paBOj U TOHAIlAmbe
KOPUCHHKA, a CBE TO JOMPUHOCU OPiKO] COIMjaTHO] MHTEerpanuju.KBaauTeT u KBaHTUTET paaa
HUje IPUMapHU LUJb, OH je CaMO Pe3yJTaT CBEYKYIHOT pa3Boja Hammx KopucHuka.Kao u cBaka
MaHyeJIHa aKTHBHOCT, Taj paJl MOpa OUTH yCMEpeH, a Y HCTO BpeMe WHANBUAYATHO TO3MpaH U
IUTaHUPAH.

VY okBupy PAJIHE OKYITAIMJE nactaBuhe pan Beh dhopmupane pagnoHHIIE .

-Pagnonnnia HAPOJIHE PAJIMHOCTMU y okBUpY KOje paau TKauka paauoHHUIlA (TKAlke HA paMy
U TKambe Ha pa300jy), Kpojauka paJlioHUIla U PaJHOHUIIA Be3a

-Pagnonunia ®UJIIA (3a u3pamy mpeamera Of YellJbaHE BYHE), KOja pa3BHja KpPEaTHBHOCT,
UCTPajHOCT U OCBEhEeHOCT y pajly, a JONPUHOCH OUyBaky TPaJULMOHAIHUX BPEIHOCTH.

-Pagnonuna 3a JINKOBHO U3PAXKABAIBE y okBHpy KOje ce MpUMEHY]y pa3IuuuTe BPCTE
JUKOBHHMX TEXHHUKA (BUTPaAXK, yJb€ Ha IJIATHY, KOJaX, 00jeHkhe TaKaHUHE...)
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-Pammonunia  [TATTMPHATE T'AJTAHTEPUJE koja mpou3BOIM YKpacHe Kece 3a duiare,
YEeCTUTKE (KOJIaX, KBIJIMHT M TEXHHUKA BE3a), MaIle 3a padyHe, yKpacHe KOPITHUIIE..

-Pagnonnmia  [JIACTUYHOI' OBJIMKOBAIA y Kk0joj ce mpou3BOAC Hajpa3IMUUTH]U
IpeMETH KOju Mory Hahu CBOjy IPHUMEHY Y CBAKOJJHEBHOM JKUBOTY.

-EKOJIOIIKA panuonunia (oapxkaBame M JeKOopallydja pagHUX MPOCTOpPHja, OalTOBAaHCKU
pazioBU: O/IpXKaBamke TPaBHAKa, XKHUBE Orpaje, npeha..)

KYJIMHAPCKA U TPAOUYKA paauoHulia cy Takole mouene ca pagom.

HaBenenu obmunum paga Ouhe 3acTynibeHH M y pady ca ayTHCTUYHOM JIELOM, alli je
HEONXOJHA IPUMEHa IMOCceOHUX OOJMKa, METOJa W MPUHIMIA pajaa, KOju NPOU3WIa3e W3
cneuu(pUIHOCTH AyTUCTUYHE MOIyJIaIHje.

VYkonuko puHAHCHjCKe MOTYhHUCTH 103BOJIE 32 KOPUCHUKE he ce OpraHn30BaTH:
1. XUIMOTEPAIINJA

Oga Tepanwja je CBOjeBpcaH BHJI IICUXOTEpaIyje M craja y Maju Kpyr OHUX aKTHBHOCTH
rae ce ocode ca moceOHMMIOTpedaMa MOTy y HMOTIYHOCTH MHTETPHCATH ca 3/paBHMa INTO je

jelnaH oJ1 Kopaka Ka lbUXOBO] MHTETPAIUj! y IPYIITBO.

Tepanujcka BpEeIHOCT OBE METOJAE, KOja je Hajumpe IoBe3aHa ca crenupuaHum
ocoOMHaMa caMOr KOHa, YMHU:

-CyCpeT ycaMJbeHHX oco0a ca HEYMM INTO CBOJOM EHEPrdjoM, TOIIOTOM, cCHenu(puInm
IOKpEeTUMa MOojeANHAYHIX MUIIKNA 1 [IEJIOT TeNla CIIOHTAaHO OAT0Bapa Ha CBAKHUY JOAMP.

-~TEpaIlijCKu J1e0 MPOU3MIIAa3H U3 MoJIaraHoT yMHUpYjyher HauMHa X0/1amka Komba.

[[1JbeBU XUTIOTEPAIH]E CY:

Pu3uKaAJIHM—Pa3BO] paBHOTEkE, ocehaj 3a cuMeTpujy, jadame MYCKylarype, MoOoJblIame
KOOpJMHAIMje I[OKPEeTa, CMambeme CIIACTHIUTETa, CMambelke aOHOPMalTHUX IIOKPETa,
no0oJbIIake PeCIupalyje v HUpKyIamuje,

Ilcuxonomku—toBehame caMonoy3iama, mosehame HHTEpECOBamka 3a CIIOJbHU CBET, Pa3BU]jakhe
CIIOCOOHOCTH 3a TMpey3uMame pH3UKa, pa3Boj CTPIUBCHA, EMOI[MOHATHA KOHTpOJNA H

CaMOIMCIHUILINHA,

CoumjajHu, eTyKaTUBHU U OHMXejBHOPAJTHU—PA3BO] JbyOaBH MpeMa )KUBOTHE-AMa, TOIITOBAE
UCKYCTBAa, MOTOPUYKO IUTAHUPamke, MOAU(UKalIKja TTOHAIIAbA.
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2. PEKPEATHUBHO KYIIAIBE

bopaBak y Boau u Ha 0a3eHy NO3UTHBHO yTHYE HA (M3HOJIONIKO CTAHE OPTaHU3Ma, Paj
cpua, iiyha u kpBorok.Takohe je mpucyran ocehaj OmymITeHOCTH, MPHUJaTHOCTH U PAJOCTH.
[TocToju mo3uTHBaH yTUIA] QU3MYKUX AKTUBHOCTH Y PEryJIMCamy M CMambeHhy arpecUBHOCTH,
ayTOArpeCUBHOCTH U XUIEPAaKTUBHOCTU. BexOe y 6a3eHy cy ycloB 32 CMamehe CTePEOTHITHUX
AKTHBHOCTH KOj€ Cy YeCTe KO/ 0co0a ca ayTH3MOM.

3. N3JETHU u
4. PEKPEATUBHU BOPABAK (1utanuHa, 6ama, Mope), Koju O ce CIIpOBOIHO TIO

ITPOI'PAMY PEKPEATUBHOI' PAJIA CA KOPUCHUIIUMA HA IIVIAHUHHU, Y
BAIBHU, HJIN HA MOPY

bopaBak Ha TUITaHMHU WJIK MOPY MMa MPBEHCTBEHO 3/IPABCTBCHY U COLUjATHY YJIOTY KOJI
0coba OMETEHHX y Pa3Bojy.

[To3HaTo je nma KOA CBHX MEHTAIHO PETApAMpPAaHHX 0coba BPEMEHOM [OJa3H JI0
MHEPTHOCTH M omajama (pU3MYKOr MMyHHTETa, 1a 300T TOora MmocToju morpeda 3a TPEHUHIOM-
IporpaMoM pekpearje (HajoOM4YHHje UTpe, MIETHE MO MIYMH, TEPEHY, BA3AyIIHO “‘Kylame”,
IUIMBAILE, IPOCTE U CIIOKEHE BeXOE KOPEKTUBHE TUMHACTHKE).

BopaBak Ha ymMcTOM Ba3zQyXy Ha IUIAHMHM WIM Kylamke y MOpY, NMOTpeOHa mpoMeHa
KJIMME, M3Jlarame Tella CYHUEBHM 3palMa, TyXKe IIeTHE M Ielladyeha MMajy HENpOLCHHUBY
BPEIHOCT 3a M0OO0JbIIAKE 3/IpaBiba U ICUXO(PHU3UUKU Pa3BOj CBE, a HAPOUUTO oBe aeue. He Tpeba
3a00paBUTH U COIMjATHH 33JlaTaK: OpraHn30BaHa cTpy4yHa Opura u 0e30€IHOCT 3a JIeTe Y BpeMe
KaJla poJIuTeJbH HUCY Topea wmera. To je yjenHo U Belarka moMoh poanuTesbuMa KOju 3a TO Bpeme
MOTY JIa c€ TIOCBETEe CBOjOj 37paBoj aeuu (Koja ¢y yckpaheHa y TaKBUM MOPOAHUIIAMa) M CBOJHUM
KUBOTHUM U OpadyHuM MpoOiieMuma.

Beh cam omnmazak u moBparak omoryhaBa KOpUCHHMIIMMA J0KHMBJbA] IyTOBamkba, CTUUY
Ipe/ICTaBy MPOCTPAHCTBA, BPEMEHCKE YAAJbEHOCTH, YIIO3HAjy HOBE IpeeTe. . .

Opranu30BaHUM aKTUBHOCTUMA y IPUPOAM OHU he ce 0CBeXHTH, OMYCTHTH, ocehaTu ce
BEJIpHjUM, a BpeMeHOM U curypHujuM. Camum TuMm oOy3nahe ce BHXOBO OECIMIBHO CKaKame,
TpUame, pa3He CTEePEOTHUIHje, YMamUTH aHKCHO3HOCT, ayToarpecuja, arpecuja U OICECHBHA
noTpeda 3a jeTHOTUYHOIINY.

VY TOKy pekpeaTHBHOT OOpaBKa Ha IUIAHWHU WJIM MOpPY, KOPDHCHHIM C€ Haja3e Mo[
onpeheHnM OpraHM30BaHUM CHUCTEMATCKUM yTHUIlajeM KOJIEKTHBA CBE BpeMe, Tj. 24 yaca THEBHO.

[Iporpam je HamemeH cTapujuM KopucHuIMa (0e3 Behux 31paBcTBEHHX MpoOIeMa)
yMEepeHe M TeXe MEHTAJIHE peTapAallfje W JIenu ca ayTH3MOM, Y BPEMEHCKOM repuoxy 1o 10
nana. [To HopmatuBuMa npenBub)a ce jenan paaHuK (I1eeKTTOIOr, BaCUTay, UM MEJ. CECTpa)
3a TpU KOPUCHUKA, TITYC JIEKap yCTaHOBe, Mpod. ¢u3. BacmuTama U 10 MOTYNCTBY IICHXOJIOT.
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IIUJb nporpama je couujanusanuja 1 UHTErpalrja HalIMX KOPUCHHKA.
3AJIATAK: onBajame KOpPUCHHMKA OJ POAMTEIhA, HHUXOBO IpuiarolaBame Ha HOBY CPEIMHY,
TPYITHU KUBOT U pall, CTapame 0 ceOM caMuMa, Mo00JbIIIake 37paBiba U MO3UTHBAH YTHIIA] HA
bHUXOBO EMOLIMOHAIHO CTaIhe.
CAPXKAJ ITPEJIBUBEHUX AKTUBHOCTMU:
-IIOCMaTpamke U youaBame pesbeda, MPUPOIHUX TPOMEHA U Pa3roBOP O TOME;
-pa3Bujame oapeheHnx o0MrKa KyITYypHOT MTOHAaIIama (y peCTopaHy, 3a CTOJIOM)
-pa3Bujame HaBUKa €IEMEHTApHE JUCLUUIUIMNHE U OITOBOPHOCTH;
-pa3Boj CaMOCTAJIHOCTU M XUTHj€HCKUX HABHKa,
-pa3BHUjambe COLMO-EMOLIMOHATHUX OJHOCA Y TPYIIH;
-pa3BHUjame IPYyrapcTna, )KeJbe U MoTpede 1a ce TOMOTHE JIPYTy;
-pajaHa OKymalja ca KOHKpETHUM MaTepHrjajiiMa 13 MpUpoJIe;
-CIIOPTCKO-PEKpeaTUBHE aKTUBHOCTH KPO3 BeX0O€ y MPUPOIH;
-KyJITypHO-3a0aBHE aKTUBHOCTH.
Harnamasamo na he y peanuzanuju 3aliaHUpaHUX aKTUBHOCTH, KPO3 IJIAH U TPOTPaM,
Ooutn KkopuinheHa pa3iauuMTa AMJAKTHYKA ToMaraja y 3aBHCHOCTH O] CHEHU(PUUHOCTH
MOjeIMHUX TpyTa.
VY mpouecy ocnocobsbaBama (XxaOwinTaluje U pexaOMIuTalrje) HOCHOLM TOCIOBA Y
HETOCPEIHOM pajy ca KOpHUCHUIUMA Cy AedeKTono3u, a y3 momoh BacmuTaya U MEIUIIMHCKOT

0oco0Jpa.

300r cnenu@UUHOCTH TIOC/Ia HEOINXOJaH je TUMCKH pajl, KOJU MOJapa3yMeBa CTaTHO H
MOBPEMEHO aHTAXKOBAKE CTPYUHhaKa Pa3IuIUTOr Mpodua;

- TICKXO0JIoTa
- npodecopa PU3NIKOT BaCIIUTARHA
- JIeKapa

- HEYpOIICUXHUjaTpa

- Joromnenaa
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Y OKBUPY TIUTAHA PA3BOJA IEHTPA ,MAPA* ITPE/JIBUDBA CE
IMPEJAX CMEILTAJ

CBpxa ycayre cactoju ce y yHampehemy KBalUTeTa JKMBOTAa KOPHUCHHKA Yy BIIACTHTO]
COILIMjaJTHO] CPEIVHH KPO3 OJpKamkbe W Pa3BUjalbe COIMjATHUX, TCHXOJIOMKUX M (PU3UIKUX
GyHKIIMja ¥ BEIITHHA, KaKO OM ce y mTo Behoj MepH OCIOCOOUITH 32 CAaMOCTATHU JKHBOT.

[Ipenax cmemraj koju Ou ce 00e30ehBao0 Kao BUKEH] CMENITaj JOJIaTHO ce OMoryhyje
c11000/1HO BpeMe WIaHOBUMA MOPOAMILIE 32 OABIbEHHE PATHUM U JPYTUM aKTUBHOCTHMA.

VYcnyra 6u ce peanuzoBaiia Kpo3 mporpame 3a0aBHO-PEKPEATUBHOT CaapiKaja, y Tpajamy
on 6 catu (y nmepuoay ox 8 1o 14 catu), cBake cyOOTe U HEleIbe.

Makcumanan Opoj KOpHUCHUKA KOju Moke Outu oOyxBahen ycmyrom je 10. Cakm
KOPHCHHMK TIOjeIMHAaYHO KMa TpaBO Ha 2 JnaHa y TOKy wMecena (y JOroBopy ca
poauTesbuMa/cTapaTesbuMa).

KopucHuniuma je HeomxoiHo 00e30enuTr 18a 00poKa JHEBHO.

Heomnxoman kagap 3a cripoBoheme yemyre:

-3 paJIHUKa y HEMIOCPETHOM paay ca KOPUCHUIIMMA
-1 pajHUK U3 3paBCTBEHE CITYXO0e€.
-1 xurujeHuvap

-1cepBupka

VYkonuko 61 oBa yciyra 3aKuBesia, MOpao OM J1a ce Ha JpyradMju Ha4MH ycarJyaiiaBa MpoLec
pana y nueHTpy uMajyhu y BUay MO3UTUBHE PAJHO-TIPABHE MIPOTIHCE.
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IIJIAH U ITPOI'PAM PAJIA T'PYIIE
3A HAJMJIABE KOPUCHUKE

['pyna 3a nHajmiahe kopucHUKe 00yxBaTa KOpUCHUKE y3pacTta o 12-20 roguHa ca yMmepeHoM
U TEIIKOM MEHTAJHOM OMETeHOIINy, y HEKHM ClyuyajeBuMa yIPYKEHOM ca CMeTHmaMa H3
ayructuusor crekrpa, ADHD Syndrom i Epy Simptomaticom.

30or cnenuduuHOoCcTH TopeMehaja Kao M y3pacTa KOPHUCHHKA, AaKTMBHOCTU Y TPYIHU CY
yCMEpeHe Ka collujanu3aiuju, GopMupamy OCHOBHUX XUTH]EHCKUX HAaBHKA, CAMOTIOCIYKHBAbY,
MICUXOMOTOPHOM M CEH30PHOM Pa3B0ojy U Pa3BOjy TOBOPA U je3UKa.

VY rpynu ce peanm3yje mporpam npuiaroher norpedama oBe crierudpuyuHe MOIyJIaluje, ITo
[oJpa3yMeBa paHy CTUMYJIAIMjy CEH30MOTOPHOI Pa3BOja Kao M pa3BHjara MCUXOMOTOPHKE.
TuMe ce KOpHUCHUIIM TIPHUIPEMajy 3a IITO CAMOCTAIHUJH YXUBOT Yy MOPOJMIM W JAPYIITBEHO]
3ajeJHHUIIM y 3aBUCHOCTH OJ JOCTUTHYTOT CTEIeHa JIMYHOT Pa3Boja CBAKOT TIOHA0CO0.

OCHOBHM NPUHIUIH pajia ca OBOM IOITYJIAIIN]OM JICLIE CY:

- Kontunyupano npaheme u 6aBbeme AeTETOM

- PaszBujame camocTanHOCTH KOA JeTeTa

- Hcrtuname u pa3Bujambe 0UyBaHUX MMOTEHIUjalla 1eTaTa

-  DyHKIMOHAJIHYU IIUJHEBH Ca JACHUM OYEKHBambUMa

- CrasiHa npoueHa

- bananc uzmel)y aunaMuke rpymne ¥ MHIAMBUIYaTHOT paja

- VHTeH3uBHA M KOHTUHYUpPAHA capajiba ca PoAUTEIbUMA

- Tumcku pan

JloMuHaHaTHA METO/A pajia jeé MHIUBUIYaJIHN30BaH MPUCTYI CBAKOM JIETETY, a KOJ HEKHX je
TO U JeUHU PUMEHJbUBY HAUMH paja.

I'pynHu paz ce peanusyje Kpo3 3ajeTHUUKY UTPY U IPYKEHE, KA0 U KPEeaTUBHO U3PaKaBabe
nere (My3u4Ko, JIMKOBHO U PAJHO BACIIUTAME).

VY mporecy pexabuiuTanmje ce NpuMemyje U paj Ha KOMIjyTepy, Kako Ou KOPUCHUIIM KPO3
UTpy U 3a0aBy pa3BUjalId CBOj€ MICUXOMOTOPHUYKE CITIOCOOHOCTH.

[Inan u mporpam paja U peanu3aiyja KOHKPETHHX aKTHBHOCTU 3aBHCE O] I0jeIMHAYHHX
OUYyBaHUX MOTEHIIM]jajla KOPUCHUKA Y TPYIIH.

| CAMONIOCJIY/KNUBAIBE:

OBa mpumapHa olOyacT pafa y Tpynu Hajwialhe momynanyje MMa 3a LWJb yCBajame U
pa3BHjamkbe OCHOBHUX XUBOTHUX BEIITHHA, KOje he KOpUCHUIIMMA KPO3 OCTBAPEHY CaMOCTATHOCT
omoryhutu Behu cremen comujanHe uHKIy3uje. OBa 00NacT paja ce OJHOCH Ha YCBajambe
XUTHJEHCKUX HAaBHKa, UICXpaHy B OpUTY O CB0joj oaehu u oOyhwu.
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YCBAJABE XUTMJEHCKUX HABUKA:
-KOHTpOJa CHUHKTEPA, CAMOCTAIHA YIIOTpeOa Toaiera;
-0CaMOCTaJbUBake y KOpHUIIhewmy XUTHJEeHCKOT Npubopa, mpamy U OpHcamy pyKy, YHOTpeOu
MapamMuIie 3a HOC;
-yII03HaBamk€ ca OCHOBHUM MIOJMOBUMA XHUTHjEHE : PJbAaBO, YUCTO, MOKPO, CYBO;
-yIIO3HABAk-E Ca OMIITHM OITAaCHOCTHMA (Bpelia BO/a, BaTpa, OIITApP MPEMET...).

NCXPAHA:
-CaMOnOCITy)KHBame 32 CTOJIOM: INPABHIHO CEACH-E 3a CTOJIOM, MpaBUJIHA ymoTpeba mpubopa 3a
jeno, caMOCTaJIHO KOH3yMHMpame€ XpaHe, caMoCTaJHa ynoTrpeba damle, 0CaMOCTajbUBamkE Yy
NIOCTaBJbamby M paclpeMamy CToJa.

BPUT'A O OAER”MU:
-HaBUKaBamkE HA CAMOCTATHO 00JIauehe U CBiIaveme oaehe u ooyhe;
-3aKOITYaBambe JyTMaau U pajdenniyca;
-CaMOCTAJTHO OjlJIarame CTBapu y opMapuh;
-cpehuBame opmapuha;
-4elbakhe KOCE—CAaMOCTATHO M MCIIPE]I OTJieaaa.

II PA3BOJ TOBOPA U JE3UKA

[use oBoOr moapydja pama je pasBHjame roBopa, HEBepOaTHOr W BEpOATHOT YKOIUKO HMa
eJeMeHaTa 3a TO, Ka0 M CIIOCOOHOCTH pa3yMeBama Tyher roBopa, KOMyHUIIUpamka M yCBajama
II0jMOBa.

PELEIITUBHU I'OBOP:

-HeBepOanna xomyHuKanuja (ornaea, 10A1p, MUMHKA, TpUMaca, TeCTOBU, BOKAJIU3allHja);
-Cnymame ToBopa, pasyMeBame HH(OpMaIMje U aJieKBaTHA peakiinja JeTeTa (M3BpIIaBame paambe,
NIOKa3UBambE CIIMKA, Y3UMAE U JaBambe MPEMETA);

-PazymeBame 1 n3BpIIaBamke jeTHOCTABHUX HAJIOTA M PallibH, pa3yMeBamke CBAKOJHEBHUX )KUBOTHUX
CHUTYalHja;

-PazymeBame BpeMeHCKOT ciiefia gorahaja;

-JluckpumuHaIyja IryMoBa ¥ 3BYKOBa M3 CBAKOJAHEBHOT JKUBOTA (BETap, KHIIA, TTIACOBU JbY/IH) ;
-PazymeBame daryjamHe recTUKyIIanuje Jby/Iu.

EKCIIPECMBHH I'OBOP:

-Bokanmzanmja, Bex0ame JOWHE BUITUIIE ITOMEPAmBEM JICBO-IECHO, TOpe-0JI¢;
-IMuTaTUBHU TOBOp, UMHUTAIIM]A TECTA;

-IMeHOBamE M MOKA3UBAKE PA3IMIUTHX IT0JMOBA Ca CIUYHIIA U y KEbHTraMa;
-lIMeHOBame U MOKA3UBAKE MPEIMETA Y IPOCTOPHJU U BaH HeE;

-YcBajame CTEPEOTUITHUX U3pa3a ,,M3BOIH , ,,XxBaja‘“, ,,jo0ap man‘, u cJ.
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-boraheme peunnka eIeMEeHTapHUM pedrMa U U3pa3uMa U3 CBaKOTHEBHOT )KHBOTA
-JeqHOCTaBHA KOMYHHKAIIM]ja ca KOPUCHHUIIMMA KOJU MMa]y pa3BHj€H €KCIPECUBHU TOBOD (caapxkaju
13 CBaKOJAHEBHOT JKHMBOTA).

III CEH30PHU ! IICUXOMOTOPHMU PA3BOJ

us oBuX BexOM je moacTUIakEe pa3Boja ocehaja M omaxkaja Kao W ,,yBexxOaBame H
,,JIpeBekOaBame mcuxomMoTroprke. OCHOBHY OKOCHHUIY BeOM umHHU mokpeT. [lokperom ce
HACTOjH J1a KOPUCHUIIM ,,lipeBex0aBajyhu’ cBoja ICUXOMOTOPHA UCKYCTBA MOCTAaHy CBECHH cede
CaMUX, CBOj€ OKOJIMHE Kao U ce0e Y TOM OKPYXKEHY.

[Iporpam BexxOU je MHANBUAYAIN30BaH U NMPUIarol)eH crrocOOHOCTHMA U TMOTEHIIHjaJIuMa CBAKOT
JeTera, IITO TIPEACTaBjba OCHOBHE TIPUHIMIIE Yy TPHUMEHH BEXKOM 3a peenyKamujy
NICUXOMOTOPHKE.

A. Bex0Oe 3a pa3Boj onaxaja:

-JluckpuMuHanyja mpeaMeTa rnpemMa ooNIuKy;

-Bexbe nepuienTyaiHe KOHCTAHTEe—KOHCTAaHTHOCT O0JIMKA, KOHCTAHTHOCT BEJIMUYMHA,
-IIpuapyxuBame npeaMera: UACHTUYHUX U CITHYHUX;

-Kopecnonennuja obnuka, kanymn-hpurypa v HepaBUIHUX O0JINKA;
-Kopecnonenmuja npeMa HACHTUYHUM JIeTaJbUMa;

-Bex0e mocraBspama JBOIMMEH3NOHATHUX U TPOJUMEH3MOHATHUX TIPEMETa;
-JluckpuMuHanuja npeamera, Gurypa, cimka npema BeJIHUnHY;

-Bexe paznukoBama 0OCHOBHUX 00ja;

-BexOe cacraBibama J1e0Ba y HEIUHY;

-BexxbOe rpymnmcama 3acHOBaHAa Ha BH3YEIIHOM oOmaxajy—(hopMmupame Kjaca Ha OCHOBY 0oje,
00JIMKa, BEJIMYHHE.

b. Bex0e 3a peegykaimjy ICHXOMOTOPHUKE:

-BexOe 3a KOHTpOJTy U CTaOUIN3aIIH]y UMITYJICHBHOCTH;

-BexbOe 3a n0KUBJbaj recTyallHOT MPOCTOpaA-Be)KOE MMHUTAIM]E jEAHOCTAaBHUX IOKPETa PyKOM
nedexTosora (Mcrpes oryienaina) Kpo3 urpy;

-Bexx6e nmuTanyje MaHUy IMCamka MPeAMETUMA;

-Bex6e nmuTanuje cioKeHux akTUBHOCTH (M3 CBAaKOJAHEBHOT JKUBOTA, CEPH]jE OJ] BUIIIE TIOKPETA)
-MuTanmja MOTOPHUYKHX TOKpeTa (Jymame MO KOJICHMMA, Talllalke PYKOM, Tallllame I10
paMeHy, JOJMPUBALE JICIIOBA JIHIA)

-Bexo6e 3a pa3Bujambe MOTOPUKE JINIIA;

-BexbOe xpymHmx mummha y Kopemanmju ca BekOama Koje crmpoBoau mpodecop dhusnykor
BaCIUTama;
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-Bexbe Bu3yenmHO-MOTOpHE KOOpAHMHALMje (HU3ame, Nepriame, pehame mpeamera, 0ojeme
onpeheHnX MOBPIINHA, [PTAkE CIIajalheM TAUYKHUIIA);

-Bexbe (hune MOTOpHKE 1IaKe U IPCTH]Y;

-BexxOe ¢duHe MaHWMyJaTHBHE CMOCOOHOCTH-IICTIKAFE Malydpa Ha OIITPE JEIOBE, T'Y)KBambe
nanupuha, HU3amke MEePTIIN, CeYCHE MaKa3ama o JMHU]U;

-Bex6e rpadomoTOpuKe-IpecKpUNTyaTHe BexOe;

-BexOe cactaBsbama J1esioBa y LENHHY: CacTaBbambe jJeTHOCTaBHUX O0JIHMKa, CIMKA (J1Ba WIH TPH
nena);

-BexOe 3a 10kHBIbaj TETECHE LEJTOBUTOCTH: MOKA3UBAaWkHEe U MMEHOBAIE JENIOBa Tela Ha ceOu,
CITHIH, 1ePEKTONOTY.

-TenecHa cxema: cacTaBjbambe (UIrype YOBEKa OJ] UCEUYEHHUX JEJO0BAa; TECT 3a MPOLEHY JeJI0Ba
Tela;

-Bexbe 3aocamocrasbuBambe U cTabuiaM3alujy Mmokpera (jeaHa pyka je yBHUC, Apyra y CTpaHy;
jelHa je paMeHy, Apyra UCIpy)KeHa, pyKe UCIIPYKeHE HanpeI—1JIaHOBHU je/IaH Ha TOpe, IPYTU Ha
JoJie);

-BexbOe marepanuzanmje—Tmoka3uBamke U UMEHOBAWE JIeJIOBA Teja ca JieBe (JIeCHE) CTpaHe Ha
cebu, Apyrom JeTeTy, AePEKTONOTY.

IV COINJAJIN3AIINIA

Conmjanmuzanuja ocoda ca cCMeTHhaMa y pa3Bojy UMa CBOjUX CIEIU(PUIHOCTH KOje Ce OJHOCE Ha
BPCTY | cTeneH omrehema uimm cMeTwme. Comujanu3ainja ce 0CTBapyje y yCJIOBUMA 3aj€THUIKOT
KHUBJbCHA U CBAKOAHEBHE Mel)ycoOHe MHTepaKIMje ca APYroM JACLOM U BaCIUTaYNMA.
CreneH conyjanu3anuje 3aBUCH OJ OCHOBHOT omrTehema, MOryhHOCTH pa3BOja TCUXHYKUX
¢yHKLHMja, pe3ynTara pexaOMIMTALMOHUX MEpa, CTUMYJAIUje W 3aMHTEPECOBAHOCTU CPEIMHE
(mopoauiie, IEHTpa, pagHe CPEIUHE).
Conmjanuzanmja u ajantanyja y rpynu nojapasyMeBajy:

- Mecro nojeauHIa y TPYIIH,

- Urpame u npyxkeme ca IpyroM JeroM;

- BexOame nmere na 3Hajy CBOje MECTO Y KOJIOHH, PENY;

- HaBukaBame Ha yCTaJbeHH PEXHUM pajia y 00paBKy;

- HaTepakmuja (neTe-pacnurad; aeTe-aeTe);

- YkibyuHBame y JIOKaJTHY 3ajeIHUIy (TT0ceTe, U3JIeTH, PEKpeaTHBHA HACTABA);
- ComujanHa MHUITM]aTHBA (CHANTAXKEHE Y 0ipel)eHO] CUTYaIH]jH);

- dopmupame €JIEMEHTAPHUX HAaBUKA YYTUBOT ITIOHAIIAKA;

- MsBpmaBame Hajora BacmuTaua y IWJby CIyllIama, namMhema W CTBapama 00aBe3a
(mobpo cam, xBana, 1o Buhema, hao, uzahu, yhu, naj mu 10, 0THECH);

- HamukaBame jerie 1a BoJie padyHa O JpYyIITBEHO] UMOBUHH,

- OcraBsbame MaTepujaia ca KOjuM ce paad U UTpadke Ha CBOje MECTO;
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[IpuxBarame npomeHna y peaocieny o0aBibamba HEKOT MOCHa (pacmopen aKTUBHOCTH Y
TOKY PaJIHOT JlaHa).

V_HNPHUPOJHA U APYHITBEHA CPEAMHA

[{use oBe 0651aCTH je yIOo3HaBambEe JIele ca eIeMEHTAPHUM IPUPOTHUM U IPYIITBEHUM

1ojaBaMa W OJHOCHMa KOjU Biajajy Mehy muma.

PomuTesbcku OM (MMEHOBaWmE pOIUTEIhA, OpaTa, CecTpe, HHXOBO NPENO3HABAKE H
UAeHTUUKAII]a camor cebe).

Opwujentanuja y OopaBky (pagHa co0a, caHWUTapHa MPOCTOpHja, Tprie3apuja, caja 3a
busnuKo).

Yno3HaBame TPUPOAHE CPEOUHE Yy HEMOCPEIAHO] OKOJHMHH, YMO3HABAKE MPUPOTHHUX
10jaBa M MPOMEHa BE3aHUX 3a ojpeheHo roaumme 100a.

HpenosﬁaBaH,e U MMEHOBAame OHJbaka W JKUBOTHbA Ca CJIIMKE, Cllarame je,I[HOCTaBHI/IX
cjiarajuina ¢ca OBUM MOTHBHMA.

CaoOpahajuo BacmuTame—TIpeno3HaBame W HMMEHOBame caoOpahajHuX cpencraBa,
MOHAIIAkE TIeIIaKa Ha YIUIM, MpelaXeme YIUIe Ha MeladykoM mpenasdy (y HpaTmbH
0JIpaciux ).

Pa3Bujame jpy0aBu mpeMa npupoau

VI OCHOBHH JOI'MYKH NIOJMOBH

OcHOBU IIWJB j€ YCBajame MITO Beher Opoja mojMoBa 0 KBAIUTETY OjHOca u3Mely mpeamera y
MPHUPOJIN U HETIOCPETHOM OKPYKEHY.

CrnionTana urpa npeaMeTuma pazIuduTUX O0JIHKa;

[Ipeno3HaBambe U MMEHOBAaKHE T'€OMETPH]CKUX OOJIMKa (KPYT, KBaapaT, MPaBOYraoHHUK,
TpOyrao);

[TocraBspame mpeaMeTa — XOPU30HTATHH U BEPTHUKAIHU HU30BH, MPOJIAXKEHE IMpeaMeTa
KpO3 JIPYTHU TPEIMET, CTaBJbAE JEAHOT MPEIMETa Y PYTH MPEAMET, CTaBJbamhEe jeIHOT
npeaMeTa mopes Ipyror;

[Tojam mapa (mmap mumnesna, pyKkaBuila, MpUaPYyKUBAkE),

[Tocrojanoct mpeamera (MOTHBHCATH JIeTe Ja Tpara 3a MpeIMETOM KOjU CaKpUBaMO);
Kopecnonennuja "uIeHTHYHUX TTapOBa''—CTaBJbakhe CIIMYUIIC HA UCTY TAKBY CIUYHILY;
Kopecnonennuja "kanymn-o0auk" (Kpyr, Tpoyrao, IpaBOyraoHHK, KBaJapar);

[TpocTopHe 1 BpeMEHCKE pemaimje.
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VII KPEATUBHO N3PAKABAIBE

MVY3UYKO NU3PAXKABABE:

[{nsb onymtame fene u 0yheme HHTEpecoBama 3a pa3He My3UUKe caJipkaje.

- Cnymame ogabpane My3uKe (IeUHjuX mecama) mo u3oopy;

- IleBame KpaTKuX JeUMjUX ECMUIIA;

- IIpaheme puT™Ma MJbECKABEM PYKY:

- Ilpaheme puTMa mTOKpeTMMa Tella, KpeTameM y3 puTaM (COIMjalHE Wrpe Ciyliama u
pazymeBama JIpyrux);

- Urpe ycnocraBsbama MO3UTUBHE KOMYHHKAIH]€;

- IlpucycTBO 1 y4ecTBOBame y My3UUKUM Jgorahajuma y G0paBky..

JIMKOBHO U3PAXKABAME:
[lwb ocmocoOspaBame Aele a KOPHCTE JIMKOBHA CPEACTBA M TEXHUKE, KOjeé Cy IOCTYITHE
BUXOBUM CITIOCOOHOCTHMA.
- Ymo3HaBame ca pazIMYMTHM TEXHHWKaMa HpTamka M CIMKamka: JpBEHE 0oje, akBaped,
TemIiepe, BolTane 60je, rpadut 1 BUXoBa ynorpeda (0JI0BKa, YETKHIIA, 60je);

- CrnoboaHo mkpabame OJIOBKOM I10 TAMUPY, KPEOM MO Ta0JIHM WM OETOHY;

Crnukame mpctuma 1o HaBohemwy BacuTaya.

bojewme 0ojankH ca pa3TMIYUTUM MOTHBHMA;

- lprame no mabdnony (MoOBIAYEHE JIMHUja 10 MOJIENTY);

- Pan ca mmacrennHOM; IPUPOTHUM MaTepHujaauMa (KpOMITHD).

Vil PAIHO BACIIUTAIBE

[{nsb: pa3BUjambe MaHyaTHE CIOCOOHOCTH, CIIOCOOHOCTH KOHIICHTpaIlrje, (hopMupame pagHux
HABUKA.

- Cakyrbame MaTepyjaja HAKOH aKTUBHOCTH M UTpayaka HaKOH UTPE;

- Jlekopucame pocTopHje 3a paj;

- Pan ca xapTujoM 1 TalUM KapTOHOM (CEIKame, IpecaBrujame, yMOTaBambe, yrnorpeda Makasa);
- Pan ca Tpakama, maHTJbMKaMa, TKAHWHOM, BYHUIIOM, KOHIIEM;

- llenkame u ryxBame nanupuha, u3pajaa Kojaxa;

- Manunymnucame 3pHaCTUM MaTepHujaioM 3a paj (mecak, )KUTo, TUpPUHaY ),

- MaHumnynucame MaTepHjaanMa KOju ce pacTexy (TIrMHa, MUIaCTeINH);

- Pan ca nnactukom (4aiiie) ¥ ByHUIIOM.

- Pan ca mpupoaaum Marepujanuma-nuihe, necak, 3pHEBIbE.

Jum. nedexToror, peeaykaTop NCUXOMOTOPHKE:

Ankxa Momuminosuh
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IIJTAH U TITPOI'PAM
KOMBHUHOBAHE I'PYIIE

Jlenia ca KOMOMHOBAaHUM CMETH-aMa, 3aXTeBajy Mmoce0aH MYATHANCIUILTNHAPHE TPUCTYI
KOJH TOJJpa3yMeBa yKJby4urBame Beher Opoja cTpydmaka pa3auduTuX 1e(PEeKTOIONKUX TpaHa.

VYxJbyuuBame Jele ca KOMOMHOBAaHMM CMETHaMa y OWJIO KOjy YCTaHOBY COLIMjalHE 3aIlTHUTE
MO3UTUBHO yTHYE KaKO Ha HHUXOB COIMjaHM TaKO W HA EMOIMOHATHHM pPa3Boj. YjeIaHO
oMoryhaBa mopoauIy 1a JOHEKJIE NOMPaBH KBAJUTET CBOT KUBOTA.

V3eBmm y 003up U TO Ja C€ YIJIaBHOM pajy O TEIIKO] MEHTAJIHO] peTapAalyju MPUCTyI
BaCMHUTHO-00Pa30BHOM pajay je MaKCUMaJHO PEAYKOBaH W MOJU(HUKOBAaH. AKIICHAT je Ha
yCBajaky OCHOBHUX XHMTHjCHCKHX HABHKA U HABHKA CAMOITOCTYKHBAmbA.

Heonxonno je Harmacutu yBohjeme HOBHX —yCiyra: BHKEHAyCIyra M mpenax
poauTesbcTBa. hbuxoBo yBohewme he ymHOrome ojakmatd Kako (DYHKIIMOHHCAHE MOPOIUIES
TAaKO M JKMBOT CaMHUX KOPUCHHKA. YCIyre Cy OCMHIUBEH-E M0 HAjHOBUJUM CTaHIApAUMa M
noTpebaMa KOPUCHHUKA.

Iliian u mporpam peann3syjy ce kpo3 ciaeaeha nogpyyja:

1. Conujaanu pa3Boj

3anmany oBe 00JIACTH Cy CTHIIAkh¢ OCHOBHHUX HaBHKA M BEIITHHA KOje C€ OJTHOCE Ha:
=  6e36e4HOCT M CUTYPHOCT Aeue

"  HaBMKaBakb€ Ha XKMBOT M pagy rpynu

"  M3BpLUABaHE jeAHOCTaBHUX Hanora

"  npeno3HaBakbe OMACHWUX CUTyauuja

=  dopmuparbe eleMEHTAPHUX HOPMMW /IENOT NOHaLLakba.

2. CamomnociayxuBame

= OcamocTasbMBakbe AgeTeTa y CaMOMNOCAYKUBakbY U NOCAYXKUBaHY
= Papg Ha unctohun 1 ypegHOCTN pagHOr NPocTopa
"  VYyeme, Bexkbatbe, ycBajatbe HaBMKa INYHE XUTUjEHE.

3. IlcuxoMoTOpPHM Pa3Boj

JlonpuHOCH Pa3BOjy MOTOPHUKE, MOTOPUYKHX BEIITHHA U CIIPETHOCTH Y MAHUITYJIUCABY U

KpeTamy, KOOPJAHHALU]H U KOHTPOJIM TTOKPETa, IbUXOBO] OP3WHU, TAYHOCTH ¥ PABHOTEKH.

* Papg Ha o4yyBakby noctojehnx MOTOpPHMX CNOCOBHOCTU Koje Cy HeoNXoAHe 33 obaB/barbe
e/fleMeHTapHuMX onepauumja

» Ob6orahmBarbe pa3Boja CEH30PHOT, CEH30MOTOPHOT U MCMXOMOTOPHOT UCKYCTBa AeTeTa.
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4. Pa3Boj rosopa u je3uka

. Berkbe BU3yesiHe M aKyCTUUKe NaXKHbe
. MokyLwaj Aa ce 0ApPKM aKTUBAH U NMacMBaH rOBOP, pasymeBakbe roBopa Apyrux
. Pan Ha oTknamamwy 1 yonaxaBamy nopeMehaja u HEIPaBUIHOCTH Y TOBOPY.

5. Yno3HaBame NPUPOTHE OKOJTHHE U CPeTHHE

= [Tonctrde pamo3HanoCT JeTeTa 3a mpeaMere, MojaBe, norahaje, Jbyae W HHUXOBA
3aHUMamba

= MpoLwmnpyje NCKycTBa 0 cebu 1 Apyruma 1 nojaBama Koje ra oKpyKyjy.
6. JInkoBHO BacnuTame
= AKo je moryhe, nojeamHa geua, mory aa mogenyjy jeAHoctaBHe obavKe U ga KopucTte
BojeHe boje
= OBnagaTM OCHOBHWM JIMKOBHUM TexXHMKama M maTepujainMma 3a pag Kao LWTO Ccy:
nnacTenvH, gpeeHe 6ojuue 1 Konax nanup.

7. My3u4Kko BacnuTame

= PasBUTU MHTEPEC 33 MY3UKY
= PaguTtu Ha ocehajy 3a pUTam u NoKpeT
"  YnpaKraBaTu jelHOCTaBHE OKPETHE Urpe Ko AeLe Koa Koje je To moryhe.

8. Paagna oxkynmamuja
= bpura o pagHoM npocTopy (cpehuBame U ojJIarame eAyKaTUBHOT W PaJHOT MaTepHjajia Ha

MECTO)
* VYno3HaBame ca pa3HUM BpcTaMa MaTepHjaja 3a paj Kao U pa3HUM TeXHUKaMa.

Junn. nedexrosor
Apuronosuh Jenena
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IIVTIAH U ITPOI'PAM 3A JIMIHA CA AYTUCTUYHUM CIIEKTPOM

Hayununu, nanac kaza TroBOpe O ayTU3My, Hajuemhe TOBOpPE O aymucmu4Hom
cnekmpy.

Cnekrap y ayTu3My IMoJipa3yMeBa jJa oco0e ca ayTM3MOM HMajy ojpeheHe CIUYHEe
noremkohe, alM ce HUXOBO IMOHANIAKEe M OAHOCH Ca JAPYIHMM JbyauMa MOTY IPAaCTHYHO
pa3IUKOBaTH.

AyTtuzam je mepBasMBHHU Ppa3BOjHU Topemehaj koju ce Hajuemhe maHudecTyje Kpo3
HAYMHE Ha KOje 0co0a KOMYHHUIIUPA U KaKO C€ OJTHOCH MpeMa IPYTUM JbYyIruMa.

[TepBasuBHe mopemehaje KapaKTepHIle MOCTOjalkeé MU3MEHECHOT pa3Boja Mpe 3. TOJUHE
JKUBOTA JeTera (M0 Tada pa3BOj MOXKE JENOBAaTH CKIIATHO) M WU3MEHEHO (DYHKIIMOHUCAHE Yy
cienehum obacTuma:

v/ Yy yCIIOCTaBJbakhy PEIUNPOYHHUX COIUjATHUX HHTEPAKITH]ja
v’y pa3Bojy BepOaJHUX U HEBEPOAIHMX CIIOCOOHOCTH KOMYHHKAIIH]jE
v\ y oHamamy
v/ y CBHM aKTHBHOCTHMa KOj€ I0pa3yMeBajy yroTpeby marire
[Topen oBUX crielUPUYHINX CHUMITOMA MOTY CE€ JABUTH W HeCHeNU()UIHW CHMIITOMH Kao IITO
cy:
dobuje
nopemehaju ucxpaHe u criaBama
Hamaau Oeca

NSRNENERN

ayToarpeCUBHOCT

KonkpeTtHo pasymeBame M KOMYHUKalMja ca APYTUM JbyauMa, Kao U YYECTBOBAWKE Y

CBAKOJHCBHOM IIOPOAWMYHOM M JPYIITBCHOM XHBOTY 3a BHX MOXC outu J0CTa TCEUIKO.

Kaxko npeno3znamu pane 3naxke aymusma koo oemema?

1. IIpoGsem y pa3Bojy BepOaTHNX M HeBepPOAJIHUX CIIOCOOHOCTH KOMYHHMKAIHje

Ocobe ca ayrusmMoMm uMajy mpoOiemMa Kako ca BepOalHOM Tako W ca HeBepOaTHOM
KOMYyHHUKamujoM. YecTo HE camMo J1Ja HUCY y CTalky Ja Pa3BHUjy HOPMaJIaH WJIA OMJI0 KaKaB TOBOD,
Beh HUCY y CTamy HU J]a KOMYHUIIUPA]y TECTOBUMA, TOKPETHUMA TEJIOM WJIM MUMHKOM. A 4eCTO U

Kajla ce TOBOP pa3BHje OHU ra He KOPUCTE y (QYKIUjU COIMjaTHE KOMYHUKAIH]e.
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OHU TEmKO KOPUCTE WX YOIIITE HE pa3yMejy:

*  y3pase Jauua wim 60jy riaca

" YEeCTO Cy MPHUCYTHE exoJjaiuje (MOHaBJbake OHOra IITO je Apyra ocoda pekia 6e3
pasyMeBama 3HauCHa TUX PEUH)

"  HEMpaBWJIHO yrmoTpeOJbaBajy 3aMeHuIle (HIp. 3a ce0eroBope y TpeIeM JIHUILy)

" [I0CTOjU CTEpPEOTHIHA ynoTpeba ropopa (moHaBsba (ppase HiIu peueHHUIIe ca TEJICBU3H]C)

" HE CXBAaTajy IIaje U capkazaM

Heke oco0e ca ayru3MoM He MOTYy Ja TOBOpPE WJIM MMajy MPWIMYHO OCKYIHO pa3BHjeH
TOBOP,yIJIaBHOM OHAj KOjU C€ THYE 3a/I0BOJbEHAa BUXOBUX BIACTHTUX MOTpeda. Onu he oOu4HO
pa3yMeTH ITa APYrH JbYAU BUMa Kaxy, ajld OHU caMH he ce BHIIE CIy)KUTH alTepHATHUBHUM
HAaYMHUMa KOMYHHKaIIHj€,Kao IITO je€ 3HAKOBHH J€3WK WJIM KAao IITO CY BU3YEITHU CHUMOOIH.
Ocranu he WMatu penaTUBHO JNOOpE je3WUYKe BEIITHHE, ajd U JaJjbe TEIIKO MOTY Jla CXBaTe
IPOpPOJy Pa3roBopa M camo he OMIIMPHO TOBOPUTH HCKIBYYHBO O CBOJUM HMHTEPECOBABMMA U
norpedama.Ox Benuke nmomMohu MM MoXke OMTH Kaja UM ce Ipyru Jbyau oOpahajy Ha jacaH,

KOHIIM3aH HA4YMH M KaJa IMajy TOBOJFHO BpeMEHa J1a Ty HHbopmMaIujy oopase.

2.Temkohe y penunpoyHum (y3ajaMHHM) COLMjaJJHUM HHTepaKIHujamMa

Ocobe ca ayTH3MOM 4eCTO MMajy Temkohe Ja Mpemno3Hajy Wid pa3yMej]y eMOIfje H
ocehama APyrux JbyIu, U CaMU UX TEIIKO MCIIO0JhaBajy, IITO MOXKE 3HAYajHO /1a OLITETH HUXOBO
yKJIaNlake Y COILHjaTHOM TOJbY.

Omnu uecro:
" He pa3yMmejy JApYIITBEHA HEMUcaHa TpaBuia Kojy BehnHa Hac n3Boam 0e3 pa3MHIILbamka
" MOTy JIa CTOje CyBHIle OJMU3y NIPYyror JHIa U Ja 3ype y mera, 0e3 CBeCTH Ja je TaKBO
MOHAIIAKE HETPUKIIATHO
" [IOCTOjU HeJocTarak caocehama M pa3yMmeBama 3a ocehamba M eMOIIMOHAIHUX peaKija
JIpyrux ocoda
" BHUIIE BOJIE JIa IPOBOJIE BPEME CAMU HEr0 y APYIITBY APYTUX JbYIU

" HE Tpaxe yTexy OJl APYT'HX JbYAM, HUTH YHME]Y Ja je ApyruMa MoHye.

Melhytum Heke ocobe ca ayTU3MOM BOJIE J1a C€ Ma3e U T'pJjie ca CBOJUM POJAMTEIhUMA H Ja Ha Taj

HAYMH [PUBJIaYE HBUXOBY MaXKbY.

37



3.Temkxohe y umarnnanuju

ConmjanHa Mamra HaMm oM oryhaBa J1a pazyMeMo ¥ Jia MPEIBUIMMO TOHAMIAKE IPYTUX
JbyIU M Jla 3aMHCIMMO CHTyalldje BaH Hallle HENoCpeqHe CBAaKOAHEBHE pyTuHe. Temkohe ca
COLIMjTHOM MMarvHAIlMjOM 3Haue J1a JbYAH Ca ayTH3MOM TEIIKO MOTY Jia:
* pasymejy u Tymaue Tyhe muciu, ocehama u akmuje

» mnpensune mra he ce yoyayhe nemaBaru, uiu mra je cienehe mro he ce acentun

"  pasyMe]y KOHIIETIT ONaCHOCTH, HIIP. HE pa3yMe]y Jia MOKe OUTH OTMacHO J1a UCTpUEC Ha
yIUILy 12 UX He O 3ra3uo ayTo

" ce YKJbYY€ y MAIITOBUTY MIPY ¥ aKTUBHOCTH (,,urpe Kobajaru*)

" y IpuIpeMama 3a MpoMeHE U MpaBJbeHkhe IUIaHOBa 3a OyayhHOCT

" Ce HOCE Ca HOBMM WJIM HETO3HATHM CUTYyallljaMa

Temkohe comujamHe MMaruHaiuje He Tpeba MemIaTH ca HEAOCTaTKoM Mamre. Heku
JbYIM, alld 3HAaTHO Mamu Opoj ocoba ca ayTM3MOM Cy BpJIO KpEaTUBHH W MOTY OWUTH HIIp.
NPU3HATH YMETHUIU, My3U4apH, KibHKEBHUIIH.

OcraJjie KapaKTepUCTHKE ayTH3Ma

KapaxTepuctuke aytuzma Bapupajy of jeJlHe 710 Apyre ocode, ajid Iope]l Tope OMUCAHOT, JbYIH
ca ayTU3MOM:

*  BOJIC pYTHHY, OTIUPY C€ IPOMEHaMa y PyTHHU

"  }Majy [ojauyaHy CEH30pHY OCETBHBOCT

"  UMajy crieu(HrIHa HHTEPECOBabA

" Omupy ce yoOHu4ajeHuM MeTojama yuerma

* p30eraBajy KOHTAKT MOTJIEA0OM

" He [oKa3yjy MPCToM Ha 00jeKTe Koje kese Beh Boje 3a pyKy

" HE 0/1a3MBajy Ce Ha JO3MBaIk-€ MMEHOM, TIOHAIIA]y Ce Kao Ja Bac HE 4yjy

"  CcTepeoTHNHO pehajy urpadke y Hu3

* y [IOHAIIAKkY je U3PAKECHO XOAAKE HA MPCTUMA, TPUAE M XOAAKE Y KPYT, JTYIamke

BpaTUMa HOH-CTOII, BPTEHE UTPAYKH, TOYKOBA

[wb y pagy ca ayTUCTHYHHM JIMIIMMA j€ CTaBJbakbe y (QDYHKIMjy acreKTa JTMYHOCTH O]
yCIIOCTaBJbakha KOHTAaKTa Ca OKOJMHOM, pa3BUjaka COIUjATHO MPHUXBATJHUBOT IIOHAIIAMA,
MOJACTHIIAKE TICUXOMOTOPHOT pasBoja, wu3rpahuBame JHMYHE ayTOHOMH]jE, TOJICTUIIAkhA
KpEaTHUBHOT W3pakaBama, CTUIAKE MPUMEPEHUX 3HAma, BEIITHHA W HaBHKA, KA0 M Pa3BOj
MaHYEIHUX U APYTHX CIIOCOOHOCTH
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IMPUHIUIIN Y PALY CY:

Pa3zBujame caMoCTaTHOCTH ;

KonTunyupano 6aBibeme;

bananc nu3mel)y nunamuke rpyrne v HHANBUAYAIU3AlM]e pajaa;
MakcuMusupame MO3UTUBHOT

OYHKIMOHAIHU [IUJHEBH Ca JACHUM OYEKHBABUMA,;

Cranna npoueHa;

Uspcra cTpyKTYypa;

['enepanuzanmja;

WuTeH3uBHa capajimba ca pouTe/buMa;

Tumcku paj.

OcHOBHHU 00JIMIIH pajia ca AyTUCTUYHUM JIUITUMA CY:

K/
£ %4
K/
£ %4

0.
0'0

NuauBunyannu pan;
['pyniau pan u pag y napoBuMa,;
OpoHTaTHU pajl.

[Ipobnemu pa3Boja ayTUCTHUHUX JIMIA y paay ca mwuMma 3axteBahe BHCOKO ydenrhe
WHIUBHUIYATHOT pana, a y oapehennm cimydajeBuMa To he OMTH jeInHO TPUMEHIBUB OOJUK paja.
Pag he ce opranmzoBatu y MamUM rpylaMa WIM NMapoBHUMa y CUTyaldjama Kajga cy y JaToj
00J1acTH CIIOCOOHOCTH yjeHaYeHE T1a ce Mory oOpahuBaTu uctu caapxkaju. OpOHTATHUM PaioM
HaBOJIE C€ Ha JIpyXeme U MehycoOHy capalmy, alli cy MOTyhHOCTH 3a OBakaB paj 4ecTo
orpannyeHe. PagHo Bacurame, (GU3NYKO U KPEaTHBHO-MY3MYKO W JIMKOBHO, Cy 00JaCTH TAE Cy
u3rIean 3a GPOHTAIHH pajl HajOOJbH.

HUnentuduxanmja-

CAJIPKAJ PAJIA

OJIBMja CE€ CBaKOI' JaHa y HCTOM TEPMHHY M TeMme 3a olpary cy

1CcTe00aBe3HOM ACHTYy U CJIMYHC Y TPOMCHJbUBOM ACITY JHCBHHUX AKTHUBHOCTH,

R/
A X4

7 X/
LXAE X

K/
£ %4

0.
0'0

Ko je mpucyran

Ko je oncyran

Koju je man, mecer, roaurnime 100a

OCHOBHO 0 BPEMEHCKHM TIpUIIHKaMa

VY1o3HaBame JIelle ca aKTUBHOCTHUMA Y JIaHY KOjH j€ TIpe/I Hama.

uss oBor yaca je a ce yrno3Hajy W yBeoy y JHEBHE aKTHBHOCTH KOj€ MX OYEKYjy, a THMeE
CMambH TOBHUIIEHY AaHKCHO3HOCT W CTPaxoBama, /Ja CMamH HMHTE3UTET CEPEOTHITHOT
NOHAIIaka W PHUTYAHUX paamu, Aa ojada ¢ynkuujy ,,JA CHUCTEMA®, na ux y4uHu
YCHEIIHUJUM y TMPOCTOPHO] opujeHTarnuju. OBaj yac je BeoMa 3HauajaH 3a Jajbu OopaBak
TOTa JIJaHa y YCTaHOBH.

39



TI'oBop

Hums je pasBHjame ToBOpa M CIHOCOOHOCTH 32 pPa3yMEBambe MCTOT, KOMYHHIHMpAamE U
yCBajame MOjMOBa, Kao U caBiahBame ejaeMeHaTa MMCMEHOCTH.

3amanu:

Pa3Buj pasymeBama roBopa-perenTuBHU TOBOP

YcMeHo u3paxkaBame-rToBOP

Komynukarnuja

IIncmeno u3paxkaBame

X/ X/ X/ X/ X/
RS XS IR IR X QI X4

Yurame

CeH30pHH pa3Boj

3ajmanu:
JIMCKpUMHHALIY]a IpeAMETa IpeMa O0JINKY
KoncrantHOCT 061MKa

X/ X/ X/
L X X X4

[IpunpyxuBame npeamera

X3

*

Kopecnonaeniuja o6amka

« Bex0Oe y nepueniuju ¢purype-ocHOBE

+«» JIuCKpUMHHALIHjA TTpeaMeTa-PUrypa npemMa BeTnIHHH
« Bex0Oe y paznukoBamay 00ja

% Bex0e cacraBibama JeoBa y IEIUHY

Hcnymweme 0BUX 3aaTaka JOBOJM /10 pa3BUjamba CEH30PHUX CIOCOOHOCTH KOj€ JOMPUHOCE
Oorahemy UCKYCTBa, 00JbEM OTAXKamky, CXBaTamby OCHOBHUX MTOjJMOBA KOJIMYMHA, BEJTMYNHA,
o0MKa 1 60JbeM CHaJIAXKEHY JETETa.

IIcuxomoTOopHa peexyKuuja

[TokpeTn Koje ayTHCTUYHA JIUIIA ca COOOM JIOHOCE, Ka0 HAUYMH CBOT MOCTOjamka, YNHE MO0JIa3 Y
n300py jENHOCTAaBHHX TIOKpeTa © BexOu. OpraHu3oBameM THX IIOKpeTa OCTBapyjy
KOMYHHKAIIH]y ca TepaneyToM, OTKpUBajy JWMEH3Hje IPOCTOpa, puTaM BpeMeHa, cebe y ToOM
NPOCTOPY U BpeMeHY U ce0e y 0JJHOCY Ha JIPYTOT.

Bexoe 3a:

JI0KMBJba] TEJIECHE LIEJIOBUTOCTH

Jl0:KMBJbAj TECTYAJIHOT MIPOCTOPA

X/ X/ X/
L X X X4

OTkpuBame 00jeKTUBHOT IPOCTOPA

X/
°e

YouaBame U CTAOMIH30BaKkE JTATEPATH30BAHOCTH Ca BexkOama 3a
yCMepaBambe JaTepatn30BaHOCTH

% YouaBamwe NpUCYCTBA APYror

¥ YjenHayaBame TOHYCa U 0CaMOCTaJbUBambE MOKpPETa

» Koopaunarujy mokpera

L)

X/
°e

VYouaBame U IPEN03HABAKE PUTMOBA

X/
L X4

KoHTpoiy umnyiacuBHocTH
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¢ IlpoueHy Tpajama M OpjEHTAIN]Y Y BPEMEHY
% TakTunHy TUCKpUMUHAILIH]Y

< Bex0e macaxe

R/
0’0

Xuapomacaxa (BexxOe y 0azeny)
Huss oBor moapyyja je:

+ CnpedaBame npoayOJbHBamka podiema

¢ OOHaBspame MPBUX CEH30MOTOPHUX IlIeMa Koje 00jeInbaBajy J0KHUBIbA]
TeJIeCHE LEJIOBUTOCTH U I0’)KUBJbAj CBOj€ BIACTUTOCTH

% OrtkpuBame cTaivjyma orjieaia Kao MpBor 3a4eTka cBecHor JA, unme ce

OCTBapyje BHILM HUBO PEUHTETPAIlH]je I0KUBJhAja TEICCHE I[ETOBUCTOCTH

Yno3HaBame NpUpoO/He OKOJIHUHE U IPYIITBeHEe Cpe/iHe

3amauu:

+» IlpommpuBame u cpehrBame HCKYCTBA JeTeTa O CeOH, IPYIITRY U
MPUPOJH KOja Ta OKPYyXKyje
Pa3Bujame nmoacTuame paJo3HATIOCTH JIETETa 3a MPEIMET, 110jaBe,

X/
°e

norahaje, Jbyae v BUXOBA 3aHUMAaba

X/
°e

Cruname OCHOBHUX 3Hama O M0jaBaMa, OJJHOCHMA 32 JIETe 3HaYajHUM
noralajuMa y lBEeroBoj HEMOCPEIHOj IPUPOAHO] U APYIITBEHO) OKOJIMHU
% Pa3Boj roBopa u je3uka y Be3u ca 0jMOBUMA U OJHOCHMA Y TIPUPOIHO]
OKOJIMHH APYIITBEHO] CPEIUHN

Canpaxkaj oBOr mojpyyja:

% Tlopoauua 1 TIOPOIUYHU JOM
» bopaBak

+ JKuBa nmpuposa- KUBOTHHE
+ JXuBa npupoa- OUbKe

% HexuBa nmpupoa

% CaoOpahajHo BacniuTame

PagHo Bacniutrame

[Iporpam pamHor BacnuTama oO0yxBaTa pajl Ha pa3Bojy nepieniyje, GuHe MOTOPHUKE,
BH30MOTOPHE KOOPAWHAIH]E.
OO6nwuiu pana cy:

¢ Vmo3HaBame ca pa3IHuUTHM MaTepHjaiuMa U TeXHUKama pana

K/

< @opmupame BeUITHHA U HaBUKA MOTPEOHHUX 3a paJlHU MPOIEC
/7

«» OcnocobOspaBame 3a 00aBJbamke SIEMEHTAPHUX PAJTHUX OMNEpaIlyja v IIITO
CaMOCTAJTHH]H Pal
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Canpxaj pana:

X3

*

Pan ca xapTujoM U TalbUM KapTOHOM
PanoBu ca KoHIIEM, KOHOIIIEM, TpaKama, MaHTJbUKaMa
BexOe ¢puHe MaHUITYIaTUBHE CIIPETHOCTH

X/ X/ X/
L X X X4

Manunynucame ca npeIMeTHMa U MaTeprjatumMa KOju ce pacTexy U MOA
MPUTUCKOM MEHa]y 00JINK

% Manunynucame ca TCYHIM MaTeprjarnma

¢ Manumnynucame ca 3pHACTUM MaTeprjanrnma

% PacnopehuBame pazHux cemeHa mpema oopaciry

KpeaTtuBHo BacniuTame

KpeatuBHO BacniTame y cebu caip>ku eIeMEHTE MY3UUYKOT M IMKOBHOT W3pakaBama. OBa /1Ba
nojApy4ja Tepleninje-ayAuTUBHE W BHU3YyEJHE TMpYyKajy OoraT CHeKTap TeMma 3a yUeHe
HAjpa3IMYUTHjUX CaJp)Kaja KOjU MOTY HMMaTH BHILIECTPYKE IIMJbEBE-CIYKaTHBHE,
KOPEKTHUBHE, KpeaTHBHE, IIPUMCH-CHE.

Uac My3WYKOT BaclHTama MOYUEE CIYyIIamkeM W MeBameM IMecMe Koja je omabpaHa Tor
Mecena. YKOJIMKO je Moryhe mpaTe mecMe TallllalkbeM PYKY HIIM HEKHM IMOKPETOM Tela.
[Maxxka uM ce ycMepaBa Ha TOjeMHE JeNoBe Yy MeCMM Koju he ce KacHuje M JIMKOBHO
obpahuBaTu.

3amany JUKOBHOT BaCIUTamka CY:

Pa3Bujame c1000JHOT TUKOBHOT U3paKaBamba

X/ X/
L XA X4

Pa3Bujame nHTEpECcOBama 3a 60je U TEXHUKY 00jerba, Kao U 3a eJIeMeHTe
IUTACTUYHOT 00JINKOBamba

¢ VYno3HaBame ca Pa3IMYUTHM CPEICTBUMA U TEXHUKAMa JINKOBHOT
U3paxkaBama

usbeBn :

X/
L X4

Bex0e MaHyenHe CIPEeTHOCTH PYKY Y LIETMHU U (PUHE MOTOPHUKE

X/
°e

Crumynanyja BU3yeiaHe NaXbe MPU MOKPUBalky OrpaHHYCHE MOBPIIMHE
60ja

% Bex0a narepanuzanuje-ynorpeda 1 HIMEHOBambE JOMUHAHTHO
JaTepaan30BaHe PyKe
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Camomnocry:kuBame U cTapame 0 cedu

X/
£ %4

X/
L %4

X/
L %4

/7
L X4

3aany oBOT BaCMMUTHO-O0PA30BHOT MOAPYYja CY:

X/
°

X/
L X4

Yueme, GopMupame 1 yBexxOaBame HaBUKa U BEIITHHA KOJUMa CE pa3BHja
Beha camocTaiHOCT AeTeTa y morjeay crapama o ceOu U CBOJUM
CBaKOJIHEBHHUM TOTpebOama

Yueme, BexOame U yCBajamkhe HaBUKA JINYHE XUTH]CHE, XUTHjECHE
MIPOCTOPHUjE U OKOJIMHE

OcamocrajbuBame AETeTa y CAMOIOCTYKUBAKY U MOCITYKUBABY IPYTUX, Y
OJlp’KaBamy urcTohe M YPeTHOCTH Y OJIEBalhYy U JTMUHOM H3TIIEAY
Pa3Bujame HaBUKa KyJATYypHOT MOHAIIAKkA, HABUKABALE JIETETa HA
3ajeJHUYKU pajl U capajiby ca BpUIbaluMa, yuenthe y rpynmHum
aKTUBHOCTHMA

OcHoBHa ymyTCTBa 3a 6€30€IHO KPETamhe YIHIIUM

[Iporpam oOyxBara:

Oo0auewme U cBilauene oxache

EnemeHntapHe XurujeHcke HaBHKE
VY3umame 00poka

IIpuroaHe cBe4aHOCTH- U3ABOjEHU 1ATYMH CY:

X/ X/ X/ o o
L X X X I X4 L4

Hosa roguna

Cs. CaBa

Ocmu mapr.

Backpc

Jleunju poheHnanu
Cs. IIpoxop ITunmcku

Hunn. ned.
Mapuna Munanos
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IOANIIEBUA IVIAH U ITPOI'PAM I'PYIIE 3A OMJUIAIMHY

BacnimtHO-00pa3oBHU pan 0a3upa ce Ha ouyBamy Beh CTeUeHHX 3Hama, CTUIakhy HOBUX
Ha OCHOBY WHAMBHYaTHUX CIIOCOOHOCTH KOPUCHHKA.

OCHOBHHM 33/1aTaK BaCHHUTHO-OOPA30BHOI pajia ca KOPHCHHUIHMA TpyIe 3a OMIIaIUHY
CBOJIM C€ Ha jellaH 3ajeHUYKHU 33JaTaK, OCIIOCOOUTH MX 32 CaMOCTAJIHUJU U HE3aBUCHH]H JKUBOT
U paj, 3a mpuBpehuBame y NETMMHUYHO 3alITHNEHHM YCIIOBMMA M YYMHUTH MX J1a Oymy IITO
Mambe 3aBUCHH OJ] HENoCpeIHe MOMOhH.

VY by BHXOBOT O0CAMOCTaJbUBamka M OCIOCOOJbaBama 33 MITO CAMOCTAIHH]H YKHUBOT
yBOAM ce€ HoBa yciyra ,Ilpegax ox poautespcTBa®. YBohemeMm HoBe ycayre Llentap ,,Mapa‘“ he
pamuTH y KOHTHUHYHTETY IieJie ToauHe, ca mnpeHohmmrem. OBaj Bun yciyre omoryhyje
poauTesbuMa 30pUbaBamke Jlelle y TpeHylMMa Kaja MM je TO moTpedbHo. Ha Taj HaumH
KOPUCHUIIMA OJIBOJEHHU O] IPUMapHE MOPOIUIIe, a 30pUHYTH Y Beh TT03HATO] COIM]jaTHO] CPEAMHHI
mohu he na Hampenyjy y ocaMocTajbUBamby W CTHIABY COLUjAIHUX, 3/JPABCTBEHUX H
€MOITMOHATHUX BEIITHHA.

Henocpennu pan ca KOpUCHUIIMMA CIIPOBOM ce Kpo3 cieaehe obmactu:

1. CAMOIIOCJIY KUBAIBE

OBo moapyyje o0yxBara yuemwe, BexOame, yCBajalhe HAaBUKA M BEIITHHA J1a C€ KOPUCHUK
cTapa caM 0 ceOu y OKBHPY CBAaKOJHEBHUX MOTpeoda.

e JICXPAHA

-OCHOBHHM IIOJMOBH O UCXPaHH, CAMOIIOCITYKUBAE 32 CTOJIOM;

-[Ipunpema Tpnesapuje 3a o0Opoke (CaMOCTaIHO CIYIITame CTOJMIA, cpehuBame Tprezapuje
nocJyie 00poka, Oprcame CTOJIOBa, METJIAE);

-CamoctainHO KopHIIheme KyXHIbe M IPaBUIHO PYKOBamkE eJeKTpoamnapatuMa (MHKCambe,
KYBambe, ICUCHE... ).

e OJIPXKABAIBE JIMYHE U OITIITE XUT'MJEHE

-OnpxaBame JTMYHE XUTH)EHE,

-CaMocTaHa mpaBUiIHA yIIoTpeda ToaneTa;

-CaMocTaiHo npame pyKy, 3y0a;

-PenoBHO Kyname, moape3nBame HOKTH]Y, IINAIIAKE;

-Hamemrame kpeBeTa mocie oqMapama 1 CraBama;

-Ynotpeba u oapkaBame oziehe u o0yhe u caMoCcTaTHOCT y o0auewy;

-PenoBHa sekapcka KOHTpoja (JieKap OMINTE Mpakce, 3yOap, TMHEKOJOr, MCHUXHUjaTap, Haiia
3IpaBCTBEHA CITYk0a);

-MlHTHMHa XHTHjeHa-eIeMEeHTapHa 3Hamka U3 00J1aCTH CeKCYaTHOT BaClUTamka
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2. COLIUJAJIHU PA3BOJ

e HABUKABAIGE HA I'PYITHM XKUBOTHU PA /]

-Y rpynu OCTBApUTH MO3UTUBHE OJJHOCE Mel)yCOOHOM U ca BaCIMTauyuMa;

-Mecto nojeauHIa y TpyNH (TTOIITOBAKHE JIUYHOCTH);

-HaBukaBame Ha pexxuM J1aHa y O0paBKy;

- HaBukaame Ha ayropurere (OCTBapHBATH MO3UTHBHH YTHIIA] BaCIMTa4a Ha KOPUCHHUKE)
-Ananrtaiyja Ha )KUBOT U pajl y TPpyIH;

e OOPMUPAILE EJIEMEHTAPHUX HABUKA YUTHUBOI IIOHAITABA

-Y4THBO MOHAIIake-TI03/1paB,0Ir0BOp Ha mo3apas (,,Jlobap man", ,,3npaso", ,,/JloBuhema");
-YuruBO moHamamwe u obpahame apyrum ocobama (,,Momum Bac", ,,U3Bunure", ,,XBana",
,,Onpocrtute");

-Y4THBO MOHAIIakEe 32 BpeMe 00poKa;

- YYTHBO MOHAIIAKE TOKOM TIOCETa M YIECTBOBaA MPHIIIMKOM KYJITYpHO-320aBHUX aKTUBHOCTH;
-HaBukaBame KOpHUCHHUKA 32 YyBamkEe CBOJUX CTBAPH U HE TUpaTH Tyhe;

- Pa3Bujame MO3UTHBHOT OJJHOCA Ca HOBUM JbyIMMa U3 HEMOCPEAHE OKOJIUHE;

-HaBukaBame KOpHUCHHUKA J1a BOJIE padyyHa O JPYIITBEHO] UMOBUHH.

e PA3ZBUJABE EJIEMEHTAPHE JUCHUIUIMHE 1 OAI'OBOPHOCTH

-M3BpiaBame jeTHOCTaBHUX Hapehema,
-IIpunpxaBambe OCHOBHUX OTpaHUYEHa (J1a ce He JUpajy HEKU IpeaAMETH, ypehaju i He yiasze
y HEKe MIPOCTOpH]je);

e OCIIOCOBJPABAIGE 3A T'PYITHU XKUBOT U PAJT

-Comjanau  oONMMIIM  JIpY)KeHa: 3ajeTHUYKO 00aBJbalkbe€ TOCIOBA, TPYIMHU Pa3TOBOPH,
KOHBep3allije ca KOPUCHUIIMMA O UHTEPECaHTHUM Joralajuma.
-UHTerpanyja y mmpoj ApyImITBEHO] CPEIUHU:

e oOwmna3zak KylITypHUX U 3a0aBHUX MaHU(ecTalyja (Mo30pHIITa, GHOCKOII),

e oOwmnazak 0Opa30BHUX MHCTUTYIH]jA (ILIKOJIE),

e 0oOwmia3ak Ipyrux COLMjaTHUX UHCTUTYIIH]A.
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3. YHIOSHABAIE ITPUPOJHE U IPYHITBEHE CPEJUHE

Kpo3 BacriuTHO 00pa3oBHY MeToze BacnuTad Tpeda KopucHUIIMMA na omoryhu cienehe
3a/1aTKe :

¢ PasBujaTtu Jpy0aB npema Jbyiuma U IpUpOIH;

% PasBujame mpaBWIHOT OAHOCA TNpeMa JAPYrOBHMA, BACHUTAYMMa, WIAHOBHMA
opoauIe, JbyAuMa U3 ONMKe OKOJMHE, pa3BUjaTH IpaBHJIAaH OJHOC IpeMa
crapujuMa o1 cede, mpeMa HeTIO3HATUM JbYINMa;

¢ OmoryhuTu KOpHCHHUIMMAa YIO3HAaBaWkE HHUXOBE YXKE APYIITBEHE U IMPHUPOIHE
cpenuHe;

¢ dopMmupame KyATYPHUX U XUTHjeHCKUX HaBUKA;

« PasBujaTu y Koopenaiuju ca roBOpoM 00JbE J€3NIKO U3PAKABAE;

¢ HaBoheme KOpHuCHMKA Ja MOCMarpajy IojaBe y MPHUPOIH, MPOMEHE Koje ce
JIenIaBajy Kako ce YOBEK OMXOJM IIpeMa HETOCPEIHOj OKOJIMHM, KOJIHUKO YOBEK
UMa KOPHUCTH O] TPUPOJIE U KAKO je 3alITHTUTH;

«» Jla ce pa3Bujy 3Hama, yMEHa U HABUKE BE3aHE 32 )KHUBOT U PaJ y CPEANHH y KOjO]
ce Hayase.

e KuBoT u pan y 60paBKy
-IlpuxBatutn oapeheHn pexuMm gaHa y OopaBKy (MOIITOBaKkE BpEMEHA, Tj. BpeMEHa
OTPaHUYEHOT 32 ofipel)eHe aKTUBHOCTHU KOje KOPUCHUIIM 00aBIbajy);
-JyTapma rUMHAcTHKa;
-Yyemhe y oxpkaBamy mpoctopa y OopaBKy (oap:kKaBame XWIHjeHe, JeKopaldja paaHoT
pocTOpa);
- [Tomoh apyry unu apyrapuiy y 06aBibarmy HEKOT 1OCIA.

e Ponuresscku gom
-HeroBame npaBuIHHX ¥ eMOTUBHUX OJHOCA IPpeMa YIaHOBHMA MTOPOIHIIC;
-ITojam yxe u mmpe nopoautie (pa3Bujame ocehaja OJIMCKOCTH ca YWIaHOBUMA IIMPE TTOPOIHUIIL);
-3aHUMama YJIaHOBA OPOAUIIE.

e Ilpuponna cpenuHa u pan Jbyau
-Kapekrepuctune mnpomMeHe y OpUPOAM W pad Jbyau (ToAMIIEma 100a, KapaKTepHCTUKE
TOUIIBLUX 1004, KaKo YOBEK aJanTrupa CBOje€ pagoBe y MPUPOIA Ha OCHOBY IMPOMEHA);
-Pesbed-o6muiu pesbeda, Kakas je pesbed HalIer Kpaja;
-Bona-npupoHe u Bemrauke BOJE;
-OpjeHTainyja y BpeMeHy-jyTpo, oIHe, Beue;
-Caobpahaj-npeBo3 mytHuka u pobe. Ilogema caoOpahaja (IpyMcKH, BOJCHH, Ba3IyIIHH);
caoOpahajHa cpencTBa, Kako ce IOHAIIAjy MeIali-yuehe eIeMEHTapHUX 3Hama (TIOIITOBamke
3HaKOBa, cemadopa, KpeTame Mo TPOTOoapy).
-CHanaxxeme y BpeMeHY (KOJMKO JaHa Tpaje TOAMHA, KOJIUKO MECELH, MojaM JaTyma, YUTame
KaJIeH1apa, IJIe/1alkbe Ha caT);
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-XuBotume:qomahe KUBOTHHE-(KOPUCT JoMahuX >KUBOTHIbA 32 YOBEKA), TUBJbE KHUBOTHUHEC
(KapaKTepUCTHKE NMBJHUX JKUBOTHHa, Topeheme nomahux U AMBIBUX JKMBOTHIHA, [0 YEMY CY
CJIIMYHE a 110 YEMY Pa3IuduTe);

e Tenecna mema (MOKa3UBame U UMEHOBAKE JICIIOBA TEIIA)

e MexaHW4Ke MojaBe: KpeTame, Op3uHa, CHIla, paBHOTEXA, MPUTHCAK, PABHOTEXA, Ba3IyX
U TeMIIEpaTypa, CBETIOCHE ¥ 3ByYHE TI0jaBee, MarHeTU3aM U eITMKTPUITUTET.

e [loyeTHH MaTEMATHYKH ITOjMOBH
-Pa3Bujame nojmMa 1emnor u noja Hevera,
-Yrno3HaBawke ca jeIMHHIAMa 3a KOJHWYMHY, TEXHHY (KWJIorpaMm), IyKUHY (MeTap),
TEYHOCT(JIUTAp);
-Coptupame peaMeTa 1o BeJTH4iHY;
-OnHOCH: MaJo-BeJINKO, TyrayKo-KpaTKO, BUCOKO-HICKO;
-Pa3Bujame OCHOBHUX MPOCTOPHUX OOJIMKa (HEMpaBuiIaH O0JIUK, KPYT, TPAaBOYTaOHUK);
-CKymnoBH-TI0jaM CKYTIa, TPUIIPYKUBAKE eIEMEHATa CKyIla, Oy3UMamke elieMeHaTa CKyIa;
-ATIOCHU HOBIIA-BPEIHOCT HOBYAHUIIA M HAYWH KOpHIThema HOBIIA,
-Pa3Bujame ekomomke cBecTH (04yBame JKUBOTHE CpEIMHE, Pa3BUjalbeé CBECTH O OYYBaBY

IPUPOJIE).

4. PA3BOJ I'OBOPA U JE3UKA

OBa o0macT aKTUBHOCTH HUMa CBpPXY Ja XapMOHHU3yjeé MCKYCTBAa M CIIOCOOHOCTH
KOPHCHUKA Ha HUBOY JIMYHOCTH Kao IETMHE YCMEPEHE Ka COLMjaTHOM TI0JbY.
-[ToncTuname KOPUCHHUKA HA ILITO MPABUIHHU]E YCMEHO U MMHCAHO U3PAKABAE;
-OnprkaBambe CTEYCHOT 3Hama Y CHENHjaTHUM [IKOJIaMa;
-bBoraheme peunrka HOBUM peunma U (pazama;
-YBOJIUTH KOPHCHUKE y Pa3yMeBambe MIPOUYNTAHNX TEKCTOBA, (PUIMOBA, TO30PHUITHHUX ITPECTABA,;
-YCMeHO HM3pakaBame: U3paXkKajHO YUTAE, PELUTOBALE, IPUYAE 110 CIUKaMa, IpenpruyaBame
TEKCTOBA, ONICHBAE;
-[Tucano u3paxkaBame: MPENUCUBAE, THUCAKE 110 AUKTATY;
-IToyke o je3uky;
-Kana ce nmumie Benuko ciioBo (moveTak peyeHuIle, M1camke UMEHa U Pe3uMEHa, MIMEHa IpaJioBa,
Kopuitheme Tauke, 3apesa, ojaM peueHuIle, peyH, Tiaca, cliora);
-Uurtame KibHra 1 nIpernpuyaBame;
-J/lpaMcKke ¥ penuTaTopcKe akTUBHOCTH (JpaMcKa CeKInja, TTyMa, IpUIpeMa Iporpama 3a BaskHe
JaTyMme);
-[loacTuname u cTUMYIHCAakE pa3Boja JMYHOCTH CAMUM THUM M Pa3Boja rOBOPA U je3WKa YHHU Ja
KOPUCHHIIM IOCTaHy NMpuXxBaheH! WIAHOBHU JPYIITBEHE 3ajeIHUIIE.
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5. IMKOBHO BACIIUTAIE

OMoryhuTrn KOpHMCHHIIMMA Ja C€ YIO3HAJy ca pa3IMYUTUM MarTepjaJuMa U OCHOBHHM
TEXHHUKaMA.
-YcMmepaBame KOPUCHUKA Ha ONaXkarmke TpeIMeTa, 00Jmka u 60ja;
-Lprame-noBnayeme TUHUja IO PaBHO)j MOBPIIMHU-TIANIUPY, LIPTakbe IPBEHUM Oojama, HpTame
Kpeaama 1o 0eToHYy, MOBJIaYeHE JIMHU]a YETKOM M BOIITAHUM 00jama;
-bojeme: mpcTuMa mo manupy, MO MBULM OOJNMKA, YHyTap OOJIMKa, MyBameM Karsbuia 0oje,
CUMETPUYHO CIIUKamkE, yMaKame 1madjJoHa y 00jy U OTUCKHBAE;
-[InactuuHo 0O6MMKOBamE: TYKBambhe Nanypa U Hename nanupa;
-Pan ca rmHOM W TUTacTENIMHOM: TH-EYCHE, CaBHjame, Bajbame. V3pana kyriuna u mranuha,
00JMKOBamkE jeTHOCTaBHUX 00JMKa (Bohe);
-Konax, Mo3aunk, ceueme Maka3ama, pe3ame KOJaX Marnupa 1mo OOJIMKY H JIETUbCHE, KOJIaX O]
TKaHUHE, JICTJbEhE PA3IMYUTUX MaTepujana (cyBo juiihe, 3pHEBIbE);
-EneMenTn nmpuMemeHe yMETHOCTH: U3pajia pa3IHuUTHX MPEAMETa O]l pa3iIMuuTe ambOanaxkee u
NPUPOIHUX MaTepujaia;
- [lopcTrmaTé c1000THO JIMKOBHO U3paKaBamkhe, CAMOCTATTHOCT, UCTPAjHOCT M YPEIHOCT.

6. MY3NUYKO BACIIMTAIBE

PazBujatu JpybaB mpema My3WIIM M MY3WYKHM AaKTHMBHOCTMMA, pPa3BHjaTH MY3HUKe
CIOCOOHOCTH, CIIyX, pUTaM, OKPET y3 MY3HUKY.
-[loxcTunaTy Ko KOPUCHHKA KEJbY 3a CIYIIakbeM My3HUKe U IIeBambEM;
-[leBame y3 My3HKy: COJIO IEBaEkE U XOPCKO [1EBALE;
-PurmMuka, puTMHUKH eIEMEHTH-HAPOIHA KOJIa U UTPa Ca OCHOBHUM ITOKPETUMA,
-[IpenozHaBame My3UUKHX MHCTPYMEHATa U BbUXOBO HMEHOBAE;
-[lonena ucrpymenara: ynapadx
e, TyBaduKe U KHU4YaHe.
-Camocranno xopuitheme paauo, TB u L1J] anmapara.

7. DU3NYKO BACIIUTAILE

VY peanusanuju ca npodecopom duznukor Bacnurama Crahanom JoBanguh.

8. PATHO BACIIMTAIBE U PAJTHA OKYIALIMJA

Pamno BacmuTame WMa 3a7aTaKk Ja pa3BHja MHTEPECOBAakE W T0jayaBa MOTHBAIH]Y
KOPUCHHUKA 3a pa3lMYuTe aKTHBHOCTH, Ja Pa3BHja IHMXOBE pajJHE HAaBUKE, OMIITY (UIUUKY
CIPETHOCT M TAYHOCT y paay. YTO3HABakEM PA3MYUTUX TEXHUKA paja W paja ca pa3IuduTHM
MaTepHjauMa KOPUCHHIM MMajy MOTyhHOCT Ja u3pas3e CBOjy KpeaTuBHOCT. Ha oBaj HaumMH
noBehaBa ce MOTHBAIlM]a, YIIOPHOCT U OJTOBOPHOCT Y pajy.
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[TocebHO Tpeba pa3BUjaTH CIPETHOCT PYKY M PYKOBame MpUPYYHHM Martepujanom. OBe
paame TToMaxy pa3Boj Tpyle BETUKUX M MaJUX Tpyna Mumuha, pa3Brjajy KOOPAUHAIN]Y OKO-

pyka.
Panna oxynaruja cipoBoau ce kpo3 cieache paguonuiie:

e Pannonuna Butpaxa:

-[IpUIIpEMa CTaKIa, OpHcamke CTAaKJICHUX MMOBPIIMHA YHCTUM aJIKOXOJIOM U BaTOM;
-CaMOCTaJTHO MCI[PTaBak-€ MOTHBA 110 MIA0JIOHY KOHTYp Oojama;

-paBHOMEPHO 00jeH-e UCLPTAHUX MOBPIINHA,;

-Melame 00ja;

-re4Yere 000jeHUX CTaKJICHUX MpPeaMeTa.

e Panuonuna macTuyHor o0JINKOBamka

-[InacT4HO OOJIMKOBAKE TIIMHE TIPEMa MOJIETY;

-U3pana mo3anka ox kameHnunha, map4yuha crakia;

-U3pana HakuTa: orpnuie, MuHhyiie, HapyKBuIle, OpOILIEBH, IPOBIAUCH-E MEPIU HAa CTPYHH,
KaHary.

e Jlexynax (cajaBera TEXHUKA)

-puIpeMa mpeaMera (KepaMuka, JpBeHH MPEeIMETH, CTaKIIO);
-edeKat UCIyasocTy;

-CeUCH-E CalIBeTa;

-IpeMa3rBambe MPeIMeTa JIETIKOM, JICTIJbEHE CalIBETa;
-3aBPIIHHU CJIO].

Pannu Tepaneyr:
Mwuinjana CrankoBuh
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IIJTAH U ITPOI'PAM PAJTIA
CA OJPACIUM KOPUCHHUIIUMA

Beowma je Tenko moau3aTH U BaCIIMTaBaTH MHBAIMIHA JIMIIA 3aTO IITO:

-UMajy cnenuduyuHe npodieme u norpeoe,
-MMajy OrpaHrdeHe MOryhHOCTH pa3Boja u
-KapaKTepuIlle UX YCIOopeH U crnenuduyan pas3soj.

Crapeme KOJ 4YOBEKa HWHAYe YTHUYE Ha CMamelke YyJTHE OCETIHUBOCTH, YCIIOPaBaHE
MICUXOMOTOPHHUX (PYHKIIH]a, OMaamkeé HHTENEKTyalTHUX CIIOCOOHOCTH, CIIOCOOHOCTH y4yemha H
CTBapayaimTBa (KBaJUTETa pajia).

Koz ocoba omeTeHnx y MEHTAJIHOM pa3Bojy OBH IPOLIECH MOYMEbY 3HATHO PaHU]E ca jauuM
WHTE3UTETOM Y OJJHOCY Ha BehHHCKY momynanmjy.

Hajeehun Opoj MHTENIEKTyaJlHO OMETEHHMX JiMIla OOpaBM y MOPOAMIIAMa, a IOCEOHO Cy
YIpO’KeHE MOPOIMIIE KOje MOpajy a ce OpHHY O TAKBOM OAPACTIOM YJIaHy.

Marepujanna nmomMoh OBMM moOpoauIlaMa HHUjE aJeKBaTHA, MpekKa YCTaHOBA 3a THEBHH
OopaBak WJIH 3a CTAIlMOHAPHU CMEITaj je neduiurapHa. 3aKOHCKa peryjaTuBa y OBOj 00JIacTH
Takole 3aocTaje 3a moTpedama mpakce.

BpojHu n HarnameHu npoOieMu jaBibajy ce HAaKOH 3aBpILICHE eIyKalllje U pexaOuuTamyje.
Ocum Tora, poauTesbu 300T CBOje OOJECTH W CTApOCTH HE MOTy Ja ce 0aBe OJpaciiuM
MHTEJICKTYAIHO OMETEHHM JIMLIMMA, HAPOUYUTO O OHUMA KOjU MMajy arpecuBHO U JECTPYKTUBHO
MIOHAIIAke, 1A U CEKCYaTHe UCTaJe; CTpaxyjy Ja UM JIeTe TOCiIe BUXOBE CMPTH MOXKE OCTaTH
0e3 moTpeOHe 3alThTe.

[Tpobneme ompaciux Tpeda pemaBaTi CHHXPOHU30BAHUM JEJIOBAKHEM IMOPOJAHMIIE, IPYIITBA
3a MOMOh TaKBUM JUIIMMA, CTPYYHHX HAYYHO-UCTPAXKUBAYKUX CIYKOU M YCTaHOBA KOje JIeNyjy Y
KOPHUCT OBUX 0c00a, Kao MITO CYy JHECBHU OOPaBIIH.

YCIYT'A JHEBHOI' BOPABKA onpacium u ctapuMm ocobama omoryhaBa ja ocTaHy y
NOPOJUIIM U Jia CBOje MOTpede 3al0BOJbE y CPEeIUHH Yy KOjOj XKHBE, Y CBOM MOPOJUYHOM
OKPY)KEHY M TaKo W30eTHY IPYIITBEHY M30JIANH]y U CMEIITa] Y UHCTUTYIIH]E. Y HCTO BpeME ce
nopoaunu (poAuTesbUMa MM cTapaoluma) o0e3zoehyje c1o0060aH0 BpeMe 3a 00aBibambe APYrux
AKTUBHOCTH.

Onpacnmum  kopucHuimMa Hamr lLleHtap omoryhaBa nHEBHO 30pHmbaBame, HCXpPaHy,
3/IpaBCTBEHY 3aLITUTYy, BACIMUTHO-OOPA30BHHM paj, PaHy OKyHalMjy M KyITYpHO-3a0aBHE H
peKpeaTnBHE aKTUBHOCTHU TPeMa BbUXOBUM CIIOCOOHOCTUMA U CKIIOHOCTHMA.

Pan ca ogpacnum KOpUCHHIIMMA TIPEANIOCTaBIba IPYyrauynjy KOHIEIIH]Y U OpraHu3aIyjy pajia
y oaHOCY Ha Miahu y3pacT. Y OBOM CI0XEHOM MYJITHAMCHUIUIMHAPHOM MpOIeCy MOTPEOHO je
YBOXHUTH WHIUBHIyAIHE PA3iIMKe W CHEHU(PUYHOCTH y HUXOBUM I0jeJMHAYHUM IOTpedama.
Kpajwu nnib pexabunuraiyje, TpeTMaHa M COLMjajTHe MHTErpallyje jeé CTBOPUTH TAaKBE YCIIOBE
Jla OBE 0c00€, Y CKIIaay ca CBOJUM MOTYhHOCTHMA, MOTY )KMBETH KUBOT JOCTOjaH YOBEKA.

Heonxomuu cy moceOHU mporpaMu paja, Koju y Mam0j MEPH caJipke 00pa3oBHE €IEMEHTE,
JIOK C€ BAaCIUTHU PaJi ycMepaBa Ha:
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-0OuyBame IMOCTUTHYTUX 3HAmba M BEIITHHA HEONXOJHHUX 33 CHAJAXKEHE y CBAKOJHEBHOM
KHUBOTY,

-TIOAICTHUIIAE Pa3BOja CBUX 00JIACTH JTUYHOCTH U

-OCBE)KABakhE CTEUCHUX M CTHIAFe HOBUX 3HAma W BEIITHHA, Y PaJHO-OKYMAI[MOHUM W
JIPYTUM aKTUBHOCTUMA,
mTo he um omoryhutu 60sby amanTaiyjy Ha yciaoBe )KHMBOTa y pa3HUM BUAoBUMa. CaMUM TUM ce
OJUTaXKe HbUXOBO MHTEJEKTYAIIHO Ipomnaaame (perpecuja), Koje je ca rouHaMa HEMHHOBHO.
[Tomto ce pagHO HE OCNOCOOJHaBajy, MOTPEOHO HUX j& pagHO OKYIMUpATH, KAaKO O INTO Mame
OWJIH MPETYITEeHN CaMH CeOU U IeCTPYKTHBHOCTH.

Conwmjanusanmja u MHTErpanuja cpoBorhe ce OpraHu30BambEM:
-CIIOPTCKUX, MY3WYKHX UJIP. TAKMUYCHA,
-elyKaTUBHUX U PEKPEATUBHUX H3JICTA,
-MPOJajHUX U3JI0KOU U APYTUX aKTHBHOCTH,
IITO KOpUCHUIIMMA oMoryhaBa Ja ocTBape MHTEPAKIIU]y ca PeaTHOM APYIITBEHOM CPEAMHOM, a
yjenHo he ce ceH3uOuimcaTH jaBHOCT-Kako OM ce€ MPOMEHMJIA CTEPEOTHITHA CXBaTama CTama,
CIOCOOHOCTH ¥ MOTpeda 0BUX 0coba.

VY rpynu 3a oapaciie je AyIio BUIIe KOPUCHHKA y OJHOCY Ha HOpMaTHBe, y3pacrta o 23 1o
60 roguHa (HOpMaTUBM HE MOTY OMTH HCIIOIITOBaHHW 300T HEJOCTATKa MPOCTOpa), a cacTaB je
XeTeporeH: BehrHa ca yMepeHOM, Tpoje ca JIaKoM, TPOje ca TEHIKOM MEHTAJIHOM OMeTeHoInhy,
jenaH KOPHUCHHK ca eJIeMEHTUMa ayTH3Ma, YeTBOPO Ca BULIECTPYKOM OMETEHOIINY.

Kao mpormpatne cMeTme jaBibajy ce: XeMHuIapese, el CUMIITOMATOJIOTHja, 0CIa0JbeH CIyX,
cTtpabuzam u mopemehaj pedpakiuje, XunepTeH3nja, TOBOPHE CMETHE, MPOMEHE y MOHAIIAkhY
(mcuxo3e, aHKCHO3HOCT, arpecuja u ayroarpecuja) 1 BehuHa je 1moj Tepamnujom.

C 003upoM Ha BHUXOBE TOAMHE HE Uy/U J1a je 8-opo 0e3 jeaHor, a 4-Bopo 6e3 o0a poauresba,
1a 3aTO OHU JHEBHH OOpaBaK JOKUBJbaBajy M Kao CBOj APYTH JIOM.

Ca xopucHHIIMa paje AedekTosor, BacuTay U HEroBaTeb.

Ilentap ,,Mapa*“ je ox 15. 03 2016. moueo ca BUKEH/I YCJIYI'OM, unme ce nogaTHO
oMmoryhyje cin000qHO BpeMe dYiIaHOBHMAa TOpPOAMIIE 3a OaB/bEHEC pAJAHUM U JAPYTHM
aKTHBHOCTUMA.

Yenyra IPEJAX O POAUTEJ/BCTBA nouehe ca peanm3aiiyjoM o 3aBpIIETKY pajoBa
Ha HOBOM 00j€KTY, KOjU C€ HAMEHCKH T'PaJIH.

CBpxa OBakBe ycIyre je KpaTKOPOYHH M MOBPEMEHH CMEIITaj, YAME ce TpYyKa IMOAPIIKa,
Kako KOpHCHUKY (y yHampehemy M pa3BHjamkby BEIITHHA CAaMOCTAJHOT >KMBOTA), TaKO H
NOpOUIH KOpUCHHKA (Y OJpXKaBamy W MOOOJbIIAKY KBATUTETa HHHXOBOT KHBOTA), C IHJHEM
OCTaHKa JIETeTa y OPOIUIIH.

Y OKBUpPY BHUKEH]I ycIyre W Tpefaxa OJ POJUTE/HCTBA BPIO je OUTHO U TUIAHCKO
OpraHU30BamkE CIO0OHOT BpeMeHa 3a ofpaciie 0co0e ca MHTEIEKTYaIHOM oMeTeHoIhy, Koje ou
ce CIIPOBOJIUIIE KPO3:

CTIIOPTCKO- PEKpeaTHBHE
KyJITYpHO — 3a0aBHE U
KpPEaTHBHO- CTBapaJlayKe aKTUBHOCTH.
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II'TAH 1 ITPOI'PAM PAJTA

[lpumapHU 1WJB y pagy ca OJpaciiuM JIHMIMMa je OYyBamke CTEIEeHA CTECUYCHUX HAaBHKA Y
OKBHUpY MoApy4ja: Opure o ceObu, MOTOPUKE, KOMYHHKAIH]€, COIHO-EMOIIMOHAIHOT TOHAIIamba
ca UJbEM TIO/ICTUIIaha BUIIIET CTETICHAa CAMOCTATHOCTH.

[Tnanom u mporpamom obyxBahene cy [ PYITHE AKTUBHOCTU:

-KyJlITypa KOMYHHIMpama (KyaTypa H3pakaBama M oOnxolema, NpeBeHIMja PUZHYHHX
00JIMKa TIOHAIIamka),

-pajziHa OKyTMaluja Kpo3 paJuoHHuIE (HapoJHE paAMHOCTH, QHia, NanupHE TrajJaHTepHje,
JMKOBHE, KPEaTUBHE U €KOJIOUIKUX PajioBa),

-ceKklyje (peunuraTopcka, My3uuka, (ponkiopHa),

-peKpeaTUBHE AaKTMBHOCTH (M3JE€TH, CIOPT, €IyKaTHBHE UIETHE-YIIO3HABAWkE Ipaja,
NoHaIIame y caobpahajy),

-CJ1000/THEe aKTUBHOCTH (KOMITjyTE€PH, APYIITBEHE UTPE, OIMOP Y3 Kady ¥ MYy3HUKY...) U

NMHANBUAYAJIHE AKTUBHOCTMU, Tj. "HAUBHIYATHU PAI;:

-ca nedexTosioroM (mo mporpamy 3a MHauBHIyaHH IJ1aH TOJPINKE, KA0 U Pa3Boj TOBOpa U
je3uKa, copTHpame-pa3BpcTaBame 1Mo 00ju, OOJMKY W BEIMYMHH, OpUjEHTALlMja y BPEMEHY H
MIPOCTOPY, Paj ca eAyKaTUBHUM MaTEpHjalioM, paJl Ha KOMITjyTpepy...),

-ca mpodecopoM (HU3MYKOT BacUTama (KOPEKTUBHE H Jp. BEKOe),

-ca MCUXO0JIOrOM (pa3Ha TeCTUPamba).

IInan n nporpam peanusyje ce kpo3 ciaeneha noapyuja:

I KOMYHUIINPAIHE

VY OKBUpPY OBOI BAaCHUTHOI MojapydYja oOpaljyje ce W yTBphyje eIeMEeHTApHO YUTAmE U
nHcame, PauyHamke, MO3HABAE MT0JMOBA KBAJIUTETA U MPHUPOJHE U JAPYIITBEHE CPEIUHE, CBE Y
KOpeJalurju ca MporpaMoM COIMjaTHOT pa3Boja U paJoM Ha KOMIIjyTepy.

PA3BOJ I'OBOPA U JE3UKA

OcHOBHH IIHJb TIOJJpa3yMeBa CXBaTamke TOBOpA, 3amaMhUBamkEe PEUd U je3UUKE CTPYKTYpE U
dbopMupame YHYTpalllkher rOBOpa M Je3MYKOT MHUILJbEHA. J[pyrd musb je pa3Boj ToBopa KOjH
CJIy’)KM KOMYHHKAIIMjH Ha COLMjaJTHOM IUTaHy (CIPOBOJE I'a BaCIUTAUYU ITyTeM Pa3sHHUX BEXOH U
C1000THOT TOBOPHOT M3pa)kaBama, y KOpeaIju ca OCTAIUM MOIPYYjuMa).

Y ToMm cmuciy Tpeba UX YBOAWTH M Y pa3yMeBame MMCAHUX TEKCTOBA (7]a MPOYHUTA U CXBATH
CMHCao Hajuenhux ormoMeHa, Hapeaou, 3a0paHa uap. 00aBelITeHha U J1a Ce TIOHAIA y CKIaay ca
TUM HH(pOpMaIjama).

Bu3syeHo M aKyCTHUYKO omazkame: MoCMaTpame MO30PUILIHUX IMpecTaBa, Kpahux ¢guimMona u
np PTB emucuja;

BexOe ynorpede pa3HMX je3MYKHMX OOJMKA: HWMEHUIIC, 3aMEHUIIEC, NMPHUJECBH, IJArojicka
BpPEMCHA,

YcMmeHo u3paxkaBame: ONKC IIPEAMETa, TMojaBa U jaorahaja, MeMopucame NEeCMHUIA, YATAkE U
MpEeNpUIaBaAKHE;
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IMucano u3pakaBame: NIPENUCUBABE, TUCABE 110 AUKTATY, MMCAKE MIcaMa U aIpeCupame;
) Ya )
IToyke o je3uky: ynorpeda BETUKOT CI0Ba U 3HAKOBA MHTEPITYHKIIU]E;
Cao6onHe akTHUBHOCTH: Yydemihe NPUTOJHUM TpupendamMa W TMpociiaBaMa, IpaMCKe U
y4 y )
pEeLUTATOPCKE aKTUBHOCTH, KBU3 UT'PE, UTPE ,,[TIOKAXKHU IITa 3HAII ...

YIIO3HABAIGE ITPUPOJHE U IPYIITBEHE CPEJIHWHE

He:xuBa npupona: Habpajame, KapakTepUCTUKE, 3Ha4aj

7KuBa npupoaa: ocHOBHa CBOjCcTBa uBHX Ouha, kiacudukamnuja 1Mo CrobHUM U Jp. OUTHUM
CBOjcTBUMa, rpal)a OMibaka M )KUBOTHIA, (PYHKIMja BaXKHUX OpraHa KoJ OWJbaka U KUBOTHIHA,
YOBEK (JCJIOBU TeJa, YHYTpAIIkhH OPTaHH ),

IIpupoaHe mojaBe: MeXaHUYKe, METEOPOJIOIIKE, TOIUIOTHE, CBETJIOCHE, 3BYYHE; MPEIMETH H
IbUXOBa CBOJCTBA;

ExoJioruja: ouyBame )KUBOTHE cpenuHe (00paja TeKCTOBa M IIECMHUIIA HA TEMY €KOJIOTH]e), Kao
U JINYHO aHT'AKOBAKE y OUYBAKY PAJHOT U JKUBOTHOT IPOCTOPA;

Togumma n06a: HaOpajame, KapaKTePUCTUKE, pajl JbYIU, IPOMEHE KOJ] OusbaKka 1 KHUBOTHIHA;
3aHMMama JbYIU: y TPaly U Ha Cely;

Cao0pahaj: Bpcre caoOpahaja u caoOpahajHux cpeacraBa, KpeTame Bo3uia y oapeheHo Bpeme-
pen BOXIe, Memak Yy caoOpahajy, opraHu3oBaHu oOWIa3ak TpajcKkux caoOpahajauIa;
MOHAIIAKE Y TPAJICKOM MIPEBO3Y.

INOJMOBHU KBAJIMTETA

IlojMoBM M OpHjeHTaLMja y MPOCTOPY: Y, HA, U3BaH, UCIIOA, U3a, TOpe, J10J1e, HacTpaMm, u3Mely,
JIeBO, JI€CHO, CTPaHE CBETA,

IlojMoBM M opHjeHTaluja y BpeMeHY: jyde-JaHac-cyTpa, Hoh-IaH, jyTpo-TioJHe-Bede,
pazyMeBame KaleH1apa, CHAIaXKEHhE Ha YACOBHHUKY;

BesnunHe u ynopehuBame BeIMYMHA: BEINKO-MaJ0, KPAaTKO-Iyradyko, YCKO-ITHPOKO, TAHKO-
ne0eNno, BUCOKO-HHUCKO. . .;

Mepeme U Mepe: IpaKTUYHE Pabe MEpeha pa3HUX BEIMYNHA;

JIunuja: pa3nukoBame 1Mo 00IHUKY, TY>KHHHU U TI0JI0KA]Y;

I'eoMeTpHjcKH 00N : IMEHOBALE, PA3JINKOBALE, LPTALE, BAjAIbE;

BpojeBu: npenozHaBme cuMOo01a OpojeBa ca eleMEeHTUMA padyHama, IPErno3HaBame U maMhemhe
3HauajHUX OpojeBa (KOJNMKO HMMa TOJWHA, AaTyMm pohema, Opoj crana, Opoj Tenedona...),
MpaKTUYHA IPUMEHA U alloeHu HOBLA (TI0 porpaMy MHIWBUIyaTHOT TIaHa MOJIPIIKE).

PAJ1l HA KOMIIJYTEPY

Ca pa3BojeM JpymTBa MEHa C€ W OJHOC MpeMa XeHAWKenupaHuMm ymiuma. [lomro je
KOMITjyTepCKa TEXHOJIOTHja jeIHO o1 o0enexja caBpeMEeHOT IPYIITBA, HAILIA je 3Ha4ajHO MECTO
y pazy ca OBUM oco0aMa M TO Kao Je0 peXxabuiIuTallMoHOT MpoIrieca, rIe Kpo3 urpy u 3ad0aBy oHH
pa3BHjajy CBOje MCUXOMOTOPHE CIIOCOOHOCTH M MEPLEIIU]y, YynMe q00ujajy MoryhHoCT na Oymy
KOPUCHH YWIAHOBH JPYIITBA.
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[IpumMeHOM KOMIjyTepCKE TEXHOJIOTHje IIOJACTHYE C€ pa3Boj KOOpAHMHALMjE IOKpETa,
BU3YEITHO-MOTOPHE KOOPAMHALIN]E, BU3YETHOT ONa)Kamba U ayTUTHBHE MEpLENIHje.

OBaj MyJNTHCEH30pPHM MPHUCTYN Ba)kKaH je KOJ CTHIamka MCKYCTBAa KOJU OCTaBJba TParoBe y
pa3Bujamy MEeHTaTHUX QYHKIM]ja, (rUHE MOTOPUKE, OpHjEHTAIH]e Y MPOCTOPY ¥ BPEMEHY, BOJHHE
U yCMepeHe aKTUBHOCTHU KOJI KOPUCHHKA.

Pan Ha xommjyrepy onsujahe ce:

-y KOpeNamuju ca oCcTaauM 00JlacTUMa KOMYHHUIIUpama (IpUMEmbYje C€ Y Pa3Bojy roBopa
CTHLIaby M YTBphHUBamy 3Hama Kpo3 IpTame, 00jeme, AUIAKTHUKE Urpe, TNIeAame CIajaoBa H
00pa3zoBHUX (pryIMOBA) U

-no nporpamy MHAuMBHIyalHOr IJaHa MojpIIKe (YIIO3HABamke ca eIeMEHTHMAa payyHapa,
Be)KOE 3a ycBajamke IeMe JbYJACKOT Tena, (UHE MOTOPUKE, KOOpJHUHAIM]E OKO-PyKa,
OpHjeHTalje y IPOCTOpY, MpEero3HaBama 0oauka u 0oja...).

II COIMNJAJIM3AIINIA

Conujanzanyja je CIOXKEHW TIpolec H3rpaame JudHocTd. [lom Tum mporecom ce
NOJpa3yMeBa MPOTPECUBHO CMAmbMBAHKb€ HArOHCKUX M JIPp. €rOMCTUYKUX TEHACHIUja, HUXOBO
COIIMjaTHO OTUIEMEHMBambE, KAa0 U pa3BHjamke CIOCOOHOCTH 3a MpriiarohaBame IPYyIITBY.

Conmjanu3anmja Ha y>KeM IUTaHy OJ[BHja ce y caMOoM OOpaBKy Ha MPAaKTUYHUM MPUMEpPHMa U
y IaTuM cuTyanjama. Ha mmpem mimany oaBHja ce BaH OOpaBKa UM TO Ha Pa3HUM MECTHMA H Y
pa3HUM CHUTYyallljaMa: eIyKaTUBHU U PEKPEaTUBHU H3JIETH, IPOJIajHE U3I0kKOe, CIopTCcKa U Jp.
TaKMUYEHa, OMOCKOT, MO30pHUIITE, MEMaYyKu Mpea3, ayrooyc ... (IITO KOPUCHUIIMMA TMpyXa
BUIIIE CAMOTIOY3/1aba M CUTYPHOCTH 3a CpehHUjU U CaAp KajHUJU )KUBOT Y 3ajCTHUIIN).

Cagpxaj aKTUBHOCTH:
Herosame HaBMKa 32 IPYNHH KMBOT M PaJ-BaCIHUTHA I'pyna U MECTO IOjeANHIIA Y IPYIIH,
NOLITOBAk-E PeKuMa JaHa y 0opaBKy | mpaBuiia y pyITBEHUM U CIIOPTCKUM HI'PaMa;
®opmupame ejleMeHTApHe OATOBOPHOCTH W IHCHMILVIMHE-U3BPIIABAE HAOra |
Hapehema Mo JaTUM YIyTCTBUMA, CXBaTamke W NPUXBATARE OTPAaHUYCHA, HE NpPETa3sHuTH Ha
JPYTH MOCA0 JIOK Ce 3aIl0YeTH He 3aBPIH, HABUKAaBamkhe Ha MPOMEHY I0CIIa, aKTUBHOCTH, UTPE;

Pa3Bujame CHUIYpHOCTHM H ONPE3HOCTH-CXBAaTamkbe€ ONACHUX CHUTyallja U ajeKBaTHA
peakiuja y ’buMa, IoMoh JIpyry u Iryroj ocoou kKoja ce Hal)e y OImacHO] CUTYaIluju;

ITojam 0 camoMme ce0U M BpeIHOBam-€ CBOje JHYHOCTH-PA3BUjabEe Ca3Hamba J1a MOXKEe OUTH
KOPHUCTAaH WIAH JPYIITBA, MHTETpaIyja (IITO BUIIE KOHTAKaTa y APYIITBEHO] 3ajeTHUIIN: TTOCETE,
TaKMHYEHha, U3JI0K0e, peKpeaTUBHO KyMame y 0a3eHy...);

PykoBame HOBIEeM H KYINOBHHA-PACIIONaramke HarpaaoM WIN [lenapieM, 00aBJbamkbe CUTHE
KyIoBHUHE (3a moTpede nomMahnHCTBa), KyIOBame MpeMeTa 3a JIMYHY yoTpeOy, yro3HaBame ca
HOMITAaHCKUM YCITyrama;

EMonnonaino mnpuiarohaBame y KHBOTHHM CHTyauMjama-pa3Bujambe ocehama
OJITOBOPHOCTH 3a CBOj€ MOCTYIIKE, pa3BHjarbe MPABUIIOT OJJHOCA IIPeMa JIPyroBUMa M CYIIPOTHOM
noiy (kako m30eraBaTé KOH(IIMKTE, KaKO YCIIOCTaBJbaTH M OJP)KaBATT IMPHjaT,eJbCTBA, KaKO
capahuBath ca HEKMM KO MM c€ Oall W HE J0Maja), MOHAIIAKke y BECEIUM CHUTyalHjama |
pearoBame y GpyCTpalliOHUM CUTYaIlljaMa;
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YcBajame HaBHKA YYTHBOI TOHAIIAKA-T03/IPaBJbabe IMO3HATHX JIMIA CBAKOIHEBHO,
MI03/IpaBJbabe HETMO3HATHX 0C00a- YIO3HaBaWke, JOUYCKHBAKE TOCTH]Y M TOCETHIIAIA, IPUMAIhE
WIN JlaBake¢ TOKJIOHA, KOMIUTMMEHATa; caydeniha, YeCTHTama, pa3roBop TenedoHoMm, Hyheme
WIN TIPUXBaTamkbe MMO3MBa 32 M3J1a3aK y IIETHY, OMOCKOII, MIO30PHUIITE, HA YTAKMIIE..., YKA3UBAHE
Ha YYTUBE U HEYUTHBE HAUWHE U3PaXKaBamba, eIMMUHUCAE ICOBKH UIP. HEIPUCTPOJHUX U3Pa3a;

®opMupame CBECTH 0 eJeMEHTAPHUM HOpMaMa JAPYNITBEHO-MOPAJIHOI TMOHAIIAHA-
CXBaTame 3HAYCH-a HEKUX MOPAJTHHMX I0jMOBa M OJHOca (MCHymaBame oOchama, oapikaBame
MOBEpEHa, YyBamkhe TajHU UIP.), CTUMHUHHUCAKHE HEOPHUCTOJHOT MOHAIIAKka Y PA3HUM CHTYalldjaMma
Kao IITO Cy: OroBapame, HEMPHUCTOjHA PaJ03HAIOCT, OYYHO IMOHALIAWkEe, NJbyBajbe HA jaBHOM
MeCTy, MJIaTapame pyKama H CII., CIIPEMHOCT JIa C€ OJIUTPa yJIoTa TOCPEIHUKA KO BPIIHaKa WITH
winahux, Koju cy y cBahyd WIM TpPEnupLy, CIPEMHOCT M CIIOCOOHOCT Ja c€ y aJeKBAaTHUM
CUTyalMjaMa YIyTH KPUTHKA, TIPEKOP WU OCyZa, 300T MOHAIIama y ONpaBIaHUM CIydajeBHMa
WIN CUTYyallljaMa;

CoumjajiHa HHUIMjATUBA-HAYYUTH UX Ja 3aTpake 00aBEIITCHE OJ1 HEMO3HATHX JIUIIA Ha
HEMO3HAaTUM MECTHMa, Ja ce cHalje y pecropaHy WM MOCIacTpHyapy MPUIMKOM HapylOuHE U
miahama, 1a 3Ha Ja ce obOpahara ciyOeHO (MUIMITMOHEPY aKO C€ M3TyOH, WU aKoO MY je
notrpeOHa MoMoh, /1a 3Ha CBOje JIMYHE MOJATKE U J1a MX J1a HaJUIKHHUMA, aKO je ONMHUCMEHEH /1a
3Ha J1a aJpecupa MUcMo).

11 CAMOHOCJYXHNUBAILE

VY oxBupy oBe 00JacTH KOPHCHHUIM YTBphyjy cTeueHe HaBUKE, a Takohe CTHUUy U HOBe.
CrpoBozie ce CBaKOJHEBHO, Y 3aBHCHOCTH O] THEBHUX aKTHBHOCTH.

Canpxaj akTUBHOCTH:

CaMocTaiHO oJp:kaBame JMYHEe W ONIITe XMIMjeHe-TIpaBuiIa XWIHMjEHCKOT IOHAIlama,
ynotpeba BJIaCTUTOT XUTH]EHCKOT npubopa (1o nmporpamy MHAMBUyaTHOT IJ1aHA TTOAPIIKE);

AnexkBaTHa ynorpeda ogehe u 06yhe-namena, ogpxaBame, CAMOCTATITHOCT Y 00J1aueHyy;

Hcxpana-oCHOBHM MOJMOBHU O HMCXPaHM, CAMOIOCTYKHBAmbE€ Ca CTOJIOM, YKJbYUHMBaWE Ha
ucriomoh y KyxumbH, opKaBambe XUrujeHe nocyha u npubopa 3a jeno;

VYpehuBame mpocropuja y G0opaBKY M CTAHY-TIPOCTOpHjEe M HUXOBa HaMeHa, Kao M
OJIp>KaBam-e¢ XUTHjEHE;

[IpaBuHO pyKkoBame ejleKTpoanapaTuMa

HeroBamwe HaBHKa 3a KOHTPOJY 3APaB/ba-MHTHMHA XUTWjE€HA U eJIEMEHTapHa 3Hama U3
0o0JyacTu CeKCyalHOI BacloTama, PelloOBHA JIeKapCcKa KOHTpoJia (Jiekap OMIITe Ipakce, 3ydap,
THHEKOJIOT, HEYPOIICUXHjaTap) y capaJiby ca HAIIOM 3PaBCTBEHOM CIYKOOM U POAUTEIHUMA.

IV_PAJIHO BACIIUTAILE U PAJIHA OKYIIAIINJA

Panna okymanwja wiau OKymaludoHa Teparvja, ca JIMIMMa OMETeHHM Yy pPa3Bojy, je BpCTa
TpeTMaHa KOjH je YCMEpEeH Jla MOMOTHE JISIH M 0JIpaciuMa Kako OU moOosbIlaiyd KBaIUTET CBOT
KHBOTA KPO3 pa3IMUUTE aKTUBOCTH.
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Pagna okymanuja mMa BacUTHY BPETHOCT, jep c€ pasHUM MOJACTUIAjUMa pa3BUjajy pajaHe
HaBHKe, Jby0aB mHpema pamy, HCTPajHOCT, OATOBOPHOCT, 3HAWE, YMEIIHOCT W BEUITHHA 3a
00aBJbame JeJHOCTABHUX PallibH.

VBexkOaBameM IMMOjeIMHUX MaHYEJIHUX oOllepalidja CTBapa €€ Ca3Hame U HCKYCTBO KOje
JIOTIPUHOCH Pa3BOjy MUILIBEHA.

Tume ce pasBujajy

-IICUXOMOTOPHE CIIOCOOHOCTH,

-nmo0oJbIaBa (PMHA MOTOPUKA, KOOPIUHAIM]A TTOKPETA M CHAIAKEHE Y TIPOCTODPY,

-ycMepaBa Maxma,

-yTHYe Ha 0CaMOCTaJbUBame U caMonomoh (JIMyHa XWUTHjeHa, o0Javyeme, NCXpaHa, KpeTame,
UCIyHbhaBame 00aBe3a),

-KOpUTY]y HEOATOoBapajyhu 00N MOHAIIAKkA,

-oborahyje eMOIIMOHAIHU M UHTENEKTYaIHN )XKUBOT KOPHCHHUKA. ..

JemHoM pedjy, pagHa okymanuja OJaroTBOPHO Jeiyje Ha IEJOKYyIMaH Pa3BO M TOHAIIAKkE
KOPHCHHKA, & OCHUM TOTa TUME C€ OJIIaKe U FhIMXOBO HHTEIIEKTYaTHO MPOIagamke-perpecuja.

KBanuteT u KBaHTUTET pajia HHUje IPUMAPHH Wb, OH j€ CaMO pe3yiTaT CBEYKYITHOT pa3Boja
HAIINX KOPUCHUKA.

Kao m cBaka MaHyelHa aKTHBHOCT, Taj pajJ Mopa OUTH YyCMEpeH, a y HCTO BpeMe
WHJUBHyaJIHO JO3UpAaH U IulaHupad. Hamm kxopucHMIM Cy cajxa pajgHO OKYIHMPAHU KpO3
paZMOHMIIE HAPOTHE PAJWHOCTH, TMANUpHE TaJaHTepHje, KpEaTHBHE DPATUOHUIIEC, EKOJIOIIKE
panoBe U 1p. aKTUBHOCTH.

PanmoBu ce n3naxy Ha MPOJaJHUM U IPYTUM HU3JI0)KOama.

PAJIMOHUIIA HAPOJTHE PAJJMHOCTH

Y okBHpPY OBe paaHOHHIlEe paje TKa4ykKa, KPojauka W pPaJMOHULA Be3a, a KO
KOPHCHHKA Ce MOCTHKE

* Hampegak y nCHXOMOTOPHOM Ppa3Bojy (IITO JONPUHOCH UIMpewmy U Oorahemy
CEH30MOTOPHOT HCKYCTBA)
-KOHTPOJIa MOTOPHKE,
-KOOpJMHAIIM]a TTOKPeTa,
-BU3YEJIIHO-MOTOpPHA KOOPIUHAIIN]a,
-OpHjeHTalllja Y MUKPO TIPOCTOPY,
-naTepanu3anyja,
-MaHuIyJaluja mpuoopom 3a paj

* Hanpenak y couujaauzanuju
-yo4aBame M M30eraBame OMACHOCTH y pajay ca ajJaToM, HE TOBPEAHUTH APYIOT Yy TOKY
pana,
-0CaMOCTaJbUBakhe KOPHCHUKA Y3 3aHATCKO OCIOCO0JhABAbE,
-BpE/IHOBam-€ CBOT U Tyher paja,
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-MHTEPAKIIMja ca PEATHOM JIPYIITBEHOM CPEIMHOM OPTaHU30BAEM MPOJIAJHUX U JPYTUX
H3J105K0U,
-Ca3Hame J1a MOy OUTH KOPHCHHU YJIaHOBH JIPYIITBA

AKTHBHOCTH y PaJHOHHIIAMA

UBOPOBAME:

-Tamucepuja 1mo memMu

Cpeocmea 3a pao: pam ca eKcepuMa, KaHarl, ByHUIIA, KPITHIIE, KOXKHIIE. . .

IIpoussoou: 3unHe Tanucepuje, yKpacHe jacTydHuIIe, TTOHE MPOCTHPKE.

-UT'JIOM U KOHIIEM

Cpeocmea 3a pad: 4eTBOPOYraOHW M IIECTOYTAOHHM aM ca €KCepHMa, Tama BYHHIIA, TTAMYYHHU
KOHall, UrJIe.

Ilpoussoou: jeqHO00JHN U JBOOOJHH ITOMETPAYUHN 32 CTOIHIIE U YKPACHE JaCTYIHHIIE.

TKAIBE HA PAMY

Caoporcaju paoa: MOTamke BYHHIIE, NPHUIpPEMa PYYHHUX PaMOBa 3a TKamke (CHOBAmE OCHOBE),
MIPOBJIAYCHE TTOTKE, YBOPOBAKHE BYHHUIIOM (T10 IIIEMH ),

Cpeocmea 3a pad: paM ca ekcepuma, KaHal, pa3HOOOjHAa BYHMIIA, KPIHLE, KOXKHIIE MIACTUYHE
Kece;

Ilpoussoou: moaMeTauu, TKaHULIE, TOPOHILIE, 3UTHE TaIUCEPH]e...

TKABE HA PA3BOJY (u3paaa TeKcTUIa pyYHUM TKAHEM)

Caoporcaju pada: mnpunpeMa MaTepHjaia 3a TKamke (MOTamke BYHHIIE HAa KIYIKO, YYyHAK,
CHOBaJbKY), CHOBame pa300ja, oOyka y TKamky pa3HUM TexXHHKama (IperuieTaju: IUIaTHO, PUIIC,
Kerep), 3aBpirHa o0paja TKaHOT MPOM3BO/Ia, YMIINEHE pa300ja U pagHOT MECTa;

Cpeocmea 3a pad: pa3doj, CHOBaJbKa, YyHaK, ByHUIIa, TAMY4YHU KOHAIl U TPaKe;

IIpouszeoou: xpnapuue, mai, IOH40, MUJBE...

KPOJELE U HNIMBEE: ceueme makazama mo MepH M 1O JIMHUjH, YCUTHABAHkHE. TIPEBEXOE U
Be)XOe ca UTJIOM Ha pa3HUM MaTepHjanuma, GUpLamke U Crajame.

BE3: nynum, neTspacTuM, TOOJICHCKUM 1 00JI0M OIUIETYIIIE.

Cpeocmsa 3a pad. NaHama, IUTMIN, 4YOja, IUIATHO, BYHHWIIA, JJAMHPAHU M JIp. KOHAIl, TAImp,
KapTOH, pa3He BPCTE Uraa;

IIpous600u. CTONmHAIM, TTOJMETAYH, JACTYYHUIIE, 3UTHE CITMKE, BEKECHE YeCTUTKE.

PAJIMOHUIIA OUJIIA

OunmoBame je TeXHHKa OOJWMKOBama IpeIMeTa O]l YellJbaHe BYHE, Koja pa3BHja
KPeaTuBHOCT,
HCTPAjHOCT U
nocsehenocr y pany,
a IONPUHOCHU OYYBamy TPaJUIIMOHATHUX BpeaHOCTH. [Ipon3Boau ce mpaBe pa3HUM TEXHHKama:
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Moxpo dbuianopame

Bynena npeha ce momohy Bpyhe Bozie u camyHa TpJba, Bajba U THEUYH, CBE JIOK CE BJIAKHA

NOTIYHO HE UCHPEIUIETYy, TaKo Jia Ce BHUIIE HE MOTY pPa3MpCUTH U Ha Kpajy 1o0ujamMo rycT H
HEpaCKUJIMB MaTepujai-Guill Wik MmycT. TuMe ce omMoryhaBa BEIMKH CIIEKTap OOJIMKOBama M
mapama pasHUM Oojama, OOJHMIMMA, BeTMYMHAMa, MOCTOjU MOTYhHOCT CIMKama ca BYHOM.
OBakaB HauMH 00pajie ByHE CMajia y MPUMEHEHY YMETHOCT.
Cam mporiec GpuIoBama je Beceno, KpeaTuBHO MCKYCTBO, ajll U3MCKYje IOCTa YIIOPHOCTH jep je
(GU3MYKK HAmopaH M JIyroTpajaH Mpolec. 3a M3paay jeIHEe Mame TopOe, WM HEKOT JIPyror
npeaMeTa MOKpUM (UIIIOBambeM, MOTpeOHA Cy TpH 10 4eTupu cata paaa. OBa JpeBHA TEXHUKA
ce Ha 3amajy KOPHCTH M 3a NICUXOTepanujy, jep He caMO Ja M3UCKYyje MOocBeheHOCT CTBapamy,
Beh 1 ByHa KOjOM Ce pajy Macupa aKylmyHKTYpHE TauKe Ha IIaKama.

CyBo dpuianoBame

PazHobojHa venubana ByHa ce cabuja U OOJNMKYyje CHEelMjaTHUM TaHKAM HUriama, Koje
MIpH Kpajy UMajy HEKOJIMKO KyKHIla. Bpiio je OuTHa ompe3HocT y pany, 300T OMITpHUX HTaja, rma
ce (hunmoBame ByHe BPIIM Ha MOAJI03H O] IPECOBaHOT cyHlepa.

Anam u mamepujan 3a pao: pagHu cT1O, (poTHp (IEIIKUp), TyMEHa pedpacTa MOMAJIOra,
miacTuyHa ¢GoyiMja 3a TaKoBamke ca Ba3AymIHUM Mexypuhuma (mynkertaBa (omuja),
IUIacCTUQHUIUPAHNA MaTepHjajl 3a MPaBJbEI-E Kajlayma, canyH (ca MacIMHOBUM YJbEM), MOCYJa 3a
MpaBJbCHE CAllyHUIIE, KyBajo 3a BOMy, mpckanuia (dajranuia), urie 3a GuinoBame-aeoene u
TaHKE ca JAPBEHHUM Jp)KaueM, Makase, TBPJO MpPEcoBaHU cyHhep, pazHoOOjHA HEIpeacHa ByHa,
IUTACTHYHE KYTHje ca MOKJIONINMAa-3a YyBamke BYHE, JJaBaH/a 3a 3alliTy BYHE...

Ilpoussoou: Muibe, IOAMETAUM 3a 4Yaimie U 1p., GyTpoje 3a Haoyape W mMoOuiHe TenedoHe,
Hececepu, TopOule, Kopnuie, 60)XKUhHM U YCKPIIBHUA YKPacH, JyTKe U Jp UTpaydke, YECTUTKE,
OpoIeBy, TPUBE3IH, OTPIIUILE. ..

KPEATUBHA U JINKOBHA PAJTMOHHUIIA

IMocTHike ce Hanpeaak y:

-IICHXOMOTOPHOM Pa3BOjy-KOHTPOJIa MOTOpPHKE, KOOpIMHALMja TIOKPETa, BU3YEIHO
MOTOpHa KOOpJAWHAIMja, OpPHjEeHTallMja y MHKPO HIPOCTOpY, JaTepaln3alnja, MaHUITyJalHja
puOOpOM 3a paji, Mpeno3HaBame 00ja U 00INKa;

-COLMjaJIM3alMjU-BPETHOBAE CBOI M Tyher paga, 0caMOCTaJbUBJBE-E KOPHUCHHUKA Y3
3aHATCKO OCIIOCO0JhABAE U Ca3HAE J]a MOT'Y OMTH KOPUCHHU YWIAHOBH JIPYIITBA,

-mpouecy ydema -MEMOpHCAaHE HOBHX II0jJMOBAa M MpPEACTaBa, pa3BUjambe IOjMOBA O
KOJTMYMHAMA 1 BETMYMHAMA, OBJIA/IaBahE BEIITHHAMA.

VY 0BOj paguMOHMIIM C€ pealn3yjy Pa3IMuUTH MPOrpaMu y3 MPUMEHY LIMPOKOT CHEKTpa
JTUKOBHUX TEXHHKA!
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-IPTEXK-00UIHOM OJIOBKOM,

-00jeme- IPBEHUM, BOIITAHUM, aKBapel U yJbaHUM 0ojama, Kao u 00jaMa 3a CBIIIY U CTaKJIo,
-KOJIaXK,

-MO3a¥K,

-A3pajia YKPACHHUX M YIOTPEOHHX MpeaMeTa o/ PUPOJHOT MaTepHjaa.

CrnennduyHOCT paIuOHUIIE j€ M3paja LpTexka, 3UTHUX CIuKa (YJbe Ha IJIaTHY, BUTPAXK),
YHUKATHUX CMIapiy ¥ yMETHUHA O] TpeaMeTa U 1iooBa u3 ¢uope. OBe aKTUBHOCTH MOACTHYY
(GUHY MOTOPHKY W pa3BHjajy KpEaTUBHOCT. AHTaXy]y C€ KOPHUCHUIM PAa3JIUYUTOr HHBOA
(GyHKIIMOHUCAA.

[Iporpam panma cactoju ce W3 TEMaTCKUX IeJMHA ycKiaeHWX ca TOAWIIBUM JT00MMa,
KaJeHJapOM MIPa3HHUKA U CYOJEeKTUBHUM JI0’KHMBJbAjUMa, Kao U PaJ 1o cI000JHOM H300DYy.

PAJIMOHUIA ITAIIMPHE I'AJTIAHTEPUJE

Caoporcaju pada: mepeme, o0enexaBame, Ceuemhe, caBujambe (Ha IMosa, y COUpaly U 'y BUAY
XapMOHHKE), CTIajake PYMHIA UTJIOM U KOHIIEM, 3yMOamke KapToHa, o0Jlaramke KapToHa MarupoM
y 00ju, Jlenybemhe, YKOpUYyaBame, IOCTaBIbabe PYUKH;

Cpeocmea 3a pao:manup y 00ju, KapTOH, YKpacHO IIJIaTHO, CEJOTEjm, Jenak, konar (glicer),
Tpake 3a pydKe, KaJIyl 3a NalnupHe Kece, IIUiI0, 3yM0a, uria 3a Bes;

IIpoussoou: ykpacHe Kece 3a ¢uarie uap., Mare 3a padyHe, yKpacHe KOPIIHIIE, YECTUTKE U 3UIHE
CITUKE TeXHUKaMa KoJlaka, KBUJIMHTA U Be3a HIIp.

KYJIMHAPCKA PAJUOHUIIA

Ocobe ca cmeTmama y pa3Bojy Cy mpe3amTuheHe y HMOpOIUIU-POAWTEIbH WIH HEMajy
JIOBOJGHO BPEMEHA, MJIH C€ IUIAIIE 1a UX aHTAXY]y Y KyXHECKAM ITOCIOBUMA.

CamMuM TUM BHXOBa MHTErpaIfja y IPUPOIHO OKPYKEHE j€ OTe)KaHa, OKOJIMHA UX TEIIKO
IpUXBaTa, MHOTH POJUTEJBH CE CTHIE CBOjE JICIIC.

[TocToje MHOTE aKTUBHOCTH KOj€ CE MOTY PaJUTH Y KyXUIbU Ca OBOM IIOITYJIALljOM, a KOje
MOTY OWTH M3y3€THO CTUMYJIATUBHE 32 F(bUXOB Pa3Boj.

VY KynuHaApCcKOj paAMOHHIM ce ocobamMa ca CMeTHama y pa3Bojy oMmoryhasa ga Ha JaK U
3aHMMJBMB HA4YMH CaBJIaflajy CBAaKOJHEBHE )KUBOTHE BEIITHHE.

Tume ce NOCTHKe HATIPEAAK y:

-IICHXOMOTOPHOM Pa3B0jy-KOHTpPOJIa MOTOpPUKE, KOOpAMHALIMja TIOKpETa, BHU3YETHO-
MOTOpHa KOOpJIWHAIMja, OpHjeHTalyja y MpoCTOpy, JiaTepaiu3aluja, MaHMITyJIalHja
peaAMETHMa, MPETo3HaBamke 00ja U 00JINKA;

-CaMONOC/YKHBaby-0CAMOCTAJbUBAKbE Y OICIYKUBakhy ce0e U JpPYyruxX, PYyKOBambE
KYXUECKHM arnapatuMa v mpuOopoM, OJIpKaBamke XUTH]CHE;

-COLMjaJIM3alUjU-BPETHOBAE CBOI' M Tyher paaa, CHaJaXeme Yy KOHKPETPHUM
CUTyallijaMa, youaBame OMACHOCTH U MIOMOh APyrom, cxBaTame U Mpey3uMame OJrOBOPHOCTH,
CaMOCTaJTHOCT Y KYITOBHHH, KOpuIIhemy HOBIIA, TPaBUIIHA YIIOTpeda yUTUBUX U3pa3a;

-npouecy y4elha-MEeMOpPHCake HOBUX TI0JMOBa
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EKOJIOIIKA PAJTUOHHIIA

Paj y ekos01Koj paJioHUIM OBOJbHO YTHYE HA!

-pu3nuko crame W TedecHO (yHKIMOHHcame (moBehame TelecHe CHare M pacroHa
KOOp/IMHAIIH]€ TIOKPETa, OKYJIOMOTOPHY KOOPMHAIIN]Y U CEH30pHY CTUMYIIAIH]Y),

-KOTHUTHBHO (PYHKIHOHHMCcae (TaXmby, KOHIEHTpaIMjy, mnamheme, MepIeniujy,
IPOCTOPHY OpHjeHTallWjy, NICBajakbeé HOBHX 3HAama M MPAKTUYHUX BEUITHHA, YMEIIHOCT Jia ce
CITy’K€ jeIHOCTABHUM aJaTUMa, YCBajar¢ HABHKA 32 YyBAmbE M OJIP)KABAmE ajlara, OJArOBOPHOCT
npemMa pe3yaTatuma pajaa),

-eMOI[MOHAJIHO cTame (moehame HO3UTHBHUX eMOIIHja-caMONoy3/1amkha,
CaMOIIOLITOBakba, 33J0BOJbCTBA, a CMambEHE HEraTUBHUX EMOIMja-aHKCHMO3HOCT, Oec,
JCTIPECUBHOCT, TToBehame TojiepaHiuje Ha GpycTpaiuje) u

-conmjaaHo pyHKIMoHMCcame (YCBajame pa3nyuTuX o0NIMKa MoHamama, ocehaj obaBese
npeMa pajiHOj aKTHBHOCTH, TOIITOBAE APYTUX yU4ECHHKA Y Mel)yCOOHOM pajy)

AKTHBHOCTH Ce 0THOCE HA:
Onp:xaBame M 1eKOpalujy paJHUX IPOCTOPHja, KA0 M Ha

BamroBancke pajaoBe: mpurnpemMa 3eMJbIINTA, cal)emne, mpecaluBame, OKOMaBake, CAKYIIbabhe
IUIO/I0BA U CEMEHA, OIPXKABAKE TPABHAKA, JKUBE OIPajIe. ..

V KVJITYPHO-3ABABHE 1 PEKPEATUBHE AKTUBHOCTH

Kpo3 o6aBe3an Buja pexaOunuTamuje caapkKaHH Cy W pa3HU OOJHUIM peKpealnuje |
OpraHu3oBama CJI000JHOr BpeMeHa (01 cropTa, KyJATYpPHO-3a0aBHHUX AaKTHBHOCTH H JIp.
caZpkaja), Ka0 M KOHTAaKTH Ca IIMPOM JAPYIITBEHOM 3ajeTHUIIOM (KpO3 3ajeTHHUYKE H3JIETe,
npupende, TaAKMUUCHa, YMETHUUKE PAJUOHUIIE. .)

Tume ce KoJ KOpUCHUKA:

-IIUpe 3Hakha U UCKYCTBA U MOACTHYE MOTHBAIIH]a,

-IIPEBEHTHUBHO JIeJTyje Ha pa3Boj ocehama ycaMJbeHOCTH U M30JI0BAHOCTH,
-pa3Buja ocehame MpujaTHOCTH, 33/10BOJHCTBA U JIMYHE BPEIHOCTH,
-337I0BOJhaBA]y MOTpeOe 3a cUrypHoOIIhy, MpuxBaTambeM, CaMOITOIIITOBAHEM,
-pa3Buja CIIOCOOHOCT J]a ce MPUXBATHU U MOJIHECE TOBPEMEHU HEYCIEX,
-0TKJIalka]y eJIeMEHTapHe TeH3H]e,

-yTH4e Ha Pa3BOj MO3UTUBHUX MOPATHUX U €CTETCKUX BPEAHOCTH,
-yHarpelyyje KoOMyHHUKaIija, Kao jefad oJ yTeBa akTUBHE COLIM]jaJIh3allHje.

Canpxaj akTUBHOCTH:

IlacuBan oamop

-o7Mapame Tocie pydka, y3 kady

-MIpeNHUCTaBabe WIYCTPOBAHUX U JIP. Yacomuca

-IPYILTBEHE UTPE: «HE JbYTH CE YOBEeUEe», UTPE ca claraiuiama, J0MUHe, [ax, jamo...
-0aBJbeHE XO0MjEeM: CaKyTJbamhe CIIMYMIIA, KaceTa...
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AKTHBaH 0IMOP

-CIIOPTCKE aKTUBHOCTH: (ymban, KoIlapka, CTOHH-TCHHC, Kyriame U ap. (y capaamu ca npod.

¢u3. BacuTama)

-y4€H€ OCHOBHUX IUIECHUX KOpakKa y3 MY3HUKY

-OpraHU30BakE MPUTOIHUX PUPEIOH

-OpraHu30Ba€ JINKOBHUX PAaJUOHHUIIA -y Capajibi ca XyM.OpraHu3aiujama
-rocere npupeadama, 6MOCKOIy, yTaKMHIIaMa. ..

-OpraHu30BakEe CIIOPTCKUX TAKMHUYECHA

-ypeheme u nexopainmja pagHux IpocTopuja v Xoa

Pa3zonona

-3ajeTHIYKA IIpOCcIiaBa Ieujux poheHnana

-[pociiaBa BEPCKUX U JPKABHUX MPa3HUKA

-CIIyIIalke MYy3HKe 10 U300py U I10 JKeJbU

-TJeame KyJITYypHO-3a0aBHOT U criopTckor TB mporpama

Pexpeanuja

-pEeKpeaTUBHO KyIame y Oa3eHy

-IIETHE PaH YIIO3HABaka OKOJIIMHE

-Urpe y MPUPOH, Y CKIATy ca TOIUIIBUM Jo0uMa

-JeIHOTHEBHH U3IIETH

-BUIICTHEBHU peKpeaTuBHU OopaBak (y3 1mocebaH mporpaM peKpeaTuBHOT
KOPHCHHUILIUMA).

Jum. nedexronor
Mapwujosia ManueB

pama ca
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IIJIAH U ITPOT'PAM PAJIA IICUXOJIOT'A

[Icuxomor ycTraHoBe yuYecTByje y CIHpoBOhemYy /IHEBHHUX aKTUBHOCTH 33j€IHO ca
KOPUCHUIIMMA, POAUTE/bMMA WM CTapaTeJbiMa KOPHUCHHMKA M CTPYYHHMM JIMIIUMa YCTaHOBE.
Kpo3 uHnuBuayanHu ¥ TpynmHHU paj ca KOPUCHUIMMA MPUMEY]y ce oAaroBapajyhe TexHuke u
METO/IC€ paaMd TPOLIEHE CTEeleHAa OYYBAaHOCTH NCHUXO(PUUMUKHUX CHOCOOHOCTH, Kako Ou
KaralTeT! CBaKOI KOPUCHUKA OWJIM MPETIO3HATH U Y TOTYHOCTH UCKOpUITheH .

[Toswe pama ncuxosiora o0yxBara ciezehe oomactu:

| YYHECTBOBAIGE Y ITPUJEMY U PASBPCTABAHY KOPUCHUKA

VY4yecTBOBaWmE y NpHjeMy KOPHCHUKA MOJpazyMeBa cienehe akTHBHOCTH:

e Mperjiesl JOKyMEHTalMje 3a IPpHUjeM KOPUCHHUKA Y YCTaHOBY

® y3UMame aHAMHECTHUYKHUX MOJAaTaka OJ pOANTEIbA WK CTapaTesba

® KOHCYJITOBaH€ Ca WIAHOBHMA KOMHCH]E 3a TIPUjEM Ja JIU Cy UCIYHEHU YCIIOBH 1A Ce
® [pPEAJIOKEHU IPUMHU y YCTaHOBY

e mpaheme LEIOKYMHOT MOHAIIAkEe KOPUCHUKA KPO3 WHAMBUIAYATHU M TPYIMHU Paj y
TOKY HapeIHMUX LIECT MeCelU

® JIOHOILICHE OJUTYKE O IPUjeMy KOPUCHHKA Y3 CariacHOCT CBUX WIaHOBAa KOMHCH]E.
Jla Ou rpyne Omiie XOMOTeHe BOJM CE€ padyyHa O KaJCHIApPCKOM M MEHTAJIHOM Y3pacTy,

HUBOY CIIOCOOHOCTHM, €MOLIMOHAJIHOj W COILHUjaJIHO] 3pPEIOCTH U HWHTEPECOBambY CBAKOT
NOojeIMHAYHOT KopucHUKa. HakoH Tora ce o/urydyje K0joj rpynu KOPUCHUK MPUTIAA.

[l TIPOIIEHA KOPUCHUKA

Ogaj pan nompasymena ciezache:
® y3UMajy c€ OCHOBHH Onorpadcku moaamu o poauTesba Uik cTaparesba

® POl Yje Ce MOHAIlllalke KOPUCHUKA Y TPYIU U Y TOKY HHIUBUAYATHOT paja
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® [puUMeBYyje ce oAroBapajyhu TECTOBHM MaTepHjajl pajau MpoLeHe: UHTEICKTYAITHUX
CIOCOOHOCTH, CIIOCOOHOCTH 32 Y4Y€Hmhe, KapaKTepHUX OCOOMHA JIMYHOCTH,
TeMIIepaMeHTa, MOTHBaIMje, (HE)IMocTojarka MOXKIaHor omTehema W corujanHe
3penocTu

® TIPOLICHY]e C€ OUYBAHOCT OCHOBHMX MCUXUYKUX (YHKIIH]jA

e BpuM ce nopeheme Tako NPUKYIJBEHHX IOJaTaka ca MOCTaBJbEHOM JH]jarHO30M
KOPHCHHKA O] CTpaHe KOMHUCH]e 3a KaTeropu3aiujy aere oMeTeHe Y pa3Bojy.

111 PAJI HA AJAIITAIINIJU KOPUCHUKA

Apnantanyja KOpUCHUKA TOJpa3yMeBa COIHMjalM3alld]y U WHTErpanuja y >KUBOTHY H
pagHy cpeauHy. 3amaTak ICHXoJora je 3aro cieachu:

e [Ipeno3naTu ncuxomnactonomke GeHOMEHE ¥ CHMIIOMATOJIOTH]Y

e CrpeuaBaTH acolyjajHa MOHAIIAKA U PAIUTH HA YYCHY COIMjaTHO MPHUXBATIHHBUX
oOpa3aria moHamama y CBaKOJJHEBHO] KOMYHHUKAITU]U

e HeroBaru cTeueHe HaBUKE U PaJIUTH HA yBajarby HOBHX

e BpmwmTH NmpoleHy pagHUX CIOCOOHOCTH, HCTPAJHOCTH Y Paly, MOTHBAIIH]E, MAXKHE,
3aWHTEPECOBAHOCTH, MOTOPUYKE CIIPETHOCTHU H CJI.

lV_PAAIICUXOJIOI'A Y KABUHETY

Pan ncuxonora y kabunery oOyxBaTa cienehe akTHBHOCTH:

1. HTHANBUAYAJIHU PAJ1I CA KOPUCHUIINMA

NHauBuayaHu paj ca KOPUCHUIIMMA 3aBUCH OJ1 BPCTE U CTENEHA OMETEHOCTH. 300T TOTa j€ OBaj
pan npuiarohen cnenu@uuHOCTUMA CBAKE TPYIIE.

Pan ca xopucHunmma Hajmialer y3pacra

VY noroBopy ca aeeKToIO0roM rpyre ICUXOJIOT MPUMEYje pa3induTe BexOe y pary y
3aBHCHOCTH OJ] CIIOCOOHOCTH CBAaKOT T0j€AMHAYHOT KOPUCHHKA.
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CapoBoje ce cnenehe BexxOe, TEXHUKE U METOJIE:
e wurpa

e BekOe 32 pa3Boj NCUXOMOTOPHKE!
OBne cnanajy cnenehe BexOe: BexxOe yrmo3HaBama JEJIOBa TeJla U TEJIECHE IIEJIOBUTOCTH, BEXKOE
3a pa3Boj omaxaja, BexkOe MOTOPUYKE M BU3YyO-MOTOpPHE KOOpIUHALIK]E.

e Bek0e 32 MOACTHIAK-E Pa3B0ja TOBOPA M je3UKa:
OBze cmnagajy cienehe BexxOe: BexxOe BH3yelHE M aKyCTHUKE MaXKme-BexOe IMperno3HaBama,
Be)KOE IMEHOBaha peyy, NOKAa3UBaka U MIMCHOBabha KOHKPETHUX MPEIMETa

Paj ca xopuCHHIIMMA KOJU HMajy KOMOMHOBaHe CMETH€

VY pany ce xopucte cinenehe Metojie U Bexoe:
e wurpa
® MpPTEeK

e Bek0e 3a pa3B0j ICUXOMOTOPHKE:

OBe BexOe pa3BHjajy CIIOCOOHOCTH OlaKamka M CHAIAKEHA y OKOJIMHU, Pa3BH]a]y MOTOPHKY,
MOTOpPHYKE BEIITHHE, pPa3BHjajy KOOPIMHAIM]Yy U TOJACTUYY pPa3BOj TOBOpA, KOTHUTHBHHUX H
JIPYTUX HHTENEKTyaTHuX crocoOHoctu. OBpae crmanajy cienche BexOe: BexOe ymo3HaBama
JIEJIOBa Tella W TEJECHE IEJIOBUTOCTH, BeXOE 3a pa3Boj omakaja, Be:KOE MOTOPHUYKE M BU3YO-
MOTOpHE KOOPIUHAIIH]E.

e BexOe 32 pa3Boj roBOpa M je3nka:
OBe BexOe ocnoco0JbaBajy KOPUCHHKE Ja CIyllajy W pa3ymejy TOBOp APYrHX, pa3Bujajy
AaKTHBHU ¥ TTACUBHU PEYHHK, MTOJICTUYY KOTHUTUBHU pa3Boj.OBle criaaajy cienehe Bexoe: BexoOe
BU3YEITHE MaXHe, BE:KOE Mpeno3HaBama, BeKOe HMECHOBAbA.

Pap ca xopucHHIIIMA ca IUjarHO30M NepBa3MBHUX Pa3BOjHUX nopemehaja

VY capaamu ca 1eeKTosoroM rpyre npuMemnyjy ce ciieehe MeToie U TEXHUKE:
e wurpa
e BekOe 32 pa3Boj rosopa
e Bex0Oe BU3yeJIHe mepuenuuje

e BexOe 32 pa3Boj (pMHe MOTOPHKE M BU3yOMOTOPHE KOOPAUHALM]je
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Pan ca omiiagMHOM KoOja MMa MHTEJIEKTYaJIHEe CMeTHe

Y okBUpPY OBe Ipyre rpyme Kopucre ce ciuenehe TeXHUKe U METOJIe:
e BUTHU
e JLA.IL ckana
e THP- rect HeOBPILIEHHUX peYeHH LA
e TEII- Tect ero nepuenumje
e PaenoBe nporpecuBHe MaTpuue (pHO-0esie 1y 00ju)
e nprex (cJ000IHE U 3a7aTe Teme)

e mprexk Jbylacke purype (MaxoBep TeXHUKA)

Ilopen Tora npumemyje ce U BexOe 3a:

CEH30MOTOPHH ¥ IICUXOMOTOPHH Pa3Boj,

pa3Boj TOBOpa U BepOATTHOT U3paXKaBama,

Pa3BOj JIOTHYKOT MHUIIJHEHHA,

pa3Boj mojMa 0 ceOu ¥ CBOM BIACTHTOM HJICHTUTETY.

Oge BexOe ce MpUMER Y]y y 3aBUCHOCTH O[T

KaJCHJApCKOT ¥ MEHTAJTHOT y3pacTa KOpUCHHKA,

CTEerNeHa O9yBaHOCTH NICUXUYKUX (QYHKIIH]a,

noctojehux, a HenckopuImheHnX MOTEHIIMjaJIa 32 pa3BOj JIMYHOCTH,
TPEHYTHOT TICHXUYKOT CTamba,

MOTHBAIIH]E.

Paj ca ogpaciiuM KOPHCHHIMMA KOjH MMAajy HHTEJIEKTYaJIHe CMeTHe
WuauBuayanHu paj y OKBUPY OBE Tpyle KOPUCHHKA CAaCTOjU C€ U3 UCTHX TEXHHMKA Kao U

pax mpeTxogHe TpyHe caMmo IITO je OBJE Harjacak Ha YTBphHBamy CTeleHa perpecuje u
yCIIOpaBamy UCTOT.
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2. CAPAJIIbA CA POIUTE/bUMA KOPUCHUKA

OBaj pan moapazymena:

® UHTEpBjy ca pOIUTEIbUMA U Y3UMamhe OCHOBHIUX aHAMHECTHUYKHUX I10/IaTaKa

® CaBEeTOBAKE pOJUTEha Y BE3U Ca AaKTYyeTHOM MOPOJUYHOM TMPOOIEMATHKOM
(mpykame aJeKBaTHHUX CaBeTa Kako OW ce pa3HH CyKOOHW, Hecllarama, HeCyrjiaculle
u3mel)y KOpuCHHKA U POANTE/ba MPEBA3UIIUIA Ha KOHCTPYKTHBAH HAYMH)

e o0aBemTaBame POAUTEIhA O HAMPEAOBAkUMA WITH HA3aI0BAY Y Pa3BOjy

e ynyhuBame poanTesba HA PEIOBHE JIEKAPCKE KOHTPOIIE, a MOCEOHO OHUX KOPUCHHKA
KOJU UMa]y TICHXUYKE CMETHE YAPYKCHE ca MEHTATHOM PETapIallijOM.

®  MICHUXOTEPAIHjCKH paj] ca pOIUTEIhIMA.

3. BOBEIHLE JOKYMEHTANNJE U AAMUHUCTPAIIUJE

3agaTtak IMCUXOJIOTa je: CBAKOAHEBHO BOleme MHIMBUAYAJHOT JHEBHUKA paja, U3paja
MECEUHHMX M3BEIITaja M W3paja TOAMIIbEr IUaHa paga. Takole rmcuxonor Mopa Jia y MHCMEHO]
dbopMH J1a CBOje MUIIJBEH-E€ M Halla3 O CBAKOM I10jeIMHAYHOM KOPUCHHKY. [Ipu TOMe KopucTH:
ouorpadcke noaarke, noaaTke J00HMjeHE O/ POANTEIba WIH CTapaTesba KOPUCHUKA, IT0/IaTKE KOje
je mobmo oja BacmuTaya rpyle W TMOJaTKe Koje je JTOOMO Ha OCHOBY TECTHpama KOPHUCHHUKA.
Bohewme noxymeHnTamnuje je moTpeOHO W Aa OM ce MOrja U3BPIIMTH €BaTyaldja Iojaaraka
NOOMjeHa y pa3IMYuTUM BPEMEHCKMM WHTEpBAJIMMa a CBE Ca IIMJbEM JJOHOIICHA 3aKJbydaka O
npoMeHaMa (HampeloBamkUMa WM HA3aJ0BamkbHMa) Ha IMOJbY MCUXO(U3UYKUX CHOCOOHOCTH H

byHK1IIHjA.

V CAPAJIIbA CA CTPYYHUM JIMIIMMA YCTAHOBE

Oga capajma nojapasymena cienehe:

e 3ajenHUuYKO mpaheme KOPHUCHUKA OJf CTpaHEe THUMa CTpyumaka (nedekrosora,
IICHXO0JIOTa, BaclMTaya, MeJI.cecrapa, Jiekapa, npod.pusuuke Kyirype)

e mpwiarohaBame caap)kaja paga W HAUYMHA pajia  y3pacTy, CIOCOOHOCTUMA U
WHTEPECOBAbMMA KOPUCHUKA.

Jumn. neuxosior
Cnomenka Panojesuh
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IHCUXOCOIINJAJIHA IHTOJAPIIIKA KPO3 CABETOBAJINIITE 3A

HOPOIUILY

Ilnan 1 mporpamM paja NCUX0JIOra y CaBeTOBAJIUIITY

[Ipeno3naBame moTpeda poauTesba M MOJPIIKA POIUTEIbUMA KIBYYHH Cy 3a 100OpoOHT nere ca
cMeTmama y paszBojy. Kpo3 momoh poautessrma 1a ce oHU camu 0osbe ocehajy, MU cTBapamo
MIPEYCIIOBE 1a OHU OYyIy TOOpH POJAMTEIHH CBOjO] JEIIH.

[Moxpmka mopoAuIM MOACTUYE NO3UTHBHY HHTEpaKuujy usMmely poautespa, a poauTesbu
MO3UTHUBHH]E OMaXka]y GYHKIIMOHUCAKE CBOT JICTETA.

BaxHo je y paay ca HmOpOIHMIIOM Ja IpoIleHa moTpebda MOpoaMiie MOpa YBaXKUTH OCOOCHOTH
MojeIMHAYHUX POJUTEIhba M OCOOCHOCTH TOPOIMIE, jeép M3 Te MPOIEHE MOXEMO Iohum 10
3aKJbydKa KOJU Cy pecypcd JMAOCTYMHHM TMOPOJUIM KOjU OH TOMOITM Yy pellaBamby H
MpeBa3wIAKEHY mpodaema.

Pan ncuxonora obyxBara cienehe obmacTu:

I CaBeTogaBHM paj ca poaAuTe/bUMA Y HUJBY:

O06e30ehuBame eMOTHBHE U COLMjaTHE MOIPIIKE TOPOAULIN

OcHaxxuBama poANTE/ba 32 YCIECUIHHU]Y aJanTallljy Ha CMETHE JeTeTa — cyoyaBama ca
npooIeMoM

OmMoryhaBama paspajie omiiTe cTpaTeruje cyodaBama ca mpooieMuma

[Tomohu y nmpencnuTUBamy KHUBOTHE CUTYaIHj€ U JTHYHE e(PUKACHOCTH

[Toactuiama camonomToBama U moBehama JInuHe eHUKACHOCTH

[Toapmike ponutespbuMa y Opu3u 3a cede U CBoje moTpede

[Tomohu y mpoHamaxemy BIACTUTUX CHCTEMa IOJPIIKE, PECYpCH KOjU Cy IOCTYITHHU
HOPOHLIN

[Tomohu y mepuony anmanramnmje, 1o1a3ak y bopaBak

[IponieHe poAUTEIbCKUX CHAra

[TobGospImama 0HOCA POAUTEIb-IETE

Jauama caBesa poauTesba, y HUJby M0OOJbIIama 0AHOCA 1IeJie TOPOIULIe

[Tomohu nipu HoHOIIEHY OATYKE Yy HajOOJbEM MHTEpECY JIeTeTa

OcHaxuBame IMOPOIUIE Yy COLHUJATHOM CMHUCIY, MOOOJbIIAKE JAPYIITBEHOT XHBOTA
KOJIMKO TO MOTYhHOCTH /103BOJbaBajy

VYcmepaBame poauTesba Ka MpoHalaXehy U HeroBamby MPHUjaTHUX cajlipikaja ca JIeTeTOM
u Mel)y uiaHoBrMMa nopoauie

ObaBeniTaBame poIuTesba O CTakby HUXOBOT JeTeTa (0 HalPETKY UM Ha3aJ0Bamby)

VY cnyyajy HazazoBama ce JI0HOCE OJTyKe IITa MPEey3eTH IMOBOJOM TOra M Kako momohu
NETeTy, Mpenopyka oJyia3ak ICuxXujaTrpy

Pag ca ponutessumMa ce 00aBJba y CaBETOBAJMILTY HA MMO3UB MICUXOJIOTA aKO MCTU MPOICHHU 1A je
TO OTPEOHO WM Ha 3aXTEB POJIUTEIhA Kaja c€ caMH o0pare 3a MoMoh U TIOJIPIIIKY.
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[Ipu mpBOoM cycpeTy ce paad HHTEpBjy ca POAWTEIbMMA pald y3WMama AHAMHECTUYKUX
nojiaTaka Koju Cy MOTPeOHU 3a AajbH paja. Y nmyhuBame poauTe/ba HOBUX KOPUCHUKA O yclyrama
Ilentpa, o mnany u nporpamy pana Llenrpa.

II Paa ca kopucHuuma

Yro3HaBame ca CHMIITOMATOJIOTHjOM KOPHCHHUKA

[TpoueHa ncuxo-GpU3nIKOr CTamba KOPUCHHUKA

[TporieHa KOTHUTUBHUX U MOTOPHUYKHUX CIIOCOOHOCTH

BexOe morunykor MUIbEHa

Pan va aganTanuju KOpucHUKA, 10 J07acKy y Llentpy

[IporieHa ycBOjeHUX HaBHKA U IMOCTICIINBAKHE HOBUX

Pang y cnyuajy acouMjadHMX TMOHAIlakba M IMOJACTHIIAKE COLUJATHO TNPUXBATIBUBUX
oOpas3aria moHarama

OrnicepBaniija KOpUCHHUKA y TPYIHU (TTOHAIIAkhe KOPUCHUKA)

Pan ca xopucHUIIMMA WHIWBUYATHO U y TPYIU 3aBUCHO O] HbUXOBOT MCUXO-(PU3NIKOT
cTama (CTerneHa OMETEHOCTH )

Pa3ne urpe ca kopucHuMMa (ApyIITBEHE, TUIAKTHUKE )

Pa3Boj mcuxomotopuke (pa3Boj olaxkaja, Mpero3HaBama OO0JIMKA, MPEAMETa , TEIECHE
IEJTUBUTOCTH, MOTOPHE KOOPUHAIIH]E)

Bex0e moacruaja 3a pa3Boj roBopa M je3uka

[MoxcTunatu Apy)eme ca IPYruM KOPUCHHUITIMA

Pa3ne panuonuiie ca KOpUCHUIIMMA Ha 3a/1laTUM TeMaMma (LpTame, MUCalke, Pa3TOBOPH Y
TpyIIH)

PasroBop ca kopucHUIIMMA JIaKIlIe OMETEHOCTH O ocehamnMa, TOPOUIIU, OKPYKEHY Y
UJbY MOJICTULIAaka TTO3UTUBHUX CTUMYJyca U HajorpauBamy €eMOTUBHOT CTamba

IIT Bohemwe nokymenTaumje
Pan mcuxomora nmoapa3symMeBa U CBaKOJTHEBHO BOHEHE IOKYMEHTAIIM]€ O CBAKOM KOPUCHHKY:

e Omnuure MoAaTKe 0 KOPUCHUKY U WIAHOBHUMA MOPOIUIIE Ca KOJOM KOPHCHUK KUBH
e Paj ca kopucHULIMMA UHIAMBHUIYATHU WIH TPYITHU

e [IpomeHe y HampeOBaby WM OHAIIAKY

e (O0aBJbeHE pa3roBoOpe ca poaUTesbMa UM CTapaTesbuMa

e 3anakarma Ha OCHOBY OIICEpBAIHje y TPYIH

e 3amaxama Koja 0/1y/1apajy O CBaKOJAHEBHUX IMTOHAIIAKA y TPYIH

IV Capaama ca CTpyYHHUM JIMIMMA YCTAHOBE

Capangma ca CTpyYHHM JIMIIMMA j€ JaKo BaKHA y pajy ca KOPUCHHUIIMMA Y CTaHOBE U HUXOBHM
nopoavnamMa 3aTo IMITO C€ MOKC crehn YBHUO Y KOMIUICTHO CTalb€ KOPUCHHUKA U HBUXOBHUX
nopoaunia. Pazmena mHdopmaija U CTpydHO carjieflaBalbe CTPYYHHX PAJHHUKA JOTMPUHOCH
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no0OoJpllIalby y pady ca KOpPUCHHIMMA (BUXOBE MOTYhHOCTH, WHTEpEeCcOBama, OIMaxarbe,
MOHAIIamke, BEpOATHO U3PaKaBAHE UT/I.).

Capanma je HeOnXoHa y MpeBa3WIKeHY U pelaBamby npodiaeMa Koju HacTajy y TpyIu.

V Capagwma ca CTPYYHHM JIMIUMA JPYrUX YCTAHOBa (COLMjaJIHUX,

3IPaBCPTBEHUX, 00PA30BHHUX)
Pagu ce Ha mo6ospiIaky Mel)yMHCTUTYIIMOHAIHE capajiibe Ha HUBOY JIOKAJHE 3ajelHUIle, Paau
yHanpehema KBaInuTeTa )KUBOTa HAIIMX KOPHCHUKA U FbUXOBUX TOPOAHUIIA.
MehycoOHna pazmMeHa nHpopMallja u 3ajeIHIYKUX [HJbEeBa 32 JOOPOOUT MOPOIUIIA.
VY nnany omoryhaBame KydHe TTOCETE M paj] ca mopoauiiama u Koz kyhe 300r:

CarnenaBama MoHamama y Kyhu

[cuxo-conujanHe moapiIKe

CaBeTonaBHM paj

[ToGospmamy 0jHOCA MICUXOIIOTa (TeparneyTa) ca poAuTebuMa

Jlonazak 10 HOBHX Ca3Hama Koja O yHaIpeauia KBAIUTET LEJIOKYITHE TOPOIUIIe

Jumi.meuxosor
lopuna I[BerkoBuh
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IIJIAH PAJIA JTOTOMEIA

Jloromes moMaxke neuu W oJpaciiuMa Jia pa3BU]y CBOjeé KOMYHHUKAIIM]jCKE CITIOCOOHOCTH M HU3pa3e
cebe CBUM cpelCTBHMMa BepOallHe KOMYHUKallMje, Kako OM OCTBapWUiHM CBOj IyH OHO-TICHXO-
COLIMjaJIHA MHTETPUTET.
VY3pouu ropopaux nopemehaja:
1. ®wusuonomxke npupoae- MandopMmallije roBOpHUX opraHa, opraicka omrehema [[HC-a,
HeaJIeKBaTHa aKyCTHYKa MepIIeIija, HEJOCTAlll Y KaHAJIMCamby U 00paau eKCIIPeCUBHOT
roBOpaA.

2. TlcuxoconujamHe TMpUpPOAE — COIMjaTHU YCJIOBH JKMBOTA, HEJIOBOJbHM W HEAJICKBATHU
TOBOPHU TOCTHIIAjH, TBOJE€3UYHOCT, TICUXOJIOIIKH MTPOOIEMHU.

MHuoru roBopHH nmopemehaju MOTy ce TOTIYHO YCTEIIHO Ja OTKJIOHe y miaheM y3pacty. Pano
OTKPHBAWkE U Teparivja AOMPUHOCE TOIU3alky CIIOCOOHOCTH U MoryhHOCTH 0co0a ca TOBOPHHUM
nopemehajuma. Je3nuku mpoOiieMH Cy KapaKTepUCTHYHHM Hajuemrhe 3a gemy ca omTeheHuM
CIIyXOM, JIelly ca HEIOBOJFHOM KOTHUTHMBHOM pa3BHjeHOIINy, Jely ca 3aKaCHEIUM TOBOPHHUM
pa3BojeM, JIelly ca HeypOJIOIIKUM IpoOIeMuMa, ajau U ey U3 CyOKyITypHHX CpEIMHA.

3anaum:

v' TlpeBHIlMja rOBOPHOje3UYKUX mopemehaja

v' CtuMynanuja TOBOPHO jE€3MUYKOr Pa3BOja Kaga je OH HCIIOJ HUBOA W CTaHaapaa 3a
onrosapajyhu y3pact gerera

v' Kopekuuja mnocrojehux rosopHo jesuukux mnopemehaja (mucdasmja, Mymame,
TUCNanmja...)

v Kopekuuja nopemehaja untama u nacama

Pan Ha TOBOpHO je3WMUKUM CTpYKTypama (HUBOMMA) MPBEHCTBEHO 3aBUCH OJf TOBOPHO JE3WUYKOT
cTaTyca Ha KOME ce Jella Hajlaze a Jo0Huja ce MyTeM JeTajbHe aHaju3e MojaTaka IpeKo
UHTEpBjya ca pOIUTEIbUMA, Je(pEKTOJOUIKOM OICEepBALMjOM JeTeTa y HUIPH Kao U Y
cneur(UYHUM H3a30BHUM CHUTYyalfjama, MPOLEHOM (TeCTUPAamEM) KOPUCHHKA, AHAJIH30M H
KOHCYJITOBaWkEM Halla3a JAPYruX CTpyUrhaka.

Hexku on BuzoBa pana cy:
v Paj Ha pa3Bojy ayJUTUBHE IEPLENIHje (AyAUTHBHE NAKELE U MEMODPU]jE)

v’ Pa3Bojy opaliHe npakcuje

v' Pa3Bojy rpagoOMOTOPHHX CIIOCOOHOCTH
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Pan na hbopmupamy u/uim KOpEKIHju riacoBa U lUXOBO] (POHEMCKO] AUCKPUMHUHAIIA]H
Pan na 6orahemy peunuka

Pan Ha pa3Bojy 3Hauewma peun

Bborahemwy u mpommmpuBamy pedcHHIIE

dopMHUpamky CIOKEHUX TPAMATUYKUX KAaTEropuja

Jlorpaimu je3uUKNX CTPYKTypa

Pan Ha BU3yenHOj meplenuuju

AN N N VD N N NN

Pan Ha pa3Bojy moueTHe aHATM3€ M CHHTE3E IJIacOBa

<

Pan na moam3amy crcTeMa MOTHBAITM]E 32 COIM]ATHOM MHTEPAKIIHA]OM.

Jena ca jesmukuM mopemehajuma uMajy TemIKoha W y HMHTENEKTYaTHOM pa3BoOjy jep Hemajy
MOTYNHOCT Ja MpeKo amnCTPaKTHUX II0JMOBAa CaAp)KaHUX Yy JE3WKy pa3BHjajy KOTHUTHUBHE
noreHujane. Takole, orpaHUYeHO je ycBajame 3Hama, jep Ce He KOPUCTH TOBOP — OCHOBHO
Ca3HajHO CPE/ICTBO MTyTEM KOTra ce CTy4y HOBA 3HamA.

Kox neme ca roBOpHO je3MYKOM IaTOJIOTHjOM C€ Kao CEeKyHJapHa NOCIEIula jaBibajy
nopemehaju 4nTama, Mucama, a YeCTO U MPOOJIEMH y pauyyHamby.

Kapakrepucruxke aeune ca roBopHuM nopemehajuma.

OnmTy pa3Boj Jiene ca rOBOpHUM TopeMehajuma yciaoB/b€H je BPCTOM M CTETICHOM TOBOPHE
NaToJIOTH]j€, CTAPOCHUM Y3pacTOM JIETeTa U YCIOBUMA CpeIHE Y K0jOj ce JIeTe pa3Buja.
Jlena ca je3aMYKUM CMETH-aMa Hac CIUTYIIajy alM Kao Ja Hac He 4yjy, Ia ce HauuH oOpahama
MOpa MPHUJIArOIUTH BUILIECTPYKO:
- 3HayajHO TOjeAHOCTABUTH HauyuH oOpahama NeTeTy y BUIY jJEAHOCTaBHHUX M jJaCHUX
Hayiora

- Tpeba ycroctaBuTH TUPEKTaH KOHTAKT OYMMa Ca JETETOM JIOK My ce oOpahare

- JlogaTHO CKpeHYTH NMaxmy ACTETYy y3 momMoh ycMepeHor TroBopa npu oopahamy (MoxeTe
MMaTl MHKPO(OH HrpadKy), Kako OWCTE oIl BHINE MOJACTAKIM JETE Jla Ce OrjallaBa.
Kanma uyje cBoj rmac Opxxe he crehu T3B. cimymiHy moBpaTHy cripery u gohu he qo 6psker
J03peBama TOBOPHUX IIEHTapa Y MOXKIAHO] KOPH.

- T'oBopuTH UM BecelIMM TOHOM, MOXETE MM U TEBYIIUTH; OCTBAPUTH EMOTHUBHU OJHOC U
He 3a00pUBUTH 11 je TeMEeJb CBaKe 100pe CTUMYIalKje 1eUrja 3anHTePECOBAHOCT

- IleBatu um mo3HeTe mecMme, M MOCIE U3BECHOT Opoja MOHaBJbamka T€ MECMHULE, HA Kpajy
MPECKOYUTH TOCIEAKBY ped Wik (ppasy ¥ cadekaTH Ja Jin he JaeTe mpeaBuIeTH Kpaj u
M3TOBOPUTH TpakeHy peu wim ¢pa3dy. Ha mpumep: kama urpare HEKy HIpy y KOjoj
KOPHUCTHUTE MCTE PEUH, HaTJamaBajTe MoCieby ped, TaKo J1a IeTe 3Ha Jla je OHA BaXKHa,
HIIP: ,,eIH TeIH mel’ WId ,,ipunpema, mo3op, caa!® wmm ,,tpu, yetupu, caa!*. ITocne
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HEKOTI' IepHo/ia, TOHOBUTE UTPY U OHJA U30CTaBUTE MOCIEABY ped, Kako Ou J1eTe MOTJIOo
Jla TOBPILY U3rOBapame.

[ToTpebHo je ma cBaku Hajor ynyheH aetery Oyae mpompaheH BHU3yeTHOM IOJPIIKOM:
MOKPETOM, MOKa3MBAkEM CIIMKE/TIpenMeTa. Y TMOYEeTKY KOPHCTUTE MOKpET, I'eCcTOBe, N1
MOJPKUTE TO IITO TOBOPUTE (TIOKaKETE PYKOM Ha ofpel)eHu mpeaMeT KOju UMEHY]eTe y
TOKY WT'pe, OJIHOCHO CIHKY). Jlelu ca je3suukoM He3pesolihy, moTpedaH je BU3YelHHU Y3
BepOaJIHU TMOJICTPEK; OBa Jella HeMajy Temkoha y yuTamy je3uka Tena, u3pasa Jjula u
KOHTAKT TIOTJICZIOM UM j€ Pa3BHj€H, T1a UM j& BPJIO IPUPOIHO Ja KOPUCTUMO 3HAKOBE KaKO
OMCMO TIOZIpKAJIM pa3BOj TOBOpa M KOMYHHUKaIMjy. To oOMIaTO KOPUCTUTH Y CMHUCTY
WHTETPAINje BU3YCITHUX, ayJJUTHBHAX U KHHECTETUYKHX CTUMYJTyCa.

Kana mokasyjere Heky o MOHYhEeHUX CIMKa U3 MPUPYYHUKA, YKOJIMKO CYy Yy MUTamby
KHUBOTHH-E, IPONPATUTE HAYMHOM Ha KOjU C€ )KUBOTHIE OTJIAIIABA]Y.

Hcre cnuke npe3eHTyjTe BULIE MyTa U TO MOTKPENUTE HCTUM HAYMHOM H3rOBapama, Kako
Ou ce neTe HaBUKIIO HAa OBY PYTHHY, a 3aTUM M30CTaBUTE ped U BUIUTE J1a Jiu he je mere
MIOHOBUTH Y3 MPE3CHTOBAE JaTe CIUKE.

Kako Oum ce 3Hame NpPEeHEIO0 M Ha OCTalie >KUBOTHE CHUTyaruje (reHepan30Baio)
WCKOPUCTHTE CBaKy MPHJIMKY J1a MMEHYjeTe CTBapH KOje JIeTe KOPUCTH, a MMa Be3e ca
MPETXOHO PE3EHTOBAHUM ClIMKaMa (MMEHUIIa, TJIaroyia, npuiaesa, mpemiora...). Yectum
MOHABJbAHEM PEUH WU (pa3za ,,yrpaanhere” ux y JHEBHY PyTHHY CBE JIOK JIETE HE TIOYHE
Ja CXBaTa OHO IITO IIOHaBJba U TUMC a 3HAUYCHC,

VYKOJIMKO JeTe KOPUCTH BUIIE MOjeAMHAYHUX PEUH, MOKYIIajTe JAa UX 00OraTUTe TaKo
mto here BUIIE KOPUCTUTH MPHIEBE: ,,BElIMKA JIONTA, , KyTa KOIKa®, ,,IpJhaBe pyKe™.
Taxohe, MokeTe MOCTaBIbAKEM MMHUTAMKA: ,,IITA paau Oara, cexa?“... Jlonatu riarone. Ha
Taj HAYMH HACTajy MPBE MpaBe peueHHIe: “muje MIEeKo™, ,,jesie KeKc™...;

Jloronen
Mapuna Munanos
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roanmimbA IVIAH U ITPOT'PAM 3A PU3NYKO
BACIIMTAIBE

Jlena 1 oMiaawHa ca MoceOHUM MOTpedamMa MCIoJhbaBajy MHOTE€ HEJOCTaTKe y objacTu
IICUXOMOTOPHOT pa3Boja. IIcMXoMOTOpHM HemocTanu ce KOJ HHX HCIOJbaBajy YIJIaBHOM Y
OJlp)KaBamy PaBHOTEKE, HECHTYPHOCTH y KpeTamy, Y KOOpIWHAIMjH TOKpPETa W MPOCTOPHO-
BPEMEHCKO] OpHjeHTaLUjH.

@OU3NYKO BaCIUTAkE YCMEPEHO je Ka OTKJIamamy U yOlla)kaBamkby OBHUX HEIOCTAaTaka M Ha
pa3BHjamy OYYBaHUX CIOCOOHOCTH M crhpeTHocTH. CHpoBOAE ce OHA TelecHa BexOama U
aKTUBHOCTH KOja JIOMPUHOCE OJpKaBamky W yHampehuBamy OIIITEr TEIECHOT 37paBiba,
pa3Bujamy 00Jb€ KOOPAMHALIM]E TPYIE BEIUKUX U MATUX MHUIINha 1 60JbEM TEJIECHOM JpKamby.

In/beBu U 3a7a0K:

-J1a ce pa3BHje ¥ M000JbIIa KOOPAUHAIIM]Aa U PABHOTEXKA

-na ce oaroapajyhum (U3MUKHUM aKTHUBHOCTHMA U UTPOM YONaxyjy ¥ yMamyjy
eMOIIMOHATHE TEH3Hje U CTUYY HaBHKE CBAKOJHEBHOT BEXOama;

-Jla ce yTUYe Ha CTBapame M pa3BHjalbeé HABUKA JIMYHE XUTHjEHE, XUTUJEHCKOT HAauMWHA
YKUBOTA, KA0 ¥ XUTHJEHE CPEIMHE Y KOjOj JACTE KUBH;

-la ce pa3BHjalbeM HABHKa KpeTama IMOMOTHE JIETeTy Ja OBJaja MPOCTOPOM, YIO3HA
OKOJIMHY M COTICTBEHO TEJIO M MOJPKH CIIOHTAHO M3pakaBambe MOKPETa;

-J1a oMoryhu IeTeTy urpy u Clim4He OOJIMKE Pa3oHOIE;

-ma ce (pu3uyKa aKTHBHOCT JETeTa OpTraHu3yje TaKo WM, aKO M3a3WMBa PajoCT U Mpyxa
3aJJ0BOJBCTBO, Ja JIONIPHHOCH DPAa3BOjy capajme Mel)y JeroMm, ycBajarkby OCHOBHUX HOPMH
MOHAIIaka M PeJa Y UTPH, Pa3BOjy CAaMOCTATHOCTH M CUTYPHOCTH Y TUM aKTHBHOCTHMA;

-Jla OJIaKIIa YKJbYUHBAMbE JIETETAa Y KOJEKTHUBE HUXOBUX BPIIHAKA U Yy HIHPY APYIITBEHY

3ajeTHUILY.

[{n/beBH U 321214 ce OCTBAapYjy Kpo3 cienehe akTuBHOCTH:

BEXXBE 3A PABBUJAILE OPITAHU30BAHOI' CKYIIUbAIbA U KPETAIBA
ITojam craBa MHpHO;

Oxperame IECHO JIEBO LIENU KpPYT;

Ilojam kpyra, KoJOHE, BpCTE;

Kperame y kojIoHM Uy TapoBHMa;
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Mojam rope, pone, usa, ucnpen

IMPUPOJHU OBJIMIIU KPETAIbA

1. Xomame:
Harfpes, Ha3aj
Ha TMpCTHUMaA
Ha Terama
n3Mmelyy nBe nuHUje
M0 KOCO] TOBPIIMHHU
ca HOLICHEM IpeaMeTa
KpaTK{ Kopaiu
JYTH KOpalu
Ha CIOJhAIllFhO] WBHIM CTOMaja
Ha YHYTpAallik0j UBULIM CTOIAaja
C MPOMEHOM pUTMa
y KOJIOHH
y napy
YETBOPOHOKHO
MO0 CYXEHO] TOBPIIUHU
0 JIMHUJU
o rpenu
C IPOMEHOM TIpaBlia KpeTarmba
2. Tpuame:
MIPABOJINHU]CKU
n3mely mpemnpeka
C IPOMEHOM TIpaBIla KpeTama
KpPY>KHO
10 KOCOj TMOBPUIMHU
C MPOMEHOM PUTMa KpeTama
3. Ckakame:
CKaKyTame Ha 00e HOrey MECTy U KpeTamy
CKaKyTame Ha jJeHO] HO3U y MECTY U KpeTamy
CKOKy BHC M JaJb M3 MECTa WM 3ajeTa
IpecKakame HUCKUX MperpeKka W3 MecTa M 3ajera
4. Kotpspame

5. Ily3ame:
Ha CTOMaKy
Ha sehuma
Ha OOKYy
YETBOPOHOIIIKE
6. [lemame U cugaxeme:
PHUIICTON
CTEIIEHULIE
KITyTIALIE
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7. Byuewe u rypame:

KaHara

mrramna (y mapy)

CTOJIUIIE

rypame BajbKa

rypame y napy (jeaad apyror)

8. IlpoBnaueme:

WCIIO/ HaMeIlTaja u

3aTETHYTOT KaHara
9. CaBnanaBame mpenpeka (Ipeaxene)

10. Bex6e paBHOTEXKE:
CTaTUYKe-CTajarbe Ha jeTHO] HO3H, HAa HECTAaOMIIHO] MTOBPIINHH,
JUHAMUYKE-XO0/[ 110 CY>KE€HO] MOBPIIMHU U 110 TPEAU

11. Iloauron

PAJI CA JIOITOM

1. bamame W XBarame JIOITE:
obema pykama
JETHOM PYKOM
Ha BUIIEC HAYMHA

2 . Boheme nonre:
obema pykama (y MECTy M KpeTamy)
jeaHoM pykoMm (y MECTy M KpeTamy)
n3mely npenpeka (pykom 1 HOTOM)
3. Iyrupame nonrte: AECHOM M JEBOM HOTOM

4. T'ahame, KOTpJpameM JIONTE, y LHJb

5. Ilomuron

OCTAJIE AKTUBOCTH
1. Jyrapwma rumHacTuka

2. CrnopTcke M TaKMHYApCKE WIpeE:
CTOHHU-TEHHC
MIUKAJ0

(ymban
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3. lllerma (1€THE ¥ 3UMCKE AKTUBHOCTH)
4. IIpocnase

5. Yuewe MIeCHUX M HApOJHHUX Hrapa
6. PexpeatuBHO Kymame W pan y OazeHy
7. JemHOIHEBHU U3JIET

8. UnpuBuyanHu pajg

9. Kyrname

10. CiopTcku cycpetr THeBHUX OopaBaka jyxHe u jyrouctoune Cpouje

PAJI IO I'PYITAMA

Hajcrapuja rpyma: ouyBame moctojehe MOTOpHKE, CHOPTCKE U TAKMHUYAPCKE HUIpe, YUCHE
TUIECHUX W HApOTHUX KOJa;

Cpenma rpyma: moOOJbIIaEke M OYYBalkbe MOTOPUKE, PABHOTEXKE M OpHjCHTAIHje Y
IPOCTODY;

KomOuHoBaHa rpyna.; BexOe paBHOTEXKE, XOJama M CBUX NPUPOAHUX OOJIMKA KpeTama;

Pa3BojHa rpyma: OpraHM30BaHO CKYyIUbAak€ U KpeTame, BexOe 3a MpupogHe OOJIHKe
KpeTama;

Aytuctuyna rpyna (pag he ce u3BOAWTH Yy capaamu ca JePEKTOIOTOM)

- IIJb y pagy ca ayTHCTUYHOM JIEIIOM je: KOPHIoBame OW3apHUX U CTEPEOTHITHUX
MOKpETa; OJp)KaBambe NOTPEOHOr HHUBOA MOTOPHHUX M PaTHUX CIIOCOOHOCTH Jele H
pa3Bujame MHTEpECcOBamba 3a MIPY U CIOPT.

.3a7any (U3UYKOT BaCIUTama y pagy ca ayTUCTUYHOM JEIOM CY:

. JIOKOMOTOPHE aKTHUBHOCTH

. MAHUITYJIATHBHE aKTHBHOCTH

. BexOe paBHOTEXE (CTaTUYHE M JUHAMHUYHE)

. TIOJIOXKA] Tella Y MUpPOBambYy M KpeTamy

. yBexOaBame y n30eraBamy NIpenpeka U OpujeHTaluja y MpocTopy.

[Ipod. ¢wus. Bacm.
Cnabhana JoBanuuh
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IIJTAH U ITPOI'PAM 3/IPABCTBEHE 3AIITUTE
KOPUCHHUKA

31paBCcTBEHA 3allITHUTa KOPUCHUKA y LEHTPY ,,Mapa®“ crnpoBoau ce Kpo3
JTHEBHH, MECEYHU Y FOAMILBGH IJIaH U IPOrpaM paja.

J/IHeBHM IJIaH M MIpOrpaM paaa

O6yxBara ciezehe:

1. Jyrapwmu npujeM KOpucHHUKA. TOM MPUIMKOM BPIIHA CE:

-Tiperyie] rpia, TMMGHUX JKJIe3/1a BpaTa, KOJKe M BUIJBUBHUX CIIy30KO0XKa,
-y3UMame TojaTaka O]l pOJAWTEeIha/CTaparelba O €BEHTYyaJHUM 3JIPaBCTBEHUM
npoOJjieMrMa BUXOBE Jelie, TpoOMeHaMa y MoHaIllalky U 00aBeIITEHE 0 TOTPeOU
y JIEKOBHMMa 3a CBaKOJHEBHY Tepalirjy Koja ce Jaje y LeHTpYy,

-KOHTpOJIa IMYHE XUrujeHe (koca, HOKTH, oficha u 06yha);

2. Tlogena tepanuje y BpeMme IOpydKa, pydka U y)KHHE, alld U 'y JPYro Bpeme
aKo je TaKO Ha3HAUYEHO Y U3BEIUTAjy JeKapa CIELHUjaTuCTe;

3. Mepeme KpBHOT MPUTHUCKA KOPHCHHMKA KOjU Cy Ha aHTUXWUIIEPTCH3UBHO]
Tepanuju (Ba MmyTa HeAeJbHO a 1o NoTpedu u vemhe) ;

4. Ymo3HaBame BaclHTada ca 3PAaBCTBCHUM CTAakbeM KOPHUCHHUKA U3 HUXOBE
rpyne (y ciiy4ajy Ja uMa HeKUX mpo0dJiema) ;

5. Ilpaheme nenoBama Tepanuje KOPUCHHKA MO Tpylnama HaKOH JaTe Teparuje
(HapO4YHMTO KOPUCHUKA KOJI KOJUX j€ YBEJICHa HOBA Tepanuja) ;

6. Boheme eBusieHIIM]j€ O 1aTO] TEPANHjU Y CBECIIM HAMEHEHO] 3a TO.

7. Boheme MeTUIIMHCKE TOKYMEHTAIH]E;
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8. CBakonHEBHa KOMYHHKallMja W capajma ca poauTesbHUMa/cTapaTesbuMa Io
noTpeOU(JIMUHO UK TeNehOHOM);

9. IIpeBeHnuja 3apa3HUX OOJECTH €IyKallMjOM KOPHUCHUKA IOjJeAMHAYHO WIIU
TPYIHO Kpo3 0o0pady Tema O JIMYHO] XUTHJEHHU, HEKaJla M y capalmu ca
BacCIUTauMMa U3 TpyTIc;

10.TIpeBeHnnja KapauoOBacKyJIapHUX 000JbeHa 00paoM (akTopa pU3UKa KOjU
JIOBOJIE JT0 TIOMEHYTUX 000JbeHhAa;

11.30pumaBame KOPUCHUKA Y CITydyajeBUMa:

-Haraja ernuierncuje

-KaJla Cy Y3HEMUPEHH U arpeCUBHU

-y ciiydajeBUMa IoOBpeia

-y chydajy ApYrHX 3ApaBCTBEHUX MpoOsieMa(MMOBUIIEH KpB. MPHUTHCAK,
rJ1aB000Jba, MOBUIIICHA TEJI. TEMIIEpaTypa, MydHHHA, 00JI y CTOMaKy U CI.) ;

12.KonTposia uCipaBHOCTH XpaHe Koja ce /1aje KOPHUCHUIINMA;

13. Kontpona xurujexe:

-KyXHH€ U KyXHUHCKOT Tprdopa

-JINYHE XUTHJEHE 0C00Jba KOje CEpBUPA XPaHY
-Tprie3apuje

-paJHUX IPOCTOPHja KOPUCHUKA

-ToasieTa 3a KOPUCHUKE U ToaleTa 3a 0c00JbE;

14. 'V cnyvajeBuMa moBehaHOr pHU3MKa 3a HACTAHAK 3apa3HUX OOJECTH Ka0 U Y
Cllydajy TpOIJallieHe enuaeMHje HEeKe 3apa3He OosecTu(Tpum, >XyTHIIa,
I[PEBHE 3apa3He OoJecTu | Ip.), 3APABCTBEHA CITy)kOa IEHTpa Hajaxe Ja ce
mojavyajy CaHUTApHO-XUTH]jEHCKE Mepe y IWJby CIpedyaBama HacTaHKa
000JbeHa Ui Cy30Hjama UCTOT;

15. CrpoBoherme CBakOAHEBHUX CAHUTAPHO-XUTH]EHCKUX Mepa Kao IITO CY:

- PEIOBHO MEHame pacTBOpa J1e3MH(EKIHNOHOT CPEeACTBa 3a MOTalambe PYKy Yy
rocyziama Koje ce Hajase ucnpes aMOysaaHTe U UCIIpe]] ToajleTa 3a KOPUCHUKE,

- pemoBHO Opucame CTOJIOBA y TpIE3apHju U pPAJHUX TOBpIIMHA ¥
npocTopujama rie 6opaBe KOPUCHUIM PACTBOPOM J1€3MH(EKIIMOHOT CPECTBA,

- PEIOBHO HaTamame OTHpaya JAe3MH(EKINOHUM CPEICTBOM,

- ne3uH(eKIrja ToaneTa 3a KOPUCHUKE U ToajieTa 3a 0c00Jbe BUIIIE ITyTa Y TOKY
JIaHa;
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MeceyHH IUIaH U IPOrpam pajaa

1. Mepeme KpBHOI NMPUTHCKA CBUM KOPUCHULMMA H3HaJ 18 roauHa y HUIby
OTKpHBaWka HOBHUX CJy4yajeBa XHUIEPTEH3Mje M OeliexKeme HU3MEPEHUX
BPEJHOCTH Yy JIUCTY TJE€ C€ IpaTe NPOMEHE 3a CBAKM MeECEl a TOKOM LeJe
TOJIHE;

2. Mepeme TeXKMHE KOPUCHHUIIMMA KOJU Cy MPUMETHO AOOMIM WM U3TyOWJIM Ha
TEXKUHU;

3. KonTpona nmaboparopujckux Hajlaza KOjU HUCY OWIM y OKBUPY pedepeHTHHX
BPEIHOCTH, KOje Cy KOPUCHHUIIM PAAMIIU 110 HAIIeM WX 10 HAJOTy W3abpaHor

JieKapa/neKapa CrelujaincTe;

4.IInanupame moTpeba W peanm3oBama Ha0ABKE JIEKOBA U CAHUTETCKOT
MaTtepujania;

5. Capanma ca onroapajyhum 3paBCTBEHUM yCTaHOBaMa y rpajuy;

6. Yuemhe y mnaHupamwy M peaqu3alldjyd IJIAHOBA M MporpaMa pajaa CTPyYHOT
TUMA;

7. Yyemthe y pagy KOMHCH]€ 3a IPHjeM HOBUX KOPUCHUKA;
8.Capanma ca XWTHJEHCKO-CMUIEMHUOJIONIKOM Ccioy:k0om Jloma 3apaBiha Koja
KOHTPOJIMILIE XUTH]JEHY y LEHTpY ,,Mapa“ u mo moTpedbu naje ymyTrcTBa O

npeay3uMamy I0jayaHMX  CAHUTAPHO-XMTHJEHCKUX Mepa y  Claydajy
nporJjaiiemha HeKe 3apa3He 00JIeCTu;
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l'ogummkby nJ1aH ¥ Iporpam pajaa

1. Cucremarcku mperiea KopucHuka (HoBemOap/neremoap).

2. YnyhuBame U KOHTpOJIMCAmE JTabOpaTopHjcKUX Haslaza (KpBHa CiHKa, Opuc
rpja 1 HOca, IPErJie]l ypuHa U Mperjie/l CTOJIUIE Ha Mapa3uTe);

3. laBame ymyTa 3a caHUTaApHU IIperyiel ocoOJby IIEHTpa KHje paau Yy
HEITOCPETHOM KOHTAKTy ca XpaHOM;

4.VY3umame pesysraTa CaHUTAapHUX Iperyiefa u3 3aBoja 3a jJaBHO 3ApaBJbE
(caHUTapHE KEMXKHUIIE) |

5.Capanma ca PemyOnuukoM cCaHUTapHOM HHCHEKIMJOM KOja y LIEHTPY BpIIU
KOHTPOJIy XWUTHjeHe, Mpeaxe Mepe 3a yHanpeheme ncTe U BpUIM KOHTPOIY
ypaheHux caHUTapHHX Mperiiea 0co0Jba KOje paid y HEMOCPETHOM KOHTAKTY
ca XpaHoM;

6. Capanmwa ca llentpom 3a mpeBeniujy Joma 3mpaBiba, umja exkuma, usmely
OCTaJIOT, BPIIIM M MPEBEHTUBHE TIPETJIC/IC 3aMOCICHUX jETHOM TOUIITLHE;

7. Ilpaheme KOpUCHHMKA HA U3JIETE U BUILIETHEBHE PEKPEATUBHE OOPABKE Y OKBUPY

KOJUX C€ BPILH:

-IJIaHUpake U HabaBKa MOTPEOHUX JIEKOBA M CAHUTETCKOT MaTepujaia,

-1oJieJia peJI0OBHE Teparuje,

-KOHTpPOJIa XUTHjeHEe MTPOCTOpHU]a I1ie OopaBe KOPUCHUIH,

-KOHTpOJIa XUTHJEHE U UCIPABHOCTH XpaHe KOjy J00H]ajy KOPUCHUIM 32
BpeMe peKpeaTUBHOT OOpaBKa,

-30pumbaBamke MOBpPEA U APYTUX 3APABCTBEHUX MPOOJieMa KOPUCHUKA 11O
noTpeou,

-capa/iia ca 3[paBCTBEHUM yCTaHOBaMa y MECTUMa y KOjuMa ce OOpaBHu.

np Banentuna Jlunuh
np Huna Koctuh Cumuh
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Ec;.u'?:f 17

Ha oenosy smana 27 Craryra Liewtpa 32 mresmm Gopasak Acue, oMILANNE H OIPSCIHK THUA
MCHTATHD OMETCHHX ¥ pagpojy. Ynpasan oa0op je Ha CeOHWN OHPMRI JaHa
20.00.200 7.roanue noneo eneaehy:

OIUIYEY

VYemaja oo Maeancnickn nnan  Lerpa’ Mapa 28 200 7 rommany
upapcHjckn ik je cactashn Jeo Doasumeer mporpasta pana Uenrpa 3a 2017 roanny.

Ofpas o e

Hupexrop wentpa’ Mapa' Musom Panberosul oSpayiosn je Dunancsickn i
Uewrpa Mapa'3a 200 7. rojssy.

C ofanpos 13 je CerpeTapriaTy 3a AcHnjy 0 counjansy samrary Fisoa ua pomesa [pascre
yupape [pata Huma gojn ce Time duuancujocor 10N 38 MHANPEKTIN KODHSHIHKA GyIeTerHy
cpeacrasa Hewrpy™ Mapa'™ 6p 3200 7-20 02.09.01.201 7 aocranmen nana 190012017, yIpagin
agtop [learpa “Mapa™ je Ha cexnmm oapeane) tana 20001 2017 godeo dumascijorn noaH Ha
HETHPTOM HHBOY EKOHOMCRE KIACRIRALIR|E v CRIALY €2 DOMENVTHM PeiieLes,

DumacHicrrs nnapos 33 2017, yeyons j¢ npeasnbeo 44, 580.000,00 gopapa.

Ynparew oab0p je JSTHORARCHO YCROJHD npeLnowesd Tunancnicss maas Lenrpa Mapa a
2007, romEHY, TE j& oAAVIEHO K30 V THCHOTHTHEY DBE ORIVEe.




DPUHAHCHICKH TIJIAH 3A 2017. TOMHY
LIEHTPA ,MAPA*“

qu fep "R nalye SRNANNIE §
OADT WX ,,«Hd MEHTaIHO OMe reHMx ¥ pasaojy

“M é/

& Ir 20 7 rop,

H UM W

| Exononr | o1nnc Ilnan 3a 2017. roguny
bpoj 1
no3u | Kaacudg |
II. HK. i
4110 ﬂjﬁ? Liare, loann n HAKHALE 32M0CHACHIX 25.125.000
4111 Ilnarte, gojaiu u HaKHAAE 3an0CHel Ty 25.125.000
4120 Counjannn AONPHHOCH HA TEPET 10C710/1aB1A 4.898.000
4121 Jlonpunoc 3a [MTHMO 3.251.000
4122 | JlonpuHOC 3a 31paBCTBEHO OCHTYPaAHHE 1.442.000
4123 JlonpuHoc 3a HezanocaeHocT 205.000
4130 | Haknaje y natypu 1.633.000
|
AT lakHaje TPOLIKOBA 3a NPEBO3 Ha M0cao U ca 1.633.000
“focrna
4140 | Coumjanna gasama 3anocaeHuma 600.000
4141 Mennara Haknana 3a Bpeme olycTBOBAA C M0OC/AA 300.000
4143 ‘ OrnpemuiHe u nomohu 300.000
4160 Harpaje 3anocaennma i octasn nocednn 615.000
| pacxoan
4161 | Iarpaze 3anocicHuMa 1 ocTani noceon &Y 615.000
| pacxoau
4210 | CraaHu TPomKoBN 3.380.000
4211 Tpouikosu naatHor npomera 1 GaHKapCKuxX 150.000
venyra
4212 lsneprercke ycnyre 2.500.000
4123 KomyHanue ycnyre 240.000
4124 i\’cnyre KOMYHHKalMja 240.000
4125 | T'poLikoBH ocurypatsa 200.000
4129 Ocranu TpoLKoBH 50.000
4220 | Tpowmkosu nyrosama 400.000
4221 I pouKoBH cayKOEHHX MyTOBaIha Y 3eMIbH 200.000
4224 'poLKoBH ryToBara yyeHmuka 100.000
4229 | Ocranu TpouiKoBu TpaHcrnopTa 100.000
4230 Veayre 110 yrosopy 1.500.000
4231 | AamuHucTpaTHBHE yeayre
4232 | Komnjyrepcke yenyre 200.000
4233 Yeayre ofpasosara u ycaBpliaBatba 3arnocieHux 300.000
4234 Yeayre undopmucarsa 100.000
4235 | CtpyuHe ycnyre 300.000
4236 ‘#‘.\’cnyre 3a IOMaNHHCTBO M yrOCTHTE/LCTBO 200.000
4237 { Penpesenrauuja 200.000




OUHAHCHICKH TIJIAH 3A 2017. TOIMHY
LHLEHTPA ,MAPA*

4239 | Ocrane onuire ycnyre 200.000
4240 | Cneunjasinsosaiie yeayre N 390.000
4242 Yeayre obpasosatba, KyaType 1 crnopra = 90.000
4243 Meamunncke yenyre = 100.000
4249 | Ocrane crieunjaan3oBate yeuyre B v = 200.000
4250 | Tekyhe nonpasie u oapkapaibe J 590.000
4251 Texylie nonpaske u oapikasarse 3rpaje 1 oGjexra 390.000
4252 | Texyhe nonpaske u oip:kaBarbe onpeme & 200.000
4260 | Marepiijas 1.590.000
4261 AIMUHUCTPATHBHU MaTepHjaJ ;7 280.000 |
4263  Matepujann 3a 06pasoB. M ycaBplIaBare 200.000
3anocCeHHX b
4264 | Matepujas 3a caoGpahaj = 250.000
4266 | Marepujan 3a 06pasosarbe , KYJATYpPY M CHOPT 210.000
4267 Menuincku n 1aGopaTopHjcKi MaTepmjai o > 150.000
4268 Marepujanu 3a oaprasaie Xurujene u 300.000
YFOCTUTE/LCTBO hti

4269 | Matepujanu 3a nocebue Hamene | 200.000 |
4440 Iparehn Tpouikos 3a4yKuBaiba T = IO0.0W{
4442 | Kasne 3a Kaliiere 100.000 |
4650 | Ocrase Texyhe goraunje n rpancdepn 2.839.000
4651 Ocrane Texyhe jlorauuje u Tpancgepi 2.839.000
4720 | Haknaje 3a counjanny 3samwrury us yuera
4728 | Haknazne u3 Oyuera 3a cTaHOBAILE M 5KMBOT
4820 | Ilope3u, oGaBe3ne Takee H Ka3He 210.000
4821 | Octanu nopesu s 70.000
4822 | ObGaBe3te Takce 40.000 |
4823 Hosuane kaswue 1 nenanu - | 100.000 |
4830 HoBuane ka3ue u nenaju no peuieiby cyiosa |

20.000
4831 HoBuane kasue u nexasn no peuermy cynona

20.000
5110 | 3rpane u rpalesnncin o6jexTn
5120 | Mamuue u onpeme o= 650.000
oLl Onpewma 3a caobpahaj 53 100.000
5122 | AAMUHHCTpATHBHA ONpemMa ~ 450.000
5126 | Ompema 3a 00pasoBatse, HayKy, KyJITypy U CHOPT | - 100.000

YKYIIHO: 44.540.000




DUHAHCHUICKU TIJIAH 3A 2017. TOJWMHY
LIEHTPA ,MAPA*

e¢ pauynonojcrsa

b Il

ﬂnpeyrop edTpa ,,Mapa‘“
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